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เรยีนคณุลกูคา้ 
ขอขอบคุณที่ซื้อเครือ่งวัดความดันแบบดิจิตอล A&D เครื่องวัดนีไ้ด้รบัการออกแบบมาใหใ้ช้งานง่ายและมีความแมน่ยำ 

ช่วยให้คุณควบคุมความดันโลหิตในแต่ละวนัไดง้่ายข้ึน เราขอแนะนำให้คุณอ่านคู่มอืนีอ้ย่างละเอียดก่อนใช้งานเครือ่งเปน็ครั้งแรก 

 

หมายเหตเุบือ้งตน้ 

 อุปกรณ์นีไ้ด้รบัการออกแบบมาสำหรบัผู้ที่มีอายุตั้งแต่ 13 ปีข้ึนไป ไมใ่ช่ทารกแรกเกิด ทารก หรือ สตรมีีครรภ ์

 

วตัถปุระสงค ์

 เครื่องวัดความดนัดิจิตอล UA -1100NFC ออกแบบมาเพื่อให้ผูป้่วยใช้วัดความดันโลหิตซิสโตลกิและ ไดแอสโตลิก 

รวมถึงอตัราชีพจรในสภาพแวดล้อมทีบ่้าน UA-1100NFC จะให้ข้อมูลเกี่ยวกับการเตน้ของหัวใจทีไ่ม่สม่ำเสมอแกผู้่ป่วย เพื่อให้

แพทย์สามารถให้ความช่วยเหลอืทางการแพทย์เพิ่มเติมได้ 

 

ประโยชนท์างคลนิกิ 

 การประเมินผลการอ่านความดนัโลหติที่ประสบความสำเร็จตามวตัถปุระสงค์ทีต่ั้งใจของอุปกรณ์ 

 

ขอ้ควรระวงั 

 อุปกรณ์นีใ้ช้ช้ินส่วนที่มคีวามแม่นยำในการผลติ ควรหลีกเลี่ยงอุณหภมูิ ความช้ืน แสงแดดโดยตรง แรงกระแทก 

หรือฝุน่ละอองที่รนุแรง 

 ทำความสะอาดอุปกรณ์และปลอกแขนด้วยผ้าแห้งนุ่มหรือผ้าชุบน้ำผสมผงซักฟอกที่เปน็กลาง ห้ามใช้แอลกอฮอล ์เบนซนิ ทินเนอร์ 

หรือสารเคมรีุนแรงอื่นๆ ในการทำความสะอาดอุปกรณ์หรือปลอกแขน 

 หลีกเลี่ยงการพับปลอกแขนให้แนน่เปน็เวลานาน เนื่องจากอาจทำให้ส่วนประกอบมีอายุการใช้งานส้ันลง 

 การวัดอาจผิดเพี้ยนไดห้ากใช้อุปกรณ์ใกล้กบัโทรทัศน์ เตาไมโครเวฟ โทรศพัทม์ือถือ เครื่องเอกซเรย์ 

หรืออุปกรณ์อืน่ทีม่ีสนามไฟฟ้าแรงสูง 

 อุปกรณ์ส่ือสารไร้สาย เช่น อุปกรณ์เครอืข่ายภายในบ้าน โทรศัพท์มอืถือ โทรศัพทไ์ร้สายและสถานีฐาน และวทิยุส่ือสาร 

อาจส่งผลต่ออุปกรณ์นีไ้ด ้ควรอยู่ห่างจากอุปกรณ์เหล่านี้อย่างน้อย 30 ซม. ในระหว่างการวัด  

 เมื่อนำอปุกรณ์กลับมาใช้ใหม ่ตอ้งยืนยันว่าอปุกรณ์นั้นสะอาด 
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 อุปกรณ์ทีใ่ช้แล้วส่วนประกอบและแบตเตอรี่จะไมไ่ด้รบัการจัดการเหมือนกบัขยะในครัวเรือนทัว่ไป 

และจะต้องกำจัดตามข้อบังคับท้องถิน่ทีเ่กี่ยวข้อง 

 ห้ามดัดแปลงอปุกรณ์ เพราะอาจเกิดอุบตัิเหตุหรือทำให้อุปกรณ์เสียหายได ้

 ในการวดัความดันโลหติ จะตอ้งบีบแขนด้วยปลอกแขนอย่างแรงพอที่จะหยุดการไหลเวียนของเลือดผ่านหลอดเลือดแดงช่ัวคราว 

ซึ่งอาจทำให้เกิดอาการปวด ชา หรือมรีอยแดงช่ัวคราวที่แขน อาการดงักล่าวจะปรากฏโดยเฉพาะเมื่อวดัซ้ำหลายครัง้ อาการปวด 

ชา หรือรอยแดงต่างๆ จะหายไปเองตามเวลา 

 การวัดความดันโลหิตบ่อยเกนิไปอาจทำให้เกิดอันตรายเนื่องจากการไหลเวียนของเลือดถูกรบกวน ตรวจสอบว่าการทำงานของ

อุปกรณ์จะไม่ส่งผลให้การไหลเวียนของเลือดลดลงเปน็เวลานานเมื่อใช้อุปกรณ์ซ้ำหลายครั้ง 
 หากคุณได้รบัการผ่าตัดเต้านมหรือการกำจัดต่อมน้ำเหลอืง โปรดปรึกษาแพทย์ก่อนใช้อุปกรณ์ 

 ห้ามปล่อยให้เดก็ใช้เครื่องโดยลำพัง และห้ามใช้เครื่องในบริเวณที่ทารกเอือ้มถึง เพราะอาจเกิดอุบตัิเหตหุรือความเสียหายได ้

 มีช้ินส่วนเล็กๆ ที่อาจทำให้เกิดอนัตรายจากการสำลักได้หากทารกกลนืเข้าไปโดยไมไ่ดต้ั้งใจ 

 หากแบตเตอรี่เกิดไฟฟ้าลดัวงจร แบตเตอรี่อาจรอ้นจัดและอาจทำให้เกิดการไหม้ได ้

 ปล่อยให้อุปกรณ์ปรบัตวัเข้ากับสภาพแวดล้อมรอบข้างก่อนใช้งาน (ประมาณ 1 ช่ัวโมง) 

 ยังไมม่ีการทดสอบทางคลนิิกกับทารกแรกเกิดและสตรีมคีรรภ์ ห้ามใช้กบัทารกแรกเกิดหรือสตรีมีครรภ ์

 ห้ามสัมผัสแบตเตอรี่และผู้ปว่ยในเวลาเดียวกัน เพราะอาจทำให้เกิดไฟฟ้าช็อตได ้

 ห้ามพองตัวโดยไมพ่ันปลอกแขนรอบตน้แขน 

 อุปกรณ์นี้เปน็อปุกรณ์ทางการแพทย์สำหรับใช้โดยบคุคลทั่วไป 

โปรดปรกึษาผู้ให้บริการดูแลสุขภาพของคุณหากคุณมคีำถามหรอืข้อสงสัยเกีย่วกับอาการของคุณ 

 หากเกิดเหตุการณ์ร้ายแรงใดๆ ที่เกี่ยวข้องกับอุปกรณ์นี ้โปรดรายงานไปยังผู้ผลิตและหน่วยงานทีม่ีอำนาจในประเทศของคุณ 

 ยืนยันการใช้งานอย่างถูกต้องก่อนใช้งาน หากบรรจุภัณฑไ์ดร้ับความเสียหาย เปิดโดยไมไ่ด้ตัง้ใจ 

และสัมผัสกับสภาพแวดล้อมนอกเหนอืจากที่กำหนด 

 อุปกรณ์นีไ้มไ่ด้มีจุดประสงค์เพือ่วินิจฉยัภาวะหัวใจเต้นผิดจังหวะ 

หากตวับง่ช้ีการเต้นของหวัใจผิดปกติสว่างข้ึนบ่อยครั้งและไม่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนไหวของผู้ป่วยระหว่างการวัดความดันโลหติ 

ควรไปพบแพทย์เพือ่รบัการรักษาเพิ่มเติม 
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ขอ้หา้มใช ้
 ต่อไปนี้เป็นข้อควรระวังเพื่อการใช้งานอุปกรณ์อย่างถกูตอ้ง 

 ห้ามสวมปลอกแขนขณะมีอปุกรณ์ไฟฟา้ทางการแพทย์อืน่เช่ือมต่ออยู่ เพราะอาจทำให้อุปกรณ์ทำงานไม่ถูกต้อง 

 ผู้ที่มีอาการขาดเลือดบริเวณแขนอย่างรุนแรงควรปรึกษาแพทย์กอ่นใช้อุปกรณ์เพื่อหลีกเลี่ยงปญัหาทางการแพทย์ 

 อย่าวินิจฉัยผลการวัดด้วยตนเองและเริม่การรักษาดว้ยตนเอง ควรปรกึษาแพทย์เพื่อประเมนิผลและการรกัษาเสมอ 

 ห้ามใส่ปลอกแขนกับแขนที่มบีาดแผลที่ยังไม่หาย 

 ห้ามสวมปลอกแขนที่แขนซึ่งรบัน้ำเกลอืหรอืเลือดเข้าเส้นเลือด เพราะอาจทำให้ไดร้ับบาดเจ็บหรือเกิดอุบตัิเหตไุด ้

 ห้ามใช้อปุกรณ์ในบริเวณที่มีก๊าซไวไฟ เช่น ก๊าซยาสลบ เพราะอาจทำให้เกิดการระเบิดได ้

 ห้ามใช้อปุกรณ์ในสภาพแวดล้อมทีม่ีออกซิเจนเข้มข้นสูง เช่น ห้องออกซิเจนแรงดนัสูงหรือเต็นท์ออกซิเจน 

เพราะอาจทำให้เกิดไฟไหม้หรือระเบิดได ้

 ห้ามให้บริการและบำรงุรักษาใดๆ ในขณะที่ใช้งานอปุกรณ์ทางการแพทย์ 

 ห้ามใช้อปุกรณ์นี้เพื่อวตัถปุระสงค์อืน่ใด 

 อย่าทำตกหรือเขย่าอุปกรณ์ 

 หลีกเลี่ยงแหล่งไฟฟ้าสถติย์และคลืน่วทิยุที่มพีลงัสูง 

 หลีกเลี่ยงจากเครือ่งมอืส่ือสาร (เช่น โทรศพัทม์ือถอื) อย่างน้อย 30 ซม. ในระหว่างการวัด 

 ห้ามใช้โทรศพัท์ขณะวัดความดนัโลหิต 

 ห้ามใช้งานขณะที่มอืเปียก 

 ห้ามใช้เครื่องนีร้่วมกับเครือ่งมอือื่น 

 ห้ามถอดประกอบ ซอ่มแซม หรือดัดแปลงอุปกรณ์ 

   ใช้เครื่องมือหลังจากปรกึษากบัแพทย์และยืนยันว่าไม่มีผลล่วงหน้าหากคุณใช้เครือ่งกระตุ้นหัวใจ 

หรืออุปกรณ์การแพทย์ทีป่ลูกถ่ายอื่นๆ 

 อ่านคู่มอืนี้และทำความเข้าใจคุณลกัษณะของอุปกรณ์ก่อนใช้ งาน 

 หยุดการวัดเมื่อดูเหมือนว่าแรงดนัลมจะเกิน 300 mmHg ในการเติมแรงดัน 

 ผู้ที่มภีาวะผิดปกติของระบบไหลเวียนเลือดส่วนปลายหรอืหัวใจเต้นผิดจังหวะ เคยไดร้ับการผ่าตัดต่อมน้ำเหลืองหรือต่อมน้ำนม 

เคยไดร้ับการใส่สายเข้าทางหลอดเลือด เคยได้รบัการรักษาหรอืเคยผ่านการทำการเช่ือมตอ่หลอดเลอืดแดงและหลอดเลือดดำ ควร

ใช้เครือ่งมอืตามคำแนะนำของแพทย์ 
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ขอ้ควรระวงัในการใชแ้บตเตอรี ่
 ใช้แบตเตอรี่อัลคาไลน์ขนาด LR03 (AAA) เพียงสามกอ้นเท่านัน้ 

 ห้ามใช้แบตเตอรี่เก่า ใหม ่และต่างประเภทรวมกัน  

 หากของเหลวในแบตเตอรี่เข้าตา ใหร้บีล้างออกด้วยน้ำปริมาณมาก และควรปรึกษาแพทย์ 

 หากผิวหนงัหรือผ้าของคุณปนเปื้อนของเหลวแบตเตอรี่ ให้ล้างออกด้วยน้ำปรมิาณมากทนัท ี

 เปลี่ยนแบตเตอรีท่ัง้หมดดว้ยแบตเตอรีใ่หมใ่นเวลาเดียวกนั 

 กำจัดแบตเตอรี่ทีใ่ช้แล้วตามข้อบังคับทอ้งถิน่ที่เกี่ยวข้อง 

 

ขอ้ควรระวงัในการใชแ้ละการเกบ็รกัษา 
 การจัดเกบ็อุปกรณ์ไวใ้นสถานทีท่ี่มัน่คง ไม่มกีารเอียง ไม่มกีารส่ันไหว หรอืแรงกระแทก (รวมถึงการขนส่ง ) 

 การใช้งานเป็นเวลานานหรอือุปกรณ์ทำงานผิดปกติอาจทำใหอุ้ณหภูมิของอุปกรณ์สูงข้ึน 

หากเกิดความผิดปกติให้หยุดใช้งานเพือ่หลีกเลี่ยงการไหม้ 

 

ขอ้ควรระวงัในการตรวจสอบและซอ่มแซม 
 หยุดใช้และติดต่อตัวแทนจำหน่ายของคุณเพื่อขอการซ่อมแซมเมื่อพบข้อผิดพลาด 
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การระบชุิน้สว่น 
 

จอแสดงผล  เครื่องหมาย N (การส่ือสารระยะใกล ้) 

 

ปุ่ม . START . จุดเพื่อเปิดฝาครอบแบตเตอรี ่

 

สายคล้อง  แบตเตอรี่สำหรบัจัดเก็บ 

 

คฟั 

 

คำแนะนำในการเปิด 

 

แหวนคัฟ 

 

 แบตเตอรีอ่ัลคาไลน ์LR03 (AAA) 

 

แสดง 
เลือดไดแอสโตลีความดนั  เครื่องหมาย IHB/AFib 

 

ปลอกวัดความดันโลหติซิสโตลิก  สัญลักษณ์ข้อผิดพลาดที่เหมาะสม 

 

สัญลักษณ์  สัญลักษณ์ข้อผิดพลาดการเคลื่อนไหว 

 

 อัตราการเต้นของชีพจร 

ไฟแสดงสถานะแบตเตอรี ่

สัญลักษณ์ แบตเตอร่ีต่ำ ) 

 

 

สัญลักษณ์หัวใจ 
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สญัลกัษณ ์

สัญลักษณ์ทีพ่ิมพ์อยู่บนอุปกรณ์ ข้อมือ และบรรจุภัณฑ ์

สัญลักษณ์ หน้าที่/ความหมาย 

 

กดปุ่ม .START . เพื่อเปิดเครือ่ง  

กดปุ่ม .START . เพื่อเข้าสู่โหมดสแตนด์บายในระหว่างการวัด 

 คำแนะนำการติดตัง้แบตเตอรี ่

-  ข้ัวบวกของแบตเตอรี่ / เครื่องหมายข้ัวลบของแบตเตอรี ่

 การเปิดฝาครอบแบตเตอรี ่

 

เครื่องหมายการค้า หรือ เครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ NFC ( Near Field Communication ) Forum 

ในสหรัฐอเมริกาและประเทศ อืน่ ๆ 

 จัดตำแหน่งจุดเพื่อเปิดและปิดฝาแบตเตอรี ่

 กระแสตรง 

 ช้ินส่วนที่ใช้ประเภท BF 

 ผู้ผลิต 

IP สัญลักษณ์การคุ้มครองระหว่างประเทศ 

 ฉลาก WEEE 

.GTIN. หมายเลขสินค้าการค้าสากล 

.SN. หมายเลขซีเรียล 

 ดูคู่มือการใช้งาน 

.LOT. หมายเลขล็อต 

 ให้แหง้ 

 ขีดจำกัดอุณหภมู ิ

 ข้อจำกัดความช้ืน 
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สัญลักษณ์ หน้าที่/ความหมาย 

 ข้อจำกัดความกดอากาศ 

 

สญัลกัษณท์ีป่รากฏบนจอแสดงผล 

สัญลักษณ์ หน้าที่/ความหมาย การดำเนนิการที่แนะนำ 

SYS ความดนัโลหติซิสโตลิกเป็นมิลลิเมตรปรอท  

DIA ความดนัโลหติไดแอสโตลิกเปน็มิลลิเมตรปรอท  

PUL อัตราชีพจรต่อนาท ี  

 

ปรากฏข้ึนขณะกำลังวัดค่า และ 

จะกะพรบิเมื่อตรวจพบชีพจร 
การวัดกำลังดำเนินอยู่ ให้อยู่นิง่ที่สุด 

 

ปรากฏเมื่อตรวจพบสัญลกัษณ์ IHB/AFib (หัวใจเต้น

ผิดปกติ/ภาวะหัวใจเตน้ผิดจังหวะ) 

อาจสว่างข้ึนเมื่อตรวจพบการส่ันสะเทอืนเล็กนอ้ย เช่น ตวั

ส่ันหรอืตรวจพบการส่ันสะเทอืน 

สวมปลอกแขนให้ถูกต้องแล้ววัดอกีครัง้ หากสัญลักษณ์ 

ยังคงปรากฏอยู่ เราขอแนะนำใหคุ้ณปรึกษาแพทย์ 

 ปรากฏเมื่อตรวจพบการเคลือ่นไหวของร่างกายหรือแขน 
ค่าที่อ่านได้อาจไม่ถูกต้อง ลองวัดอีกครั้ง 

คงอยู่นิ่งในระหว่างการวดั 

 ปรากฏข้ึนระหว่างการวัดเมื่อสวมปลอกแขนอย่างหลวมๆ 
ค่าที่อ่านได้อาจไม่ถูกต้อง 

สวมปลอกแขนให้ถูกต้องแล้วลองวัดอกีครัง้ 

 การวัดครัง้กอ่นหน้าเกบ็ไว้ในหน่วยความจำ  

 

แบตเตอรี่เต็ม  

ไฟแสดงสถานะพลังงานแบตเตอรีใ่นระหว่างการวดั 
 

 

แบตเตอรีต่่ำ  

แบตเตอรี่จะมีปริมาณน้อยเมือ่ทำการกะพรบิ 

เปลี่ยนแบตเตอรีท่ัง้หมดดว้ยแบตเตอรีใ่หม่เมือ่เครื่องหมายกะ

พรบิ 
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สัญลักษณ์ หน้าที่/ความหมาย การดำเนนิการที่แนะนำ 

 

ความดนัโลหติไม่คงที่อันเกิดจากการเคลื่อนไหวขณะวัด วัดอีกครัง้ ควรอยู่นิง่ๆ ในระหว่างการตรวจวัด 

ความดนัโลหติ ซิสโตลิกและไดแอสโตลิก มรีะยะห่างกนัไม่เกนิ 

10 มิลลิเมตรปรอท 

สวมปลอกแขนให้ถูกต้องและวัดอีกครัง้ 
 

ค่าความกดดนัไม่เพิ่มข้ึนระหว่างการขยายตัว 

ใส่ข้อมือไม่ถกูต้อง 

 

ข้อผิดพลาดการแสดงผล PUL 

ไม่สามารถตรวจจับชีพจรไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

 

ข้อผิดพลาดภายใน ของ อปุกรณ์ 

ถอดแบตเตอรี่ออกและกดปุ่ม . START ตน้ 

แล้วใส่แบตเตอรีใ่หม่ 

หากข้อผิดพลาดยังคงปรากฏอยู่โปรดติดตอ่ตวัแทนจำ

หน่าย 
 

 
ในการส่ือสาร NFC  

 

 

การใชม้อนเิตอร ์

การใส/่เปลีย่นแบตเตอรี ่

ขอ้ควรระวงั 
 เมื่อถอดแบตเตอรี่ออก ข้อมูลสุดท้ายที่เก็บไว้ในอปุกรณ์จะถูกลบออก 

 ใส่แบตเตอรีต่ามที่แสดงไว้ในช่องใส่แบตเตอรี่ หากใส่ไม่ถกูตอ้งอปุกรณ์จะไม่ทำงาน 

 เมื่อสัญลักษณ์แบตเตอรีต่่ำ  กะพรบิบนหน้าจอ ให้เปลี่ยนแบตเตอรีท่ั้งหมดด้วยแบตเตอรีใ่หม่ 
ห้ามใช้แบตเตอรี่เก่าและใหม่ผสมกนัเพราะอาจทำให้แบตเตอรีม่ีอายุการใช้งานส้ันลงหรอืทำให้เครือ่งทำงานผิดปกติได้  
หลังจากอปุกรณ์ปิดแลว้ ใหร้อสองสามวินาทีก่อนเปลี่ยนแบตเตอรี่  

หาก สัญลักษณ์ แบตเตอรีต่่ำ ปรากฏข้ึนแม้ว่าจะเปลี่ยนแบตเตอรี่แลว้ ให้วดัความดันโลหติ 

จากนั้นอุปกรณ์จะตรวจจับแบตเตอรีใ่หม ่

 ( สัญลักษณ์ แบตเตอรี่ต่ำ ) จะไม่ปรากฏเมื่อแบตเตอรี่หมด 
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 อายุการใช้งานแบตเตอรี่จะแตกต่างกนัไปตามอุณหภูมิโดยรอบ และอาจส้ันลงเมื่ออยู่ในอุณหภูมิต่ำ โดยทั่วไป แบตเตอรี ่LR 03 

( AAA ) ใหม่ 3 ก้อน จะมอีายุการใช้งานประมาณ 1 ป ีเมือ่ใช้วดัวันละครัง้ 

 ใช้แบตเตอรีท่ี่ระบุเท่านัน้ แบตเตอรีท่ี่ให้มาพร้อมกับอปุกรณ์มไีว้สำหรับการทดสอบและอาจมีอายุการใช้งานจำกัด 

 ถอดแบตเตอรี่ออกหากไม่ไดใ้ช้งานอปุกรณ์เปน็เวลานาน แบตเตอรี่อาจทำใหเ้กิดการรั่วไหลและเกิดปัญหาในการใช้งาน 

 

 

 

 

1. ถอดฝาครอบแบตเตอรีอ่อก  

หมุนฝาครอบแบตเตอรีท่วนเข็มนาฬิกา 

(สัญลักษณ์แนวทาง : ) จนจุดตรงกัน  

ปลดตะขอที่อยู่ใต้ฝาครอบแบตเตอรี่โดยเอียงแล้วดึงข้ึน 

 

 

 

 

2. ใสแ่บตเตอรีใ่หม ่

LR03 ( AAA ) เท่านั้น 

ถอดแบตเตอรีท่ีใ่ช้แล้วออกแล้วใส่แบตเตอรีใ่หม่ลงในช่องใส่แบตเตอรีต่า

มที่แสดง โดยตรวจสอบให้แนใ่จว่าข้ัว ( + ) และ ( - ) ถูกต้อง 

 

 

 

 

3.  ปิดฝาครอบแบตเตอรี ่ 

จับคู่จุดต่างๆ แล้วติดฝาครอบแบตเตอรี ่ 

กดและหมนุฝาครอบแบตเตอรี่ตามเข็มนาฬิกา 
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การสวมปลอกแขน บนแขนซา้ย 

1. ทำให้มรีปูรา่งคลา้ยปลอกแขน  

 พื้นที่กาว 

 ปลายข้อมือ 

 แหวนข้อมือ 

 

 

 รูปร่างคล้ายปลอกแขน 

 

 

หมายเหต ุ ผ่านเข้าไปในแหวนข้อมือ 

 วธิีทำเปน็รูปรา่งคล้ายปลอกแขน   

เมื่อยังไม่ได้สอดข้อมือเข้าไปในห่วงข้อมือ ให้สอดข้อมือเข้าไปในหว่งข้อมือโดยใหบ้ริเวณกาวหนัออกด้านนอก 
 

 

2. สอดแขนของคณุผา่นปลอกแขน  

เหยียดแขนของคุณ 

สอดแขนของคุณผ่านทอ่ปลอกแขนเพือ่ใหห้นว่ย 

มอนิเตอรอ์ยู่เหนอืฝ่ามือของคุณ 

 

หมายเหต ุ ยนืยันปลายข้อมอื 

 หากพนัข้อมือโดยพบัปลายข้อมอื 

ผิวหนงัของคุณอาจอยู่ระหว่างหว่งข้อมือกับ 

          ข้อมือ เมื่อคุณเห็นผิวหนังหรอืผา้อยู่ภายใน 

          หว่งหลังจากพนัข้อมือแลว้ ใหพ้นัข้อมืออกีครั้ง 

 

 ตำแหน่งที่ถกูตอ้ง  ตำแหน่งทีผ่ดิ 

 ปลายข้อมือ  อย่าพับ 
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3. ดงึปลอกแขนขึ้นไปทีต่น้แขนของคณุ 

 

4. หมนุฝา่มอืขึน้ ปรับตำแหนง่ของปลอกแขน 

พลิกฝ่ามอืข้ึนและวางปลอกแขนไว้เหนือข้อศอกประมาณ 1 ถงึ 2 ซม. 

ดังภาพประกอบ วางปลอกแขนบนเส้นต่อของนิว้นาง 

 ประมาณ 1 ถงึ 2 ซม. 

 ตำแหนง่โดยประมาณของหลอดเลือดแดง 

 

 

 ห้องสำหรับสองนิว้ 

  

 

 

5. พนัข้อมอื 

ให้มทีี่สำหรับสอดนิ้วสองนิว้เข้าไป 

และพันข้อมอืไปพร้อมกับดึงปลายข้อมอืเบาๆ 

หมายเหต ุ

 ห้ามพนัข้อมือแน่นเกินไป 

 ไม่ควรดงึสายรัดแรงเกินไป เนื่องจากสายรัดใช้เพือ่การจัดเก็บ 

 ดึงปลายข้อมอื 

6.  ยดึขอ้มอืดว้ยดา้นกาว 

กดพืน้ผิวของข้อมือให้แน่นหนา 

 ยึดข้อมือให้แนน่ 
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 หากตอ้งการบดิขอ้มอืแขนขวาของคณุ... 

 คุณสามารถพันปลอกแขนขวาของคุณได้ในลักษณะเดียวกับ " การพนัปลอกแขนบนแขนซา้ย " 

 

 

 

 

 

 

 

วธิกีารวดัทีแ่มน่ยำ 
 หมายเหตุสำหรับการวัดที่แม่นยำ 

 สวมปลอกแขนโดยตรงกับผิวหนัง เนือ่งจากเส้ือผ้าอาจทำให้เกิดชีพจรเตน้อ่อนๆ และอาจทำให้เกิดข้อผิดพลาดในการวัดได ้

 นั่งในท่าที่สบายบนเก้าอี้ อย่าไขวห่้าง วางเท้าบนพืน้และยืดหลังให้ตรง  

 วางแขนของคุณบนโต๊ะโดยให้ฝ่ามือหนัข้ึนและให้ปลอกแขนอยู่ระดับเดียวกบัหัวใจของคุณ  

 พักผ่อนประมาณ 5 ถงึ 10 นาท ีกอ่นทีจ่ะทำการวัด หากคุณรู้สึกตืน่เต้นหรือหดหู่จากความเครียดทางอารมณ์ 

ค่าความดันโลหิตอาจสูงกว่า (หรือต่ำกว่า) ค่าความดนัโลหติปกต ิและอตัราการเตน้ของชีพจรมกัจะเร็วกว่าปกติ 

 ความดนัโลหติของแต่ละคนจะเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ข้ึนอยู่กับกิจกรรมทีท่ำและอาหารที่รบัประทาน 

ส่ิงที่คุณดืม่อาจส่งผลต่อความดนัโลหติของคุณอย่างรวดเรว็และรนุแรง 

 อุปกรณ์นี้วดัโดยอาศัยอตัราการเตน้ของหวัใจ หากคุณมีอตัราการเต้นของหวัใจที่อ่อนแรงหรือไม่สม่ำเสมอ 

อุปกรณ์อาจประสบปญัหาในการวัดความดันโลหติของคุณ 

 ให้อยู่นิ่งและเงียบในระหว่างการวัด  

 หากอุปกรณ์ตรวจพบสภาวะที่ผิดปกติ อุปกรณ์จะหยุดการวัดและแสดงสัญลกัษณ์ข้อผิดพลาด 

 อย่าวัดทนัทหีลังจากออกกำลังกายหรอือาบน้ำ ควรพักประมาณ 20 หรือ 30 นาทีก่อนวัด  

 พยายามวัดความดนัโลหติของคุณในเวลาเดียวกันทุกวัน  

 เครื่องวัดความดนัแบบดิจิตอลนีม้ีไว้สำหรับผู้ที่มอีายุตัง้แต ่13 ปีข้ึนไป 

 ประสิทธิภาพการทำงานของอุปกรณ์อาจได้รบัผลกระทบจาก อุณหภมูิห้อง ทีม่ากเกินไป ความช้ืน แสงแดดโดยตรง 

และระดับความสูง ใช้งานอปุกรณ์ในหอ้งที่มีอุณหภูมิและความช้ืนในการทำงาน 

 ควรเว้นระยะห่างอย่างนอ้ย 3 นาทีระหว่างการวัดแต่ละครั้งกับบุคคลเดียวกนั  
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การวดั 
 ในระหว่างการวัด ผู้ใช้อาจรู้สึกตึงเป็นเรื่องปกต ิ

 

หลงัการวดั 
 อุปกรณ์จะปิดลงหลงัจากผ่านไปประมาณสามนาที (ระบบ ตัดไฟอตัโนมตัิ ) 

 ถือเครื่องมือส่ือสารไว้เหนือ เครื่องหมายเพื่อเก็บข้อมูล อปุกรณ์จะปิดลงหลงัจากผ่านไปประมาณหนึ่งนาที 

( เครื่องจะปิดโดยอัตโนมตั ิ) 

 หากตอ้งการปดิเครื่องทนัท ีให้กดปุ่ม ปSTART .  
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การวดั 

 วดัความดนัโลหติของคณุ 
1. ใส่ปลอกแขนให้ถูกตอ้ง 

 อ้างองิจาก " การใสป่ลอกแขนบนแขนซา้ยดา้น" 

2. นั่งในท่าทางทีถู่กต้อง 

 ดู “ วธิกีารวดัอยา่งแมน่ยำ ” ในหน้าสุดท้าย 

3. วางแขนของคณุบนโตะ๊และหมนุฝา่มอืขึน้ 

4. ปรับได้ตามระดบัหวัใจ 

 การวางท่าทางทีถู่กตอ้ง 

 

 

ที่ระดบัหวัใจ 

 

พลิก ฝ่ามือข้ึน 

 ปรบัความสูงของจุดศนูย์กลางของปลอกแขนให้เท่ากบัความสูงของหวัใจ   

ปรบัความสูงโดยใช้การปรบัความสูงของโต๊ะและเก้าอี้ ใช้ความหนาของผ้าขนหนูและ เบาะรองนัง่  

      และใช้มุมของแขน 

5. กดปุ่ม . START . 

 ข้อมูลสุดท้ายจะแสดงเปน็เวลาสามวนิาทีหลงัจากเปิดเครือ่ง เมื่อไม่มีข้อมูล

สุดท้ายอยู่ในหนว่ยความจำ ข้อมูลจะแสดงด้วย ” ” หากคุณตอ้งการหยุด

การวัด ให้กดปุ่ม   START    อกีครั้ง 

6. เริม่การพองตวัและเพิม่แรงดนับริเวณปลอกแขน 

หมายเหต ุ

 สัญลักษณ์ จะกะพรบิขณะกำลังตรวจจับชีพจร 

 หากสัญลักษณ์ 

กะพรบิหรือแสดงข้ึนเมื่อตรวจพบปลอกแขนทีค่ลายตวัจากแรงดนั 

ผลลัพธ์อาจไม่ได้รบัการแก้ไข สวมปลอกแขนและวัดความดนัโลหิตอีกครั้ง 

 

 

 

 
 

แสดงค่าศนูย์และ เริม่ เงินเฟ้อ 

ในภาวะกดดัน 

 

การวัดกำลังดำเนินการอยู่ 

การกระพริบ 

 หากสัญลักษณ์ กะพริบหรอืแสดงข้ึนเมือ่ตรวจพบการเคลือ่นไหวของร่างกายและมือขณะมีแรงกดดัน ผลลัพธ์อาจไมถู่กตอ้ง  

 ให้อยู่นิ่งและเงียบ อย่าขยับร่างกายและมือขณะวัด และวัดความดนัโลหิตอีกครั้ง 
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7. ตรวจสอบผลการวดั 

 เมื่อวัดเสร็จแล้วจะแสดงค่าความดนัโลหิตซิสโตลกิและไดแอสโตลิกและอตัราชีพจร 

ปลอกแขนจะปล่อยอากาศที่เหลือออกและปล่อยลมออกจนหมด 

ความดนัโลหติไดแอสโตลิก 

ความดนัโลหติซิสโตลิก 

อัตราชีพจร 

8. ถือเครือ่งมอืสือ่สารไวเ้หนอื เครือ่งหมาย 

 หากจำเป็นให้จัดเก็บข้อมลูการวัดลงในสมารท์โฟนหรือแท็บเลต็ โดยใช้ฟังกชั์น NFC  

ดู " ฟงักช์นัการสือ่สาร NFC " ที่เกี่ยวข้องกับฟงัก์ชัน NFC 

9.  ปิดเครือ่ง 

 กดปุ่ม . START . เพื่อปิดอปุกรณ์  

 

ฟงักช์ั่นปดิเครือ่งอตัโนมตัิ : 

 อุปกรณ์จะปิดโดยอตัโนมัติเมื่อไม่ได้ใช้งานเปน็เวลาประมาณ 3 นาท ี

 อุปกรณ์จะปิดอตัโนมัตภิายในเวลาประมาณ 1 นาท ีหลงัจากการส่ือสารเสร็จส้ิน 

 

 

 

ฟงักช์นัการสือ่สาร NFC 

สามารถอ่านข้อมูลการวัดได้เมื่อใช้สมาร์ทโฟนหรือแทบ็เลต็ทีร่องรบั NFC  

หมายเหต ุ

 โปรดดคูู่มือการใช้งานของสมารท์โฟนหรือแท็บเลต็ของคุณเกี่ยวกับ วิธีการส่ือสาร 

 

 

ดาวนโ์หลดและตดิตัง้แอปพลเิคชัน่ NFC 
ดาวน์โหลดและติดตัง้แอปพลิเคชัน “ A&D Connect Healthcare ”  

ลงในสมารท์โฟนหรอืแทบ็เล็ตของคุณเพื่อส่ือสารกบัเครื่องวัดความดนัแบบดิจิตอลนี ้
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วดัและอา่นความดนัโลหติของคณุ 
1. เปดิแอปพลเิคชนั 

 เปิด “ A&D Connect Healthcare ” บนสมารท์โฟนหรือแท็บเลต็ของคุณ   
ปฏบิัตติามคำแนะนำที่แสดงในแอปพลเิคชัน 

2. วดัความดนัโลหิตของคณุ 

 เมื่อแสดงผลการวัด การส่ือสาร NFC จะสามารถดำเนนิการได้เพียง 3 นาทีเทา่นั้น 

3. ถือเครือ่งมอืสือ่สารไวเ้หนอื เครือ่งหมาย 

 ถือสมารท์โฟนหรือแท็บเลต็ไว้เหนือ 

เครื่องหมายเพื่อส่ือสารกับอปุกรณ์และคงตำแหน่งนั้นไว้จนกว่าจะแสดงเครือ่งหมาย  

 

            ผลการวัด 

 

ตัวอย่างของ 

เครื่องมือส่ือสาร 

 

หมายเหต ุ

 ตรวจสอบพื้นที่การส่ือสาร NFC ของสมาร์ทโฟนหรือแท็บเลต็ของคุณทีละรายการ 

 หากใช้เคสกบัสมารท์โฟนหรอืแทบ็เล็ต การส่ือสารด้วย NFC อาจล้มเหลวได้  

ในกรณีนี ้ให้ถอดเคสออกแล้วถอืไว้เหนือ รอย 

4. ตรวจสอบการแสดงผลการสือ่สาร 

 เมื่อ แสดงเครื่องหมาย การส่ือสารข้อมลูการวัดจะดำเนินการ 

 หลังจาก แสดงเครื่องหมายแล้ว ข้อมลูการวัดจะปรากฏข้ึน 

          ผลการวดั 

 

          ในการส่ือสาร 

 

           ผลการวัด 

5. ตรวจสอบการใชง้าน 

เมื่อการส่ือสาร NFC เสร็จส้ินอย่างถูกต้อง ข้อมูลการวัดจะไดร้ับการอพัเดตและจัดเก็บในหน่วยความจำ  

หากข้อมูลการวัดไมไ่ดร้ับการจัดเกบ็ในหนว่ยความจำ ให้ถอืข้อมูลนั้นไว้เหนอื เครื่องหมายอกีครั้ง 

ฟงักช์ั่นปดิเครือ่งอตัโนมตัิ : 

 อุปกรณ์จะปิดหลงัจาก แสดงผลลัพธ์ ประมาณ สามนาที ให้ทำการวางอปุกรณ์ไว้เหนือ เครือ่งหมายภายในสามนาท ี

 อุปกรณ์จะปิดอตัโนมัตภิายในเวลาประมาณ 1 นาท ีหลงัจากการส่ือสารเสร็จส้ิน 
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ตวับง่ชี ้IHB/AFib คอือะไร 

 เมื่อจอภาพตรวจพบจังหวะทีไ่ม่สม่ำเสมอในระหว่างการวัด สัญลักษณ์ IHB จะปรากฏบนจอแสดงผลพร้อมดว้ยค่าทีว่ัดได ้

( ฉนักินขา้วไมเ่ปน็เวลา ) 

หมายเหต ุ

 เราขอแนะนำใหต้ิดต่อแพทย์ของคุณหากคุณเห็น สัญลักษณ์ IHB นี้ บ่อยครั้ง 

 

AFib คอือะไร 
 

หัวใจหดตัวเนือ่งจากสัญญาณไฟฟ้าเกดิข้ึนในหัวใจและส่งเลือดไปทัว่ร่างกาย ภาวะอาเบรียล (AFip) เกิดข้ึนเมือ่สัญญาณไฟฟ้า

ในเอเทรียมสับสนและทำให้เกิดการรบกวนในช่วงชีพจร ช่วงเวลา AFib อาจทำให้เลือดหยุดนิ่งในหัวใจซึ่งอาจทำให้เกิดลิ่ม

เลือดไดง้่ายเป็นสาเหตุของโรคหลอดเลือดสมองและหัวใจวาย 

 

เกีย่วกบัความดนัโลหติ 

ความดนัโลหติคอือะไร 

ความดนัโลหติคอืแรงที่เลือดกระทำต่อผนังหลอดเลือดแดง ความดันโลหิตซิสโตลิกเกดิข้ึนเมื่อหัวใจบบีตวั 

ความดนัโลหติไดแอสโตลิกเกิดข้ึนเมื่อหัวใจขยายตวั ความดนัโลหิตวัดเปน็มลิลิเมตรปรอท (mmHg) 

ความดนัโลหติตามธรรมชาติของคนเราจะวัดเป็นความดนัพืน้ฐาน ซึง่วดัเป็นอย่างแรก 

ในตอนเช้าขณะที่ยังพกัผ่อน และก่อนรับประทานอาหาร 

 

การจำแนกประเภทความดนัโลหติขององคก์าร 

อนามยัโลก 
 องคก์ารอนามัยโลก (WHO) 

กำหนดมาตรฐานในการประเมนิความดันโลหติสูง 

โดยไม่คำนึงถึงอายุ ดงัแสดงในแผนภมูิ 
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โรคความดนัโลหติสงูคอือะไร และควบคมุไดอ้ยา่งไร 
 ความดนัโลหติสูงซึ่งเป็นความดันโลหิตที่สูงผิดปกติ หากไม่ไดร้ับการรักษาอาจทำให้เกิดปญัหาสุขภาพมากมาย เช่น 

โรคหลอดเลือดสมองและหัวใจวาย ความดันโลหติสูงสามารถควบคุมได้โดยการปรับเปลี่ยนวถิีการดำเนินชีวิต 

หลีกเลี่ยงความเครียด และใช้ยาภายใต้การดูแลของแพทย์ วิธีป้องกันหรอืควบคุมความดนัโลหิตสูง: 

  ห้ามสูบบหุรี ่  ออกกำลังกายสม่ำเสมอ 

  ลดการบริโภคเกลือและไขมนั   ตรวจสุขภาพร่างกายเป็นประจำ 

  รักษาน้ำหนกัให้เหมาะสม 

 

เหตใุดจงึวดัความดนัโลหติทีบ่า้น 
 การวัดความดันโลหิตที่คลินิกหรอืห้องตรวจของแพทย์อาจทำให้ผูป้่วยวติกกงัวลและค่าความดนัโลหิตอาจสูงข้ึน 25 ถึง 30 

มิลลิเมตรปรอทเมื่อเทียบกบัการวัดที่บ้าน การวัดทีบ่้านจะช่วยลดผลกระทบจากอิทธิพลภายนอกต่อค่าความดันโลหติ 

ช่วยเสริมค่าความดันโลหติที่แพทย์อ่านได ้และทำใหท้ราบประวตัิความดนัโลหิตได้ถกูต้องและสมบรูณ์ย่ิงข้ึน 

 

 

ความดนัเลอืดเปลีย่นแปลง 
 ความดนัโลหติของแต่ละคนจะแตกต่างกันอย่างมากในแต่ละ

วันและในแต่ละฤดูกาล โดยอาจแตกตา่งกันได ้30 ถงึ 50 

mmHg เนื่องจากสภาวะต่างๆ ในระหวา่งวัน ในผู้ป่วยความดัน

โลหิตสูง ค่าความดันโลหิตจะแตกต่างกันอย่างชัดเจน โดยปกติ

แล้ว ความดนัโลหติจะสูงข้ึนเมือ่ทำงานหรือเล่นทีท่ำงานหรือ

เล่นสนุก และจะลดลงสู่ระดบัต่ำสุดเมือ่นอนหลับ ดังนัน้ อย่า

กังวลมากเกนิไปกบัผลการวัดเพียงครัง้เดียว 

 วัดความดันโลหติในเวลาเดียวกนัทุกวนัตามข้ันตอนที่อธบิาย

ไวใ้นคู่มือนี้เพือ่ทราบค่าความดันโลหติปกติของคุณ การอ่าน

ค่าความดันโลหิตเป็นประจำจะช่วยใหท้ราบประวตัิความดัน

โลหิตไดค้รอบคลมุมากข้ึน  

อย่าลืมจดบันทึกวันที่และเวลาเมือ่บนัทกึความดนัโลหิตของคุณ  

ปรึกษาแพทย์เพื่อตีความข้อมูลความดนัโลหติของคุณ 
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การแกไ้ขปญัหา 
 

ปัญหา สาเหตุที่เป็นไปได ้ คำแนะนำ 

ไม่มีส่ิงใดปรากฏบนจอ

แสดงผล 

แม้ว่าจะเปิดเครื่องแล้ว

ก็ตาม 

แบตเตอรีห่มด เปลี่ยนแบตเตอรีท่ัง้หมดดว้ยแบตเตอรีใ่หม่ 

ข้ัวแบตเตอรี่ไม่อยู่ในตำแหนง่ที่ถูกต้อง 
ติดตัง้แบตเตอรี่ใหม่โดยให้ข้ัวลบและข้ัวบวกตรงกับข้ัวทีร่ะบุบนช่อ

งใส่แบตเตอรี ่

ข้อมือไม่พอง 

พลังงานแบตเตอรี่เหลอืน้อย 

(เครื่องหมายแบตเตอรีต่่ำ) กะพริบ 

หากแบตเตอรีห่มดจนหมด 

เครื่องหมายจะไม่ปรากฏข้ึน 

เปลี่ยนแบตเตอรีท่ัง้หมดดว้ยแบตเตอรีใ่หม่ 

เครื่องไม่วัดค่า  

การอ่านค่าสูงหรอืต่ำเ

กินไป 

ใส่ข้อมือไม่ถกูต้อง ใส่ปลอกแขนให้ถูกต้อง 

ตรวจพบการเคลื่อนไหว ให้แน่ใจว่าอยู่นิง่และเงียบมากในระหวา่งการวัด 

ตำแหนง่ข้อมอืไม่ถูกต้อง 

นั่งให้สบายและนิ่ง 

วางแขนของคุณบนโต๊ะโดยให้ฝ่ามือหนัข้ึนและให้ปลอกแขนอยู่ระ

ดับเดียวกบัหัวใจของคุณ 

 
หากอตัราการเตน้ของหัวใจคุณอ่อนมากหรอืไม่สม่ำเสมอ 

อุปกรณ์อาจประสบปญัหาในการวัดความดันโลหติของคุณ 

อื่นๆ 

ค่าดังกล่าวจะต่างจากค่าที่วัดทีค่ลินกิหรือ

สำนักงานแพทย์ 
ดู “ เหตใุดจงึตอ้งวดัความดนัโลหติทีบ่า้น ” 

 ถอดแบตเตอรี่ออก ใส่กลบัเข้าไปให้ถูกต้องแล้วลองวัดอีกครัง้ 

หมายเหต ุ

 หากคำแนะนำที่อธิบายไว้ข้างต้นไม่สามารถแกไ้ขปญัหาได้ โปรดติดต่อตัวแทนจำหน่ายทีไ่ดร้ับอนุญาต 

อย่าพยายามเปิดหรือซ่อมแซมผลิตภัณฑ์นี ้มิฉะนั้น การรบัประกนัของคุณอาจถือเป็นโมฆะ 
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การซอ่มบำรงุ 

 ห้ามเปิดเครื่องออก เนื่องจากเครื่องมีส่วนประกอบไฟฟ้าที่บอบบางและชุดลมที่ซบัซอ้นซึ่งอาจไดร้ับความเสียหายได้ 

หากคุณไม่สามารถแกไ้ขปัญหาโดยใช้คำแนะนำในการแกไ้ขปญัหาได้ 

โปรดขอรับบริการจากตวัแทนจำหน่ายของคุณหรือจากกลุ่มบริการ A&D กลุม่บรกิาร A&D จะให้ข้อมูลทางเทคนิค 

ช้ินส่วนอะไหล ่และชุดอุปกรณ์แกต่ัวแทนจำหน่ายทีไ่ดร้ับอนุญาต 

 อุปกรณ์ไดร้ับการออกแบบและผลติข้ึนเพื่อให้มีอายุการใช้งานยาวนาน อย่างไรก็ตาม 

โดยทั่วไปขอแนะนำใหต้รวจสอบอปุกรณ์ทุกๆ 2 ป ีเพื่อให้แนใ่จว่าอปุกรณ์ทำงานได้ถูกต้องและแมน่ยำ 

โปรดติดต่อตัวแทนจำหน่ายทีไ่ดร้ับอนญุาตในพื้นที่ของคุณหรือ A&D เพื่อขอรับการบำรงุรกัษา 
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ขอ้มลูทางเทคนคิ 
ประเภท  UA - 1100NFC 

วิธีการวัด  การวัดแบบออสซิลโลเมตริก 

ช่วงการวัด  แรงดนั: 0 ถงึ 299 mmHg 

 ความดนัโลหติซิสโตลิก:  60 ถึง 279 mmHg 

 ความดนัโลหติไดแอสโตลิก:  40 ถึง 200 mmHg 

 อัตราชีพจร :                       40 ถงึ 180 ครัง้/นาท ี

ความแมน่ยำในการวัด  แรงดนั:  ± 3 mmHg 

 พัลส์:  ± 5 % 

แหล่งจ่ายไฟ  แบตเตอรีอ่ัลคาไลน ์3 x 1.5V (LR03 หรือ AAA) 

จำนวนการวัด  ประมาณ 400 ครั้ง LR03 (แบตเตอรี่อลัคาไลน์) 

 โดยมีค่าแรงดัน 1 7 0 mmHg ที่อุณหภูมิหอ้ง 23°C. 

การจัดประเภท  อุปกรณ์ ME ทีใ่ช้พลงังานจากภายใน ( โหมดการทำงานตอ่เนื่อง) 

การทดสอบทางคลินกิ  ตามมาตรฐาน ISO 81060-2:2018+A1:2020  

ในการศึกษาการตรวจสอบทางคลนิิก K5 ถกูใช้กบัผู้ปว่ย 85 

รายเพื่อกำหนดความดันโลหิตไดแอสโตล ี

EMD  IEC60601 - 1 - 2: 2014+A1: 2020 

การส่ือสารไร้สาย  NFC - V  

ข้อมูลทีร่องรบั: ความดันโลหติซิสโตลกิ ความดนัโลหติไดแอสโตลกิ อตัราการเตน้ของชีพจร 

สภาวะการทำงาน  +10 ถึง +40 °C / 15 ถงึ 85 %RH / 800 ถึง 1060 hPa 

เงื่อนไขการขนส่ง / การจัดเก็บ  - 20 ถึง + 60 °C / 10 ถงึ 95 %RH / 700 ถึง 1060 hPa 

ช้ินส่วนที่สวมใส่บนตัวเครือ่ง  ที่อุณหภูม ิ48 °C หรือต่ำกว่า 

ขนาด  โดยประมาณ 36 [กว้าง] x 144 [สูง] x 31 [ลึก] มม. 

น้ำหนกั  ประมาณ 240 กรัม ไมร่วมแบตเตอรี ่

ส่วนทีใ่ช้  ผ้าพันแขนประเภท  BF 

อายุการใช้งาน  ของอุปกรณ์: 4. 5 ป ี(เมือ่ใช้งาน 6 ครัง้ตอ่วัน หรือ 10,000 ครัง้ของเวลาการใช้งานที่ยอมรบัได ้) 

เนื้อหา * 1  เครื่องวัดความดนัแบบดิจิตอล 1 เครื่อง, คูม่ือการใช้งาน 2 เล่ม, คู่มือย่อ 1 เล่ม, แบตเตอรี ่3 ก้อน 

อุปกรณ์ ปอ้งกันการรั่วซึม :  ไอพี22 
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* 1 : 

 ยืนยันว่ามีส่วนประกอบทั้งหมดรวมอยู่ด้วยเพื่อให้แน่ใจว่าอุปกรณ์ทางการแพทย์พรอ้มที่จะทำงานได้อย่างปลอดภยัและตาม

ที่ตัง้ใจไว ้

 

หมายเหต ุ

 ข้อมูลจำเพาะอาจมีการเปลี่ยนแปลงเพือ่การปรบัปรุงโดยไมต่้องแจ้งใหท้ราบล่วงหน้า  

การจัดระดบั IP คอืระดบัการป้องกนัทีก่ล่องหุ้มได้รบัตามมาตรฐาน IEC 60529 

อุปกรณ์นีไ้ด้รบัการป้องกนัจากวตัถุแปลกปลอมที่เปน็ของแข็งที่มีเส้นผ่านศนูย์กลาง 12 มม. ข้ึนไป เช่น นิ้วมือ สามารถ ป้องกัน 

อุปกรณ์ นี้ ได้ ป้องกัน การหยด น้ำ หากอุปกรณ์เอียงภายใน 15 องศา 
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ขอ้มลูทางเทคนคิ EMD 

เครือ่งวดัความดนัแบบดจิติอล แบบใช้แบตเตอรี ่

อุปกรณ์ไฟฟ้าทางการแพทย์ต้องมีข้อควรระวังพิเศษเกี่ยวกบั EMD และต้องตดิตั้งและใช้งานตามข้อมูล EMD ทีใ่หไ้ว้ด้านล่างนี ้

อุปกรณ์ส่ือสาร RF แบบพกพาและเคลือ่นที ่(เช่น โทรศพัท์มือถือ) อาจส่งผลตอ่อุปกรณ์ไฟฟ้าทางการแพทย์ 

การใช้อปุกรณ์เสริมและสายเคเบิลอื่น ๆ นอกเหนือจากที่ระบุอาจส่งผลใหก้ารปล่อยคลืน่เพิม่ข้ึนหรือภูมคิุ้มกนัของอุปกรณ์ลดลง 

 

ตารางที ่1 - ขอ้จำกดั ภารกิจ  -  

ปรากฏการณ์ การปฏิบตัติาม 

การนำและ การแผ่คลืน่ RF  CISPR11 กลุ่มที ่1 ช้ัน ข. 

 

ตารางที ่2 - ระดับการทดสอบภูมคิุ้มกัน : พอร์ตปดิ -  

ปรากฏการณ์ การปฏิบตัติาม 

การคายประจุไฟฟ้าสถติ  IEC 61000-4-2 

± 8 kV หน้าสัมผัส  

± 2 kV, ± 4 kV, ± 8 kV, ± 15 kV 

อากาศ 

สนามแม่เหล็กไฟฟ้า RF แผ่รังสี  IEC 61000-4-3 

10 V/m  

80 MHz - 2.7 GHz  

80% AM ที ่1 kHz 

สนามความใกล้ชิดจากอุปกรณ์ส่ือสารไร้สาย RF  IEC 61000-4-3 ดูตารางที ่3 

ความถีก่ำลังไฟฟ้าที่กำหนด สนามแม่เหล็ก  IEC 61000-4-8 
30 A/m 

50 Hz/60 Hz 

สนามแม่เหล็กใกล้เคียง  IEC 61000-4-39 ดูตารางที ่4 
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ตารางที ่3 - ขอ้มลู จำเพาะ การทดสอบ สำหรบัพอร์ตตู้หุม้ทีท่นทานตอ่อุปกรณส์ือ่สารไรส้าย RF -  

ความถีใ่นการทดสอบ 

(MHz) 
แบนด ์(MHz) บริการ การปรับเปลี่ยน 

ระดับการทดสอบภูมคิุ้มกนั 

(V/m) 

385 380 - 390 เทตร้า 400 การปรับพัลส์  18 Hz 27 

450 430 - 470 
จีเอ็มอาร์เอส 460  

เอฟอาร์เอส 460 
FM  ± 5 kHz ค่าเบี่ยงเบน ไซน์ 1 kHz 28 

710 

704 - 787 แบนด ์LTE 13,17 การปรับพัลส์  217 Hz 9 745 

780 

810 

800 - 960 

GSM 800/900  

TETRA 800iDEN 

820CDMA 850LTE 

แบนด ์5 

การปรับพัลส์  18 Hz 28 
870 

930 

1720 

1700 - 1990 

GSM 1800  

CDMA 1900GSM 

1900DECTLTE แบนด ์

1,3,4,25 UMTS 

การปรับพัลส์  217 Hz 28 
1845 

1970 

2450 2400 - 2570 

บลูทูธ  

WLAN 802.11 

b/g/nRFID 2450LTE 

แบนด ์7 

การปรับพัลส์  217 Hz 28 

5240 

5100 - 5800 ไวเลสแลน 802.11a/n การปรับพัลส์  217 Hz 9 5500 

5785 

 

ตารางที ่4 - ขอ้กำหนดการทดสอบสำหรบัการปอ้งกนัพอร์ตตูต้่อสนามแมเ่หล็กใกลเ้คยีง  

ความถีใ่นการทดสอบ 

(MHz) 
การปรับเปลี่ยน ระดับการทดสอบภูมคิุ้มกนั ( A/m) 

30 kHz ซีดับเบิ้ลยู 8 

134.2 kHz  การปรับคลื่นพัลส์  2.1 kHz 65 

13.56 MHz  การปรับพัลส์  50 kHz 7.5 
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บันทึก 
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A&D Company, Limited 
1-243 Asahi, Kitamoto-shi, Saitama-ken  364-8585  Japan 
Telephone: [81] (48) 593-1111 Fax: [81] (48) 593-1119 
 
A&D INSTRUMENTS LIMITED 
Unit 24/26 Blacklands Way, Abingdon Business Park, Abingdon, Oxfordshire, OX14 1DY,  United Kingdom 
Telephone: [44] (1235) 550420 Fax: [44] (1235) 550485 
 
A&D ENGINEERING, INC. 
4622 Runway Boulevard, Ann Arbor, MI 48108  USA 
Telephone: [1] (888) 726-9966 
 
A&D AUSTRALASIA PTY LTD 
32 Dew Street, Thebarton, South Australia  5031,  AUSTRALIA 
Telephone: [61] (8) 8301-8100 Fax: [61] (8) 8352-7409 
 
OOO A&D RUS OOO "ЭЙ энд ДИ РУС" 
Почтовый адрес:121357, Российская Федерация, г.Москва, ул. Верейская, дом 17 
( 121357, Russian Federation, Moscow, Vereyskaya Street 17 ) 
тел.: [7] (495) 937-33-44 факс: [7] (495) 937-55-66 
 
A&D Technology Trading (Shanghai) Co. Ltd 爱安德技研贸易（上海）有限公司 
中国 上海市浦东新区 浦东南路855号 世界广场 32楼CD座  邮编200120  
(32CD, World Plaza, No.855 South Pudong Road, Pudong New Area, Shanghai, China  200120) 
电话: [86] (21) 3393-2340 传真: [86] (21) 3393-2347 
 
A&D Instruments India Private Limited  
D-48  
( D-48, Udyog Vihar, Phase- , Gurgaon - 122016, Haryana, India ) 

 : [91] (124) 4715555  : [91] (124) 4715599 
 
A&D Instruments (Thailand) Limited 
168/16 Moo 1 Rangsit, Thanyaburi, Pathumthani 12110 
Telephone: 065 895 4981, 02 003 8911 
Email: thai.support@andprecision.com  Website: https://thai.andprecision.com 

 


