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Zhoda s eurépskou smernicou

Toto zariadenie vyhovuje nariadeniu EU o zdravotnickych
poméckach (2017/745) a nariadeniam Spojeného kralovstva o
zdravotnickych poméckach (UKCA) z roku 2002, ktoré sa vztahuju
na zdravotnicke vyrobky. Tuto skuto¢nost’ oznacduju symboly zhody
CE2797 a UKCAOQ086. (2797 a 0086: Referencné Cisla prislusného
notifikovaného organu.)

Toto zariadenie spiiia nasledujlice predpisy.

CE.. Nariadenie o zdravotnickych poméckach (EU 2017/745)

UK
CAwss Nariadenia o zdravotnickych pomdckach UKCA z roku 2002

Sulad s australskym ramcom EMD

Zariadenie vyhovuje nasledujucim poziadavkam:

Emisna norma EMD pre poziadavky na priemyselné, vedecké

a lekarske vybavenie: AS/NZS 2064:1997, norma obecnej imunity
EMD AS/NZS 4252. 1:1994. Dékazom toho je oznacenie C-Tick.




Definicie varovani

Aby sa prediSlo nehodam v désledku nespravnej manipulacie, tento
vyrobok a jeho navod obsahuje nasledujuce vystrazné stitky a znacky.

Vyznam tychto vystraznych stitkov a znaciek je nasledujuci.

Definicie varovani

/N Kontraindikacie |sa jej nezabrani, bude mat za nasledok smrt

Bezprostredne nebezpecna situacia, ktora, ak

alebo vazne zranenie.

A Upozornenie jej nezabrani, méZe mat za nasledok smrt alebo

Potencialne nebezpeténa situacia, ktora, ak sa

vazne zranenie.

A Upozornenie sa jej nezabrani, mbéZe mat za nasledok lahké

Potencialne nebezpecna situacia, ktora, ak

alebo stredne tazké zranenie. MézZe sa pouzit’
aj na varovanie pred nebezpecnou praxou.

Priklady symbolov

YN

Symbol /\ oznacuje ,Upozornenie”. Charakter vyzadovanej
obozretnosti je vyjadreny vo vnutri alebo blizko symbolu,
pomocou textu alebo obrazku. Tento priklad upozortiuje

na nebezpecenstvo zasahu elektrickym pridom.

®

Symbol © oznaduje ,Nerobte®. Zakazana ¢innost je vyjadrena
vo vnutri alebo blizko symbolu, pomocou textu alebo obrazku.
Tento priklad oznacuje ,Nerozoberajte®.

Symbol @ oznaduje &innost, ktoru je potrebné urobit. Cinnost,
ktoru je potrebné urobit, je vyjadrena vo vnutri alebo blizko
symbolu, pomocou textu alebo obrazku. Tento priklad oznacuje
vSeobecnu ¢innost, ktord je potrebné urobit.

Iné

Poznamka

Poskytuje informaciu, ktora je uzito¢na pre pouzivatela
pri pouzivani zariadenia.

Bezpecnostné opatrenia pri kazdej €innosti su opisané na strankach
tohto navodu. Predtym, ako za¢nete zariadenie pouZivat, si pre€itajte
navod na obsluhu.



Bezpecénostné opatrenia pri pouzivani

Aby ste mohli zariadenie TM-2440 (zaznamnik na ambulantny
tlakomer) pouzivat bezpecne a spravne, pozorne si precitajte
nasledujuce bezpe€nostné opatrenia predtym, ako zanete
monitorovanie pouzivat. Nasledujuci obsah je sthrnom vSeobecnych
zalezZitosti, ktoré maju vplyv na bezpe€nost pacientov a operatorov,
ako aj na bezpe¢né monitorovanie. Bezpecnostné opatrenia pri kazdej
¢innosti su opisané na strankach tohto navodu. Predtym, ako zacnete
zariadenie pouzivat, si precitajte navod na obsluhu.

1. Bezpecnostné opatrenia pri noseni a uchovavani zaznamnika.
/\Kontraindikacie

Zaznamnik udrziavajte mimo miest, kde su pritomné horfavé

anestetika alebo horfavé plyny, mimo vysokotlakovych

& kyslikovych komér a kyslikovych stanov. Pouzivanie
zaznamnika na tychto miestach méze spbsobit’ vybuch.

Zaznamnik nepouzivajte spolu so systémom zobrazovania

pomocou magnetickej rezonancie (MRI).

/\Upozornenie

Aby ste zachovali moZnosti zariadenia, pri pouzivani

a uchovavani zaznamnika zvazte nasledujuce podmienky

prostredia. Vykon zaznamnika méze byt ovplyvneny nadmernou

teplotou, vihkostou a nadmorskou vyskou.

0 Viyhybaijte sa miestam, kde by na zaznamnik mohla vystreknut’
voda.

0 o Vyhybaijte sa miestam s vysokou teplotou, vysokou vihkostou,

priamym slneénym svetlom, prachom, solou a sirou vo
vzduchu.

o Vyhybaijte sa miestam, kde by zdznamnik mohol byt
nakloneny, vystaveny vibraciam alebo narazu (aj po¢as
prepravy).

o Vyhybaijte sa miestam, kde su uskladnené chemikalie alebo je
pritomny plyn.




/\Upozornenie

0 Prevadzkové podmienky:
Teplota: +10 °C az +40 °C,
0 Vihkost: 30 % RV az 85 % RV (bez kondenzacie).
0 Podmienky po¢as dopravy a skladovania:
Teplota: -20 °C az +60 °C,
Vlhkost: 10 % RV az 95 % RV (bez kondenzacie).

2. Bezpecnostné opatrenia pred pouzivanim zaznamnika.

/\Upozornenie

o Skontrolujte, ¢i zaznamnik funguje bezpecne a spravne.

0 Ked sazadznamnik pouZiva v spojeni s inymi zariadeniami, méze to
spdsobit’ nespravnu diagnostiku alebo problémy s bezpenostou.
Skontrolujte, &i je zariadenia mozné bezpecne pripajit.

o Skontrolujte, ¢i nedochadza k vzajomnému ruseniu s inymi
zdravotnymi zariadeniami. Skontrolujte, ¢i je mozné zaznamnik
spravne pouzivat.

0 Pouzivajte prisluSenstvo, volitelné dopinky a spotrebny material
uréené spolo¢nostou A&D.

0 0 Pozome si precitajte navody na obsluhu dodané s volitelnymi
doplnkami. Ziadne upozornenia ani vystrahy nie st opisané
v tomto navode.

oAby ste zdznamnik pouzivali bezpe€ne a spravne, pred
pouzitim ho skontrolujte.

8 Pred pouZitim nechajte zaznamnik jednu hodinu alebo dihSie
v normalnom prevadzkovom stave a zapnite ho.

0 Ak je obal poSkodeny, neumyselne otvoreny a vystaveny
vonkajSiemu prostrediu pre ktoré zariadenie nie je uréené, pred
pouzitim skontrolujte, €i funguje spravne.

o K USB konektoru pripjajte iba vyhradené periférne zariadenia.
® Nepripgjajte k nemu iné zariadenia.
0 K vzduchovej zasuvke pripajajte len taku manzetu, ktoru
schvalila spolo¢nost A&D.
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Poznamka

Priprava zaznamnika

8 Predtym, ako bude zaznamnik pouZivat novy pacient, vymazte z neho
posledné ulozené udaje.
o Predtym, ako bude zaznamnik pouzivat' novy pacient, vymerite batérie.

Zariadenie

0 Zaznamnik je zdravotnicka pomécka. Zaznamnik pouZivajte len na
diagnostiku a ochranné protiopatrenia.

o Skontrolujte, ¢i su vzduchovéa hadica a manzeta umiestnené na tele
spravne. (Priklad: zalomenia a napnutie vzduchovej hadice,
umiestnenie a smer otocenia manzety)

Pokyny pre pacienta pouzivajticeho zariadenie

0 Informujte pacienta, ako pozastavit automatické meranie krvného
tlaku a zastavit zaznamnik, ked je sém a vyskytnu sa problémy.

0 Informujte pacienta, aby zaznamnik rychlo odstranil v pripade bolesti
alebo problému.

0 Pri pouzivani v blizkosti babatiek a malych deti je potrebné davat
pozor, pretoze hrozi nebezpecenstvo, Zze by mohlo dojst k
neumyselnému uduseniu vzduchovou hadicou.

3. Bezpecnostné opatrenia tykajuce sa batérii pouzivanych pri
merani krvného tlaku.

/\Upozornenie

0 Batérie nainStalujte podfa znaciek polarity ,+“ a -, ktoré su
zobrazené na vnutornej strane krytu batérii. (Zaznamenaijte
polaritu batérif)

0 Vybité batérie naraz nahradte novymi batériami.

0 Ak sa zaznamnik nebude dIh$i ¢as pouzivat, vyberte batérie.

0 Elektrolyt z batérie by mohol vytiect a spésobit’ poruchu.

0 Pouzivajte dve alkalické batérie (velkosti AA) alebo uréené
nabijatelné batérie (velkosti AA, Ni-MH).

0 Batériou stlacte a podrzte stlateny pruzinovy kontakt ,~*.
Kontakt ,+“ batérie zasurite a nainStalujte pri kontakte ,+*
priestoru na batérie. Keby sa batéria inStalovala od kontaktu ,+*,
mohol by sa poskodit’ kryt batérii.
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o

Nedotykajte sa sucasne batérie a pacienta. Méze to spdsobit’
zasah elektrickym prudom.

O

NemieSajte staré batérie s novymi. Nepouzivajte batérie roznych
typov a od réznych vyrobcov. Pri takomto pouzivani méze dojst
k vyte€eniu elektrolytu z batérie, zahrievaniu a vybuchu. MéZe
dojst' k poruche zaznamnika.

4. Bezpecnostné opatrenia po¢as pouzivania.

/A\ Kontraindikacie

O

Zaznamnik nepouzivajte pri riadeni automobilov alebo inych

vozidiel.

Priklad: ~ Zaznamnik méze pri riadeni vozidla branit pohybu
tela alebo ramien a pod.

/N\Upozornenie

Toto zdravotné zariadenie mdze prevadzkovat iba lekar alebo

osoba opravnend podlia zakona. Vysvetlite pacientovi spravne
pouzivanie a uistite sa, Ze v pripade problému dokaze zastavit
meranie.

V blizkosti zaznamnika (menej ako 30 cm) nepouzivajte mobilny
telefon.
MbZe to spdsobit nespravne fungovanie.

/\ Upozornenie

Prestarite pouzivat zaznamnik a pozastavte automatické
meranie krvného tlaku, ak pacient pocituje bolest' v ramene
alebo je meranie nespravne.

Zaznamnik nepouzivajte v sinom magnetickom alebo
elektrickom poli.

Zaznamnik nepouzivajte na pacientovi, ktory pouziva srdcovo-
plucny pristroj.
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Poznamka

Pokyny pre pacienta
Pri nizkej teplote sa znizi vykon batérii a pocet merani sa znizi.

5. Bezpecnostné opatrenia po pouzivani zaznamnika.

/\ Upozornenie

Spracovanie udajov merania

Udaje merania vzdy okamZite spracujte pomocou vyhradeného
periférneho zariadenia.

Zaznamnik

o Po vycisteni prislusenstvo usporiadajte a odlozte.

0 Pred dal$im pouzitim vycistite zaznamnik.

0 Pozastavte automatické meranie krvného tlaku. V opacnom

0 pripade v Case spustenia nasledujuceho merania sa spusti
natlakovanie na automatické meranie a manzeta alebo iné
sucasti sa mézu nafuknutim poskodit.

o Ak sa zaznamnik nebude dihsi ¢as pouzivat, vyberte batérie.
Elektrolyt z batérii by mohol vytiect a poSkodit’ zaznamnik.

o Nenechajte dieta pouzivat zaznamnik bez dozoru. Zaznamnik
nedavajte na miesto v dosahu malého dietata. Mohlo by djst’
k Urazu alebo poskodeniu.

® Pri pripajani a odpdjani kabla drzte kryt konektora. Netahajte za
samotny kabel.
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Poznamka

Bezpecnostné opatrenia po pouzivani zaznamnika (TM-2440)

Po dokonéeni merania Udaje merania vzdy okamzite spracuijte
pomocou vyhradeného periférneho zariadenia.

Zalozna litiova nabijatelna batéria

Zaznamnik je vybaveny zaloZnou litiovou batériou. Tato batéria
napaja vstavané hodiny pri vymene batérii AA pouzivanych na
meranie krvného tlaku. Litiova batéria sa nabija z batérii AA.

Ako predizit' Zivotnost’ zaloznej batérie

o Pri prvom pouZziti po zakupeni alebo po mesacnom alebo dihSom
skladovani vymerite batérie a nabite zaloznu batériu. Staci, ak sa
zéalozna batéria nabija 48 hodin alebo dihSie.

(Zalozna batéria sa vzdy nabija batériami AA.)

0 Ked sa zobrazi indikator batérii, batérie vymerite za dve nové
batérie AA_A.

0 Ked sa na indikatore batérii zobrazi __A, nie je moZné vykonavat
meranie krvného tlaku a datovi komunikaciu. Batérie vymerite za dve
nové batérie AA.

0 Ak sa zaznamnik nepouziva mesiac alebo dlhSie, vyberte batérie,
aby v zaznamniku nedoslo k vyteCeniu elektrolytu z batérii.
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6. Napravné opatrenia v pripade chyby zariadenia

/\Upozornenie

Zastavte prevadzku a vyberte batérie AA. Ak doslo k skratovaniu
kontaktov batérie, batéria méze byt horuca.

V pripade poruchy sa zaznamnik méze pocas merania zahriat,
preto s nim zaobchadzajte opatrne.

Na zaznamnik umiestnite Stitok s oznamenim ,,Porucha“ alebo
,Nepouzivajte*“. Obratte sa na predajcu.

Ked doba merania presiahne 180 sekind a tlak vzduchu sa
zvysi nad 299 mmHg, okamzite zaznamnik zastavte.

Ak v suvislosti s tymto zariadenim déjde k akémukolvek
zavaznému incidentu, oznamte to jeho vyrobcovi a prisluSnému
organu vo vasej krajine.

7. Bezpecnostné opatrenia tykajuce sa udrzby

/\Upozornenie

Ak sa zaznamnik dlht dobu nepouZiva, skontrolujte spravnu
¢innost’ a bezpecnost.

Aby sa zachovalo spravne meranie a bezpecnost, pred pouZitim
vykonajte kontrolu a udrzbu. Za spravovanie zdravotného
zariadenia je zodpovedny pouzivatel (nemocnica, klinika atd’.).
Ak sa kontrola a Udrzba nevykonaju spravne, méze dojst

k urazu.

/\ Upozornenie

Na Cistenie zaznamnika pouzivajte suchu handriCku
nezanechavajucu viakna.

Nepouzivajte prchavé latky ako riedidlo alebo benzin.
Nepouzivajte mokru handricku.

Zaznamnik (zdravotnicke elektronické zariadenie) nerozoberajte
ani dori nezasahujte. Mohli by ste ho poSkodit.
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8. Bezpecnostné a napravné opatrenia tykajuce sa poruchy
sposobenej silnym elektromagnetickym pofom

/A\Upozornenie

0 Zaznamnik vyhovuje norme EMD IEC60601-1-2: 2014 +
A1:2020. Aby ste vSak predisli elektromagnetickému ruseniu s
inymi zariadeniami, v blizkosti zaznamnika nepouzivajte mobilné
telefony.

0 0 Ak sa zaznamnik nachadza v blizkosti silnych

elektromagnetickych poli, Sum méZe ovplyvnit tvar vin a méze

ddjst’ k nespravnej ¢innosti.

Ak pocas pouzivania dojde k neo€akavanej poruche, skontrolujte

elektromagnetické ruSenie a prijmite vhodné opatrenia.

/\Upozornenie

V nasledujucich prikladoch su uvedené vSeobecné pri€iny poruchy
a napravné opatrenia v pripade ich vyskytu.
o Pouzivanie mobilnych teleféonov
Radiové viny mézu spdsobovat’ neo¢akavané poruchy.
= Bezdrétové komunikaéné zariadenia, domace sietové
zariadenia, ako su bezdrétové telefony a podobné
0 komunikaéné zariadenia mézu ovplyvnit zdznamnik.
Preto sa musia udrziavat' vo vzdialenosti najmenej
30 cm od zadznamnika.
0 Ak je v oblasti pouzivania staticka elektrina (vyboje zo zariadeni
alebo okolia)
= Pred pouzitim zaznamnika sa uistite, Ze sa operator a pacient
zbavili akejkolvek statickej elektriny.
= ZvihCujte miestnost.

9. Ochrana zivotného prostredia

/N Upozornenie

0 ‘ Pred likvidaciou zdznamnika z neho vyberte litiovu batériu.
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Opatrenia na bezpeéné meranie

V tejto Casti su opisané bezpecnostné opatrenia tykajuce sa merania
a snimaca. Oboznamte pacienta s nasledujucim obsahom a vysvetlite
mu ho. Poucte pacienta o spravnom pouzivani zariadenia.

Meranie krvného tlaku
/A\Upozornenie

Uistite sa, ze hadi¢ka nie je nadmerne ohnuta a Ze vzduch

0 riadne prudi. Ak sa pouziva ohnuta vzduchova hadica, tlak
vzduchu méZze nadalej pdsobit na manzZetu, ktora méze zastavit

prietok krvi do ramena.

/A\Kontraindikacie

o Nemerajte krvny tlak na ruke v pripade nasledujucich
podmienok. Moze to spdsobit Uraz alebo zhorSenie Urazu.
1) Naramene je zranenie alebo choroba.
® 2) Do ramena je zavedena vnutrozilova infuzia alebo transflizia krvi.
3) Na kon¢atine je shunt na umelt dialyzu.
4) Pacient je dihodobo pripttany na I6zko
(Kde existuje moznost’ vzniku trombu).

/\ Upozornenie

0 Ak dojde k problémom s meranim, skontrolujte stav pacienta.
Zariadenie predpoklada, ze doslo k zhorSeniu stavu nad hranicu
merania alebo Ze ohnuta vzduchova hadica zastavila prietok
vzduchu.

o 0 Prili§ Casté meranie krvného tlaku méze spbsobit’ ublizenie

na tele v dosledku branenia prietoku krvi. Pri opakovanom
pouzivani zariadenia skontrolujte, ¢i prevadzka zariadenia
nema za nasledok dlhotrvajice zhorSenie krvného obehu.

0 Meranie krvného tlaku nemusi byt presné, ak ma pacient Gplnu
arytmiu alebo sa nadmerne pohybuije.
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/N Upozornenie

0 Toto zariadenie nie je uréené na diagnostiku arytmii srdca.
Ak sa indikator nepravidelného rytmu srdca Casto rozsvecuje
a nesuvisi to s pohybom pacienta po¢as merania krvného tlaku,
je potrebné vyhladat dalSiu lekérsku pomoc.

o Manzetu noste na rovnakej Urovni ako je srdce. (Ak je uroven

0 odliSna, dojde k chybe meranej hodnoty.)

0 Zaznamnik reaguje na artefakty a vonkajSie narazy. V pripade
akychkolvek pochybnosti o nameranej hodnote odmerajte krvny
tlak vySetrenim sluchom alebo pohmatom.

o K chybe merania méze dojst, ak velkost manZety nezodpoveda
obvodu ramena pacienta.

® Manzetu nafiknite az po ovinuti okolo ramena pacienta.
Mohlo by déjst poskodeniu alebo vybuchu manzety.

Poznamka

0 Meranie krvného tlaku méze spdsobit podkozné krvacanie.
Toto podkozné krvacanie je doCasné a asom zmizne.

0 Ak pacient pouziva srdcovo-plucny pristroj, krvny tlak nie je mozné
odmerat’ kvéli absencii pulzu srdca.

o Krvny tlak nie je mozné odmerat spravne, ak ma pacient oble¢ené
hrubé oblecenie.

0 Krvny tlak nie je mozné odmerat spravne, ak je oblecenie vyhmuté
arameno je stlaené.

0 Krvny tlak nie je mozné odmerat spravne, ak je periférny krvny obeh
nedostatocny, krvny tlak je nadmerne nizky alebo ak ma pacient nizku
telesnu teplotu (prietok krvi je nedostatocny).

o Krvny tlak nie je mozné odmerat spravne, ak ma pacient ¢astu arytmiu.

0 Krvny tlak nie je mozné odmerat’ spravne s manzetou nespravnej
velkosti.

0 Krvny tlak nie je mozné odmerat spravne, ak manzeta nie je
umiestnena na rovnakej Urovni ako je srdce.
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o Krvny tlak nie je mozné odmerat spravne, ak sa pacient po¢as
merania pohybuje alebo rozprava.

o Klinické skusky neboli vykonané na novorodencoch a tehotnych Zenach.

o Ak ste podstupili mastektémiu alebo odstranenie lymfatickych uzlin,
pred pouzitim sa poradte s lekarom.

Manzeta

/A\Upozornenie

0 Manzety kontaminované krvou zlikvidujte, aby ste zabranili
Sireniu infek&nych choréb.

0 0 Neuchovavajte dihSiu dobu zloZzeni manzetu alebo tesne

skrutenu vzduchovu hadicu. Pri takom zaobchadzani sa méze

skratit’ Zivotnost' komponentov.

Meranie pulzovej frekvencie

/\Upozornenie

® Zobrazenu pulzovu frekvenciu nepouzivajte na diagnostiku
nepravidelného pulzu srdca.

Poznamka

Zaznamnik meria pulzovu frekvenciu pri merani krvného tlaku.
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Zoznam balenia

/A\Upozornenie
0 Zaznamnik je presny pristroj. Pouzivaijte ho opatme.
Silny naraz méze spbsobit' zlyhanie a poruchu.

Poznamka
Zaznamnik sa expeduje v Specialnej Skatuli, navrhnutej tak, aby ho
chranila pred poskodenim pocas dopravy. Ked $katulu otvorite, uistite
sa, ze balenie obsahuje vSetko, €o je uvedené na zozname balenia.
V pripade akychkolvek otdzok sa obratte na miestneho predajcu
alebo najbliz&ieho predajcu A&D. Odpori¢ame vam, aby ste si
$pecidlnu Skatulu odloZili.

Pozrite si Cast',10. Volitelné doplnky (potrebné je objednanie)",
kde najdete informacie o moznostiach.

Zaznamnik KI'VNENO HaKU ..........c.eereeciiriririeceeee e 1
PrisluSenstvo
Manzeta pre dospelych 20 az 31 cm (7,8" az 12,2") na favé rameno
TM-CF302D .....ccceoveerenee 1
Navlek na manzZetu pre dospelych ... 2
Puzdro na nosenie ..........ccoeeeeeeneccenenennne AX-133025995 ................ 1
(@] 07 o RN AX-00U44189 ..o 1
SPONA ...ttt s e s s enennas 1
Harky na zaznamenavanie aktivity (10 harkov) .... AX-PP181-S .........cc.cc.... 1
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Dakujem za nakup!
Ambulantné zariadenie TM-2440 na zaznam merania krvného
tlaku umozriuje automatické presné meranie krvného tlaku
pacienta po nastavenu dobu (napr. nepretrzite 24 hodin). Tato
priru¢ka vysvetluje nastavenia, prevadzku, rezimy a programy
merania krvného tlaku, ako aj komunikaciu s vyhradenym
periférnym zariadenim, udrzbu, technické parametre
a varovania. Na zabezpecenie spravneho pouzivania si
precitajte tuto priru¢ku a uchovajte ju na pristupnom mieste.

Zamyslany ugel
Zariadenie TM-2440 meria a zaznamenava krvny tlak a pulzovu
frekvenciu pacienta v predvolenych ¢asovych intervaloch.
Zaznamenané hodnoty merani sa prenasaju kablom do systému
displejov, aby pomobhli lekarovi pri diagnostike.
Zariadenie TM-2440 poskytuje lekarovi informaciu
o nepravidelnom pulze srdca, ktora umoznuje dalSiu
lekarsku starostlivost.

Klinicky prinos
Uspesné vyhodnotenie hodnoty krvného tlaku v stlade s
uréenym Ucelom zariadenia.

Ciel’ merania krvného tlaku
Tento zaznamnik je uréeny pre dospelych (starSi ako 12 rokov).



Prevadzkovy rezim
Zaznamnik umoziiuje automatické meranie krvného tlaku
a manualne meranie krvného tlaku. Hodnoty krvného tlaku je
mozné pouzit na konzultaciu s lekarmi a na samokontrolu
zdravia.

Automatické meranie krvného tlaku (A-BPM)
Tento rezim mdze urcit Sest nahodnych ¢asov spustenia
a intervalov na kazdych 24 hodin a méze automaticky merat
a zaznamenavat krvny tlak.

Manualne meranie krvného tlaku
Krvny tlak je mozné kedykolvek okamzite merat manuaine,
a to dokonca aj po zapnuti funkcie A-BPM.

Prenosnost’
Hmotnost zaznamnika je priblizne 120 g (bez batérii). Ma velkost
dlane a je vybaveny mikro pumpou.
Je mozné pouzit' dve alkalické batérie AA. (Velkost LR6 alebo AA)
Je mozné pouzit dve nabijatelné batérie (velkost AA size, batéria
Ni-MH).

Prevadzkyschopnost
Nastavenia zaznamnika a program merania krvného tlaku je mozné
jednoducho nakonfigurovat pomocou softvéru ABPM Data Manager
nainstalovaného v pocitaci (vyhradené periférne zariadenie).

Rozsiahla analyticka vykonnost
Cas intervalu merania je moZné nastavit na automatické meranie
krvného tlaku.
Krvny tlak je mozné kedykolvek okamzite merat ruc¢ne.
Analyzu je mozné efektivne vykonat pomocou softvéru ABPM
Data Manager nainstalovaného v pocitaci (vyhradené periférne
zariadenie).



Prostredie pouzivania platformy Data Manager (Spravca udajov)
CPU pocitaca: 1 GHz alebo rychlejsi procesor
Pamat: 2 GB alebo viac
OS: Windows 10 (x64), Windows 11 (x64)
SVGA: odporuca sa 800 x 600 pixelov alebo viac
Disk: disk DVD (disk kompatibilny s prilozenym médiom)
Tlaciaren: prostredie schopné tlacit' sibory vo formate XPS

Kratsi ¢as merania.
Rychlost vyfukovania sa riadi tak, aby sa minimalizovala doba merania.
Hodnota natlakovania sa riadi tak, aby sa minimalizovala doba merania.

Jednoduché pohodlie

Vyhradené periférne zariadenie méze prijimat udaje pomocou
kabla USB. Prijaté udaje mozno lahko analyzovat a vytlacit.

3. Skratky a symboly

Symboly Vyznam

SYS Systolicky krvny tlak

DIA Diastolicky krvny tlak

PUL Pulz.

PP Pulzny tlak PP = SYS - DIA
mknl?l?lg Jednotka krvného tlaku

/min Jednotka pulzu/minuta

%)) Zobrazenie: A-BPM je spusteny.

Blikanie: Prebieha ¢as intervalu ,1 rozsah®.
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Symboly

Vyznam

Pamaét je plna, na spustenie merania odstrante
udaje.

(vaa

Indikator batérii

Ked sa na indikatore stavu batérie zobrazi uroveri 1
4, nie je mozné vykonavat meranie krvného
tlaku a datovu komunikaciu. Vymente batérie za 2
nové batérie LR6 (velkost AA).

C Znatka rezimu spanku A-BPM
V4 Tato znacka je zobrazena pocas konfiguracie.
Exx Chybové kédy. xx = 00 az 99
OLED Diéda vyzarujuca organické svetlo
A Symbol vystrahy
] Stupen .ochra.ny proti zasahu elektrickym pradom:
Typ zariadenia BF.
] Datum vyroby.
B e e usa e (AILAIOGOVE Cislo
[REF] Vlozte spravne oto¢eny USB kabel.
imw Mala manzeta
Obvod ramena 15az22cm  5,9"az8,7"
fl”W | |Manzeta pre dospelych
ADULT Obvod ramena 20az31cm 7,8"az12,2"
"L?\"Tj“"‘m Velka manzeta
LARGE Obvod ramena 28 az 38 cm 11,0" az 15,0"

Extra velka manzeta
Obvod ramena 36 az 50 cm 14,2" az 19,7"




Symboly Vyznam
Ac‘tl#t Symbol vytlageny na baleni.

Manzeta pre dospelych je su€astou prislusenstva.

Oznacenie CE

Eurdpsky autorizovany zastupca

Oznacenie posudzovanej zhody v Spojenom krélovstve

Zodpovedna osoba v Spojenom kralovstve

Vyrobca

Zdravotnicka pomécka

Pozrite si navod na obsluhu alebo brozuru.

,Udrzujte v suchu“ a ,Chrante pred dazdom*.

Jednosmerny prud

Medzinarodny symbol ochrany

Sériové ¢islo

Symbol vytlageny v priestore na batérie.
Smer (polarita) na vlozenie batérie.

x2
1.5VLR6
1.2VHR6

i

not included

Symbol vytlaéeny na baleni.
Batérie sa nenachadzaju v prisluSenstve.

EMD Elektromagnetické ruSenie
N ,Zaobchadzajte opatrne.”
E Symbol smernice o odpade z elektrickych
—_— a elektronickych zariadeni.
BPM Meranie krvného tlaku
A-BPM  |Automatické meranie krvného tlaku.
Sleep, Cycle,
Hour, START, | Symboly A-BPM. #1
Operation




Symboly

Vyznam

Not made
with natural
rubber latex.

Upozornenie pre pacienta. Je vytlaené na manzete.

/N Upozornenia na kryte batérii.

Pouzivajte alkalické batérie alebo uréené
nabijatelné batérie a zabezpecte spravnu
polaritu (+,-).

NemieSajte nové a pouzité batérie alebo
batérie réznych znaciek.

Pevne pripevnite vzduchovu hadicu
manzety k hlavnému telu.

&

Dovozca do EU

Dovozca do Spojeného kralovstva

Pozrite si navod na obsluhu.

Jedine¢ny identifikator zariadenia

Obmedzenie teploty

Obmedzenie vihkosti

Obmedzenie atmosférického tlaku

Tymto smerom nahor

Krehké, zaobchadzat opatrne

Obmedzenie stohovania na 6

D e = RS BHE

Univerzalny symbol pre recyklaciu

#1: Pozrite si ¢ast ,6.1. Automatické meranie krvného tlaku (A-
BPM)“ a ,8.3. Prednastavené programy A-BPM" pre
24-hodinovy zaznamnik krvného tlaku.
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Rezim ¢akania
A-BPM rezim €akania je stav, ked sa krvny tlak nemeria poc¢as
casu intervalu.

Cas spustenia ~ Cas spustenia Meranie krvného tlaku
TETETYT T|T|T|/
11 Cas

Usek Usek T: Cas intervalu

Vyhradené periférne zariadenie

Vyhradené periférne zariadenie znamena pocita¢, na ktorom je
nainstalovany softvér ABPM Data Manager. Softvér ABPM
Data Manager je ulozeny na disku DVD prisluSenstva.

Pri pripajani zaznamnika k periférnemu zariadeniu pouZzivajte
periférne zariadenie, ktoré spifia poZiadavky na zdravotnicke
elektrické zariadenia (IEC60601-1). Zaznamnik nepripajajte

k inym zariadeniam (napriklad: IEC 60950) v priestoroch,

kde sa pouziva zdravotné zariadenie.

Pouzivajte kabel USB kratsi ako 1,5 m.
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4.1, Zaznamové zariadenie

PoloZky

Popis

Metdéda merania

Oscilometricka metéda merania

Metdda detekcie tlaku

Polovodicovy tlakovy snimac

Rozsah zobrazenia tlaku |0 az 299 mmHg

Presnost merania Tiak: +3 mmHg
Pulz: 5%

Minimalne Tlak: 1 mmHg

rozdelenie displeja Pulz: 1 Gder/minata

Rozsah merania

Systolicky krvny tlak: 60 az 280 mmHg
Diastolicky krvny tlak: 30 az 160 mmHg

natlakovanie

Pulz: 30 az 200 uderov/minuta
Vyfukovanie l'\le.pretr'zne vypustame S kont[olov?nym
Unikovym ventilom pre bezpecnost
Vypustanie Elektromagneticky ventil
Spbsob natlakovania Mikro pumpa
A ické
utomaticke 85 a2 299 mmHg

Intervaly kazdého Useku, ktory deli 24 hodin

Cas intervalu na maximalne Sest Casti.

(funkcie A-BPM) Interval: VYPNUTE, 5, 10, 15, 20, 30, 60,
120 minat

Clock 24-hodinové hodiny

Displej OLED, 96 x 39 pixelov, biele znaky

Pamat Udaje merania: max. 600 tidajovych bodov




PoloZky

Popis

Napajanie

S rovnakym typom batérii:

o 2x 1,5V batérie (velkost LR6 alebo AA)

o Alkalicka batéria alebo nikel-metal-
hydridova batéria (Ni-MH),
1900 mAh alebo viac

Zalozna batéria pre vstavané hodiny: Litiova
nabijatelna gombikova batéria ML2016H
30 mAh

Pocet merani

200 krat alebo viac.

(ak sa pouzivaju nové alkalické batérie alebo
nikel-metal-hydridove batérie. Méze sa IiSit
v zavislosti od podmienok merania.)

Menovité napatie

Jednosm. prad 3,0 V (alkalicka batéria, LR6),
Jednosm. prad 2,4 V (nikel-vodikova batéria,
velkost AA)

Rozhranie

USB: kompatibilné s USB1.1.
Dizka kabla: 1,5 m alebo kratsia.
Koncovku mikro USB typu B je mozné
pripojit ku vyhradenému periférnemu
zariadeniu (pomocou Standardného
softvéru ovladaca).

Prevadzkové podmienky

Teplota: +10az +40°C
Vihkost: 30 az 85 % RV (bez kondenzacie)

Prepravné a skladovacie | Teplota:  -20 az +60 °C
podmienky Vihkost: 10 az 95 % RV (bez kondenzacie)
Atmosféricky tlak na

prevadzku a skladovanie

700 az 1 060 hPa

Typ ochrany proti zasahu
elektrickym prudom

Interne napajané zariadenie
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PoloZky

Popis

Stupeni ochrany proti
zasahu elektrickym
prudom

||

Typ BF: Zdznamnik, manZeta a hadice su
navrhnuté tak, aby poskytovali osobitnu
ochranu proti irazom v désledku zasahu
elektrickym pradom.

OznatenieCE C €

2797

Oznacenie smernice ES pre zdravotné
zariadenie.

Oznacenie C-Tick

Certifikacna ochranna znamka registrovana
pre spolo¢nost ACA uradom pre ochranné
znamky.

Rozmery

Priblizne 95 (D) x 66 (3) x 24.5 (V) mm

Hmotnost'

Priblizne 120 g (bez batérii)

Doba pouzitelnosti

Zaznamové zariadenie 5 rokov. Vlastné
overovanie s internymi Udajmi. Spravna
prevadzka a udrzba v najlepsSich
podmienkach. Trvanlivost sa lisi

v zavislosti od podmienok pouZzitia.

Krytie

Zariadenie: IP22

Predvoleny rezim

Nepretrzité meranie.

Cas restartu po defibrilacii

Okamzite

EMD

IEC 60601-1-2: 2014 + A1: 2020

Poznamka:
#
upozomenia.

#

#

Technické parametre sa méZu zmenit bez predchéadzajuceho

Klinicka skuska tohto zariadenia sa vykonava na zaklade normy
ISO 81060-2:2013.

Zaznamnik nie je zdravotné zariadenie na monitorovanie pacienta.

Neodporucame spdsob pouzitia vyZadujlci sledovanie pacienta
v redlnom &ase na miestach ako jednotky intenzivnej starostlivosti.

ACA:

Australian Communications Authority (Australsky komunikaény urad)
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42. Rozmery

66 24,5

. I

Jednotka: mm @
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5. Nazvy sucasti

5.1. Zaznamové zariadenie

Manzeta pre dospelych na lavé rameno Znacka pozicie tepny

VVzduchova hadica
VVzduchova zatka

Vzduchova zasuvka

Tlacidlo  EVENT

OLED

Tlacidla | START
a STOP

Priestor na batérie a
2 batérie LR6 (velkost AA)
na meranie

Kryt batérii

Port mikro USB (v spodne;j ¢asti),

Koncovka na Udajovu komunikéci\
8
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5.2. Displej OLED (dioda vyzarujtica organické svetlo)

Poznamka

Aby ste ziskali presnu diagndzu, dbajte na to, aby ste presne odCitali
Udaje zobrazené na zaznamniku a spravne ich interpretovali.

Stav funkcie A-BPM sa zobrazuje na displeji OLED.

Cas na hodinach.
Stav nastaveni a prevadzky.
Hodnota merania A-BPM.

SYS  Systolicky krvny tlak.

LLZZ]

|
QYS—| DA Diastolicky krvny tiak.
288

mmHg PUL  Pulzova frekvencia.

mmHg Jednotka pre hodnotu krvného tlaku,
/min  Jednotka pre pulzovu
frekvenciu.

Pozrite si ¢ast' ,3. Skratky a symboly“, kde najdete vyznam
symbolov na displeji OLED.

Symboly Vyznam
’ Tato znacka je zobrazena pocas konfiguracie.
® Zobrazenie:  Vykonava sa A-BPM.
(V) Pamat je plna
(  |Znacka rezimu spanku A-BPM

L[/ /]

(| &4 |indikator batérii

A
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5.3. Hlavné ukony prepinania

531.  Ukony A-BPM

Spustenie alebo pozastavenie A-BPM.
Krok1. Ulozte prednastaveny program (Casov spustenia a intervalov)
pre A-BPM.
Krok2. Stlacte a podrzte tlacidlo  EVENT , aby ste mohli prepinat’
medzi nasledujucimi stavmi.
SON“...... A-BPM sa spusti a zobrazi sa znacka .
Merania krvného tlaku sa vykonavaju v sulade
s prednastavenym programom A-BPM.
,OFF* ....A-BPM sa pozastavi a znacka @ zmizne.
Manualne meranie krvného tlaku sa méze vykonat
stlaéenim tlacidla | START |

Predizenie ¢asu intervalu A-BPM.

Krok1. Pred meranim nastavte rezim spanku na ,ON*.

Krok2. Spustite A-BPM stlacenim a podrzanim tlacidla | EVENT |.
Zobrazi sa znatka @ .

Kiok3. Ked sa tlacidlo | EVENT | stla¢i po¢as A-BPM, &as intervalu sa
zdvojnasobi.
Ked sa znovu stlaci tladidlo EVENT
z&kladnu hodnotu.

, ¢as intervalu sa vrati na
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Zastavenie pocas A-BPM

Ked sa tlac¢idlo | START/STOP | stla¢i po¢as merania krvného
tlaku, vzduch sa okamzite vypusti a aktualne meranie sa
zastavi. A-BPM vSak pokracuje. Nasledujuce meranie
krvného tlaku sa vykona v sulade s nastaveniami A-BPM.

Nastavenie programu pre A-BPM.

Krok 1.

Krok 2.

Krok 3.

Krok 4.

Ak je indikacia na displeji skryta, stlacte tlacidlo

| START/STOP | alebo | EVENT | pre navrat na zobrazenie

rezimu ¢akania.

Ak sa zobrazi symbol @ stlacte a podrzte tladidlo | EVENT |,

¢im pozastavite A-BPM.

Drzte stlacené tlac¢idlo | START/STOP |, podrzte tlacidlo

EVENT], kym sa na displeji OLED zobrazi polozka [Sleep .

Prevadzkové tlacidla su nasledovné:

Pozrite si ¢ast ,8.3.1. Polozky a parametre A-BPM*

Tlacidlo | EVENT | ............ Zmena aktualneho parametra.

Tlacidlo | START/STOP |... Rozhodnutie, nasledujuca polozka,
ukonc€enie nastaveni.

Okamzité odmeranie krvného tlaku pocas A-BPM.
(Manualne meranie krvného tlaku pre A-BPM)

Krok 1.

Krok 2.

Ak je displej OLED skryty, stlaenim tlacidla | START/STOP
alebo  EVENT | pre navrat na zobrazenie A-BPM rezimu
¢akania. A-BPM rezim €akania je stav, ked sa krvny tlak
nemeria po¢as €asu intervalu.

Stlacte tlacidlo | START/STOP | po¢as A-BPM rezimu ¢akania.

18



Nastavenie hodin.
Nastavenie funkcie monitorovania A-BPM.

Krok 1.

Krok 2.

Krok 3.

Krok 4.

Ak je indikacia na displeji skryta, stlacte tlacidlo
[START/STOP | alebo | EVENT | pre navrat na
zobrazenie rezimu ¢akania.

Ak sa zobrazi symbol @ stlacte a podrzte tladidlo | EVENT |,
¢im pozastavite A-BPM.

Drzte stlacené tlacidlo  START/STOP | a stlacte a podrzte
tlacidlo  EVENT , kym sa na displeji OLED zobrazi polozka
(za polozkou [Sleep]).

Prevadzkové prepinace su nasledovné:

Pozrite si ¢ast' ,8.2.2. Hodiny a funkcia monitorovania

merania“

TlaCidlo | EVENT | ............ Zmena aktualneho parametra.

Tlagidlo | START/STOP|... Rozhodnutie, nasleduijtica polozka,
ukoncenie nastaveni.
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53.2.  Iné operacie

Navrat z rezimu ¢akania a zobrazenie monitora.

Ak je displej OLED skryty, stlacte tlacidlo  START/STOP
alebo  EVENT | pre navrat na zobrazenie rezimu ¢akania.

Odstranenie udajov merania

Krok 1.

Krok 2.

Krok 3.

Krok 4.

Krok 5.

Ak je indikacia na displeji skryta, stlacte tlacidlo
| START/STOP | alebo | EVENT | pre navrat na zobrazenie
rezimu ¢akania.

Ak sa zobrazi symbol @ stlacte a podrzte tlacidlo | EVENT |,
¢im pozastavite A-BPM.

Drzte stlacené tlacidlo | START/STOP |, podrzte tlacidlo EVENT |,
kym sa na displeji OLED zobrazi polozka | DataClear

(po zobrazeni poloZiek a [Display]).

Vyberte operaciu.

Ak chcete odstranit tdaje, stlacte a podrzte tlacidlo

| START/STOP|.

Na displeji OLED pod polozkou Krok 4. Odstranovanie
bliké polozka oLED RataClear

. . o Erasing
a spusti sa odstrafiovanie udajov.

Po odstraneni pokracujte krokom €. 5.

Ak uchovavate (neodstrafiujete) udaje, stlacte
tlacidlo| EVENT | a pokracujte krokom €. 5.

Zaznamnik sa vrati do rezimu ¢akania.
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6. Funkcie merania krvného tlaku

Zaznamnik je vybaveny funkciou automatického merania
krvného tlaku (A-BPM) a umoziiuje ukladanie stavov merania
a vysledkov merania.

6.1. Automatické meranie krvného tlaku (A-BPM)

/N Upozornenie

Ak sa funkcia A-BPM nepouziva, pozastavite ju stlatenim

0 a podrzanim tlacidla | EVENT |, az kym sa symbol Q)
nevypne. V opa¢nom pripade sa pri nasledujucom Case

spustenia spusti meranie a manzeta moze prasknut.

Funkcia A-BPM meria krvny tlak v prednastavenych intervaloch s
pouzitim vstavanych hodin a vysledky merania uklada do pamate.

Funkciu A-BPM mbzete spustit a pozastavit stlacenim
a podrzanim tlacidla | EVENT |.

Symbol O sa zobrazuje na displeji OLED, ked sa pouziva
funkcia A-BPM.
Krvny tlak sa odmeria automaticky v ¢ase spustenia A-BPM.

Ak sa na displeji OLED zobrazi symbol @ pociato€na hodnota
natlakovania sa nastavi na AUTO, aby sa mohla spravna
hodnota natlakovania automaticky vybrat.

Ak je symbol D skryty, pociato€na hodnota natlakovania sa
nastavi na 180 mmHg.

Ak prvé natlakovanie nie je dostato¢né, az dvakrat sa
automaticky vykonaju opatovné natlakovania.
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Ked vymazete Udaje z pamati alebo pozastavite funkciu A-BPM,
hodnota natlakovania sa zresetuje na pociato¢ni hodnotu
natlakovania.

Ked ddjde k chybe merania a doba ¢akania do nasledujuceho
Casu spustenia je dIhSia ako 8 minut, krvny tlak sa odmeria
jedenkrat po 120 sekundach. Vysledok merania sa ulozi do
pamate.

Ak chcete funkciu A-BPM pozastavit, stlacte a podrzte
tlacidlo  EVENT |

6.1.1.  A-BPM rezim cakania

V A-BPM rezime ¢akania sa na displeji OLED zobrazi
nasledujuci aktualny ¢as a symbol .

V rezime Cakania sa indikatory automaticky skryju.

PolozZky na displeji zobrazite stlacenim lubovolného tlacidla.

A-BPM rezim ¢akania je stav, ked sa krvny tlak nemeria pocas
casu intervalu.

Aktualny ¢as
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6.1.2.  Funkcia spanku a ¢as intervalu

V prednastavenom programe nastavte rezim spanku na ,,ON*.

Ked sa tlacidlo EVENT | stla¢i po¢as A-BPM, ¢as intervalu sa
zdvojnasobi.

Ked sa tla€idlo | EVENT | znovu stlagi po¢as A-BPM,
¢as intervalu sa vrati na svoju pévodnu dizku.

Pozrite si ¢ast ,8.3. Prednastavené programy A-BPM*, kde
najdete informacie o tom, ako sa nastavuje rezim spanku.

Meranie krvného tlaku T: Cas intervalu

T T 2T 27 2T QT T
<_>I<—>I<—>I<—>I<_>I<_>I<_>I Sas
Tlacidlo [ EVENT Tlagidlo [ EVENT

Spustite A-BPM
Ulozte parametre rezimu spanku

6.1.3.  Zastavenie merania

Ked sa tlagidlo | START/STOP | stla&i po&as merania krvného
tlaku, vzduch sa okamzite vypusti a aktualne meranie sa zastavi.
A-BPM vSak pokracuje. Nasledujuce meranie krvného tlaku sa
vykona v sulade s nastaveniami A-BPM.

Poznamka

o Po zastaveni merania sa na displeji OLED zobrazi kod
zastavenia a uloZi sa do pamate.

23



6.2. Vysledky merania

6.2.1.  Zobrazenie vysledkov merania

Funkcia monitorovania umoznuje vybrat ,,Display ON“ alebo
,Display OFF* vysledku merania A-BPM.

Obsah prikazu ,,Display ON“ zahffa ,Hodnotu tlaku pocas
merania®“, ,Vysledok merania“ a ,Chybovy kéd pre vysledok
merania®“.

Ked je vybraty ,Display OFF*, zobrazené su hodiny.
Nastavenie z vyroby je ,Display ON“.

Pozrite si ¢ast ,8.2.2. Hodiny a funkcia monitorovania merania“.

6.2.2.  Ulozenie vysledkov merania

/\Upozornenie

0 Spracovanie udajov vysledku merania

Nepouzivajte v silnom elektromagnetickom poli.

Kapacita pamate pre vysledok merania je 600 suborov dat.

Ked je pamat plna, zobrazi sa symbol M) a zaznamnik neméze
vykonat meranie, az kym sa nevymazu Udaje z paméte.

Poznamka
Predtym, ako zaznamnik odovzdate novému pacientovi,
vymazte udaje v pamati. Odpori€ame vam pouzivat pre
kazdu osobu Udaje pamate zaznamnika samostatne. Ak ma
zaznamnik v pamati ulozené udaje viacerych os6b, mbze byt
tazké udaje spravne spracovat.
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6.2.3.  Prenesenie vysledkov merania

Udaje merani uloZené v pamiti je mozné preniest do
periférneho zariadenia pomocou prenosu Udajov
prostrednictvom USB.

Pozrite si ¢ast ,8.7. Pripojenie zaznamnika k vyhradenému
periférnemu zariadeniu®“.

/A\Upozornenie

o Pocas komunikacie cez USB neodpdjajte kabel.
Mohli by ste poskodit udaje.

Poznamka
Ked sa zobrazi indikator batérii __4, prenos Gdajov nie je
mozné pouzit. Aby ste mohli pouzit prenos Gdajov, vymerite
batérie.

6.24.  Identifikacné Cisla

Predvolené identifikacné €islo z vyroby je ,0"
Nakonfigurujte identifikaéné &isla pomocou vyhradeného
periférneho zariadenia.

Poznamka
Identifikacné Cisla nie je mozné nakonfigurovat pomocou
zdznamnika a potrebné je pouzitie vyhradeného periférneho
zariadenia.
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7.1. Instalacia batérii (Vymena batérii)

/A\Upozornenie
8 Pred pripojenim zaznamnika nainstalujte dve nové batérie
v spravnom smere ,+“ a - uvedenom vo vnutri priestoru
na batérie.
0 Obe batérie vymerite naraz.
0 Ak sa zaznamnik dlhu dobu nepouziva, vyberte z neho
batérie. Elektrolyt z batérii by mohol vytiect a spdsobit’

0 poruchu.

0 Pouzite dve alkalické batérie: typ LR6 alebo uréené
nabijatelné batérie AA Ni-MH.

0 Pri instalacii batérie do priestoru na batérie najprv stlacte
pruzinovy kontakt pomocou kontaktu - batérie. Potom
vlozte kontakt ,+*.

Keby sa batéria inStalovala od kontaktu ,+“, obal batérie
by sa mohol poskodit pruzinovym kontaktom.

Nemiesajte sucasne batérie réznych druhov ani pouzité
® a nové batérie. Mohlo by dojst k uniku elektrolytu,
zahrievaniu alebo poskodeniu.

Poznamka

o Ked je zobrazena Groven 1 (__4 nabitia batérie, pred
pripojenim zdznamnika batérie nahradte dvoma novymi
batériami.

0 Zaznamnik nemoze vykonavat meranie krvného tlaku ani
prenos Udajov, kym je zobrazena (4 uroveri 1.

0 Ked je batéria a zabudovana batéria vybita, ni¢ sa nezobrazuje.

o Nainstalujte batérie v stlade so symbolom smeru (E=).
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Postup
Krok 1. Otvorte kryt batérii.

Kok2. Vyberte pouzité batérie.

Nainstalujte
batérie.

Krok3. Riadte sa symbolom
smeru (£=) vo vntri
priestoru na batérie.
VlozZte dve nové batérie
vV spravnom smere
L+a

Krok 1. Otvorte.

Stlaéte pruzinovy
kontakt pomocou
kontaktu ,-“ batérie.

Krok4. Vlozte batériu

potlatenim . Krok®. Zatvorte
kontaktu ,+*. Krok 2. Vyberte batérie.
. . TN
Kok, - Rovnakym sposobom Krok3 Stlacte pruzmovy kontakt.

vloZte druhu batériu.
Krok6. Zatvorte kryt batérii.

Krok 4. VIozte

/\Upozornenie

0 Batérie a kryt batérii uchovavajte pred detmi a babatkami,
aby ste predisli nahodnému prehltnutiu alebo inym

® nehodam

o Pouzivajte Standardné batérie AA. Nepouzivajte nafuknutd
batériu, nabijatelnu batériu, ani batériu ovinutu paskou.
Mohlo by byt problematické otvorit kryt.

27




711, Vymena batérii

Pri vybrati batérii sa vysledky merania a parametre nastavenia
ulozia. Ked sa zabudovana batéria vybije, datum sa zresetuje
na 01/01/2017 00:00.

Po vymene batérii skontrolujte a nastavte aktualny ¢as. Pozrite
si Cast ,8.2.2. Hodiny a funkcia monitorovania merania®,
kde najdete informacie o nastavovani hodin.

7.2. Priprava puzdra na nosenie

Poznamka

Ked pripojite puzdro na nosenie, pouzite opasok na prislusenstvo.
Na nosenie zaznamnika na tele pacienta vam odporu¢ame
pouzivat opasok.

Pri pouzivani zaznamnika pouzivajte puzdro
na nosenie z prisluSenstva.

Puzdro na nosenie upevnite tak, Ze ho
prevleCiete cez opasok na prisluSenstvo

Mm alebo cez opasok oble¢enia, ktoré nosite.

Puzdro na nosenie




7.3. Kontrola pred pouzitim

/A\Upozornenie
o Aby si zaznamnik udrzal svoj vykon, bezpecnost
a ucinnost, pred pouzitim ho skontrolujte.

Pred/po instalacii batérii skontrolujte nasledujuci kontrolny zoznam.
Ak zistite problém, prestarite pouzivat zaznamnik a umiestnite
nan Stitok s oznamenim ,Porucha“ alebo ,Nepouzivat™.
Ohladom opravy sa obratte na miestneho predajcu.

7.3.1.  Kontrolné zoznamy pred instalaciou batérii

C. | Polozka Popis

Ziadne poskodenie ani deforméacia v dasledku padu.

1 | ZovnajSok | Ziadne poskodenie ani uvolnenie tiagidiel/
prepinacov atd.

Skontrolujte, ¢i batérie nie su vybité. Pred tym
2 | Batéria nez ho pacient pouzije, nahradte ich dvoma
novymi batériami.

Skontrolujte, €i manzeta nie je rozstrapkana.
3 |Manzeta Ak je manzeta rozstrapkana, méze v dosledku
vnutorného tlaku prasknut.

Skontrolujte, €i vzduchova hadica nie je
Pripojenie | zalomena a prehnuta.

manzety Skontrolujte, ¢i je vzduchova zasuvka pevne
zapojena do konektora.

Pridavné Skontrolujte, €i nie je poSkodené prislusenstvo.
zariadenia | (Puzdro na nosenie, opasok atd')
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7.3.2.  Kontrolné zoznamy po instalacii batérii

C. Cast Popis

Skontrolujte, ¢i nedoslo k zapaleniu a &i necitite
1 | Batéria dym alebo prenikavy zapach.

Skontrolujte, ¢i nepocujete zvlastny zvuk.
2 | Displej Skontrolujte, ¢i sa nezobrazilo zvlastne

zobrazenie.

3 | Prevadzka

Skontrolujte, €i zaznamnik funguje spravne.

4 | Meranie

Skontrolujte, ¢&i je meranie mozné spravne
vykonat a €i je pripojenie manzety, meranie,
zobrazenie a vysledky spravne.

8. Prevadzka

8.1. Diagram ¢innosti

Poznamka

Pociato¢né nastavenia (vstavanych hodin, funkcie
monitorovania a pociato¢nej hodnoty natlakovania)

a prednastaveny program A-BPM nie je potrebné zakazdym
vykonat. Nastavenia vykonajte po€as prvého pouzitia
zadznamnika, v pripade straty nastaveni alebo v pripade
potreby zmenit nastavenia.

Tieto nastavenia mozno vykonat aj pomocou vyhradeného
periférneho zariadenia. Viac informacii najdete v navode na
obsluhu softvéru ABPM Data Manager.
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{ InStaldcia batérii. }
v
Pociato€né nastavenia vstavanych hodin,
funkcie monitorovania merania a hodnoty natlakovania.

A-BPM {

UloZte prednastaveny program }
v
[Nasad’te zaznamnik a manietu.}
v
Spustite A-BPM stlacenim a podrzanim
tla¢idla | EVENT |.
12
{ A-BPM }
¥
Pozastavte A-BPM opatovnym stlaéenim a podrzanim
tla¢idla EVENT |

Pripojte zaznamnik k vyhradenému periférnemu
zariadeniu. Spracovanie Udajov.

¥

[Oéistite a udrZiavajte vyrobok.J

Cely postup pouzitia
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8.2. Podiatocné nastavenia

8.2.1.  Vyrobné nastavenia

NizSie su opisané vyrobné nastavenia (pociatocné nastavenia):

Spoloéné polozky nastaveni

Polozka Nastavenie z vyroby
Funkcia monitorovania ON (zobrazuje sa)
Rok, Mesiac, Defi, Hodina, Minuta| Datum odoslania
Polozky A-BPM
Polozka N:it;r‘;ebr;'e
Rezim spanku OFF
Cas intervalu, ked je reZim spanku ON 30 minut
Cas spustenia Gseku 1 0 hodin
Cas intervalu Gseku 1 30 minGt
Cas spustenia Useku 2 0 hodin #1
Cas spustenia automatizovaného merania OFF
Cas prevadzky automatizovaného merania OFF

Obsah vyrobnych nastaveni
Ked sa tlacidlo | EVENT | stla¢i a podrzi, spusti sa A-BPM. Krvny
tlak sa meria kazdych 30 minuat, az kym sa A-BPM nepozastavi
stlacenim a podrzanim tlacidla | EVENT |.

#1 : Nastavenia medzi €asom intervalu Useku 2 a ¢asom intervalu
useku 6 su vynechané, pretoze Casy spustenia Usekov 1 a 2
maju rovnaku hodnotu.



8.2.2.  Hodiny a funkcia monitorovania merania

Pociatocné nastavenia je mozné nakonfigurovat pomocou

nasledujucich metéd.

0 Pouzitim tladidiel na zaznamniku.

o Pouzitim vyhradeného periférneho zariadenia, ktoré je
pripojené k zaznamniku pomocou USB kabla.

Postup €innosti s pouzitim prepinacov
Krok 1. Ak je displej skryty, stlacte tladidlo | START/STOP
alebo  EVENT | pre navrat na zobrazenie rezimu ¢akania.
Krok2. Ak sa zobrazi symbol @), stlaéte a bodrzte tlacidlo [EVENT,
€im pozastavite A-BPM. Symbol sa vypne.
Kiok3. Drzte stlaené tlacidlo | START/STOP |, podrzte tlacidlo
EVENT], kym sa na displeji OLED zobrazi poloZka
(po zobrazeni polozky ) na displeji OLED.
Krok4. Prevadzkové tlaidla su nasledovné:
Tlagidlo [EVENT|............ Zmena aktualneho parametra.
Tlacidlo | START/STOP |... Rozhodnutie, nasledujuca polozka,
ukoncenie nastaveni.
Potom tieto prepinace pouzivajte pri inych polozkach.
Krok5. Po nakonfigurovani nastaveni stlacte tlagidlo
[START/STOP | pre navrat do rezimu ¢akania.

Polozka | OLED Rozsah
Rok |10k |yx=[17]az99. Posledné dve &islice roka.
Mesiac Eﬁlgr?_k « |xx=[1]az 12 mesiacov
Deri gg);k o |xx=[T]az31 dni
Hodina | SI°CK 1 = [0] a2 23 hodin
Mindta | GOK | xoc = [0] a2 59 minat

Znaky v rdmiku |: Vyrobné nastavenia a pociato¢né nastavenia po

uplnom vybiti batérii.
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8.2.3.  Pociatocna hodnota natlakovania

Ak sa na displeji OLED zobrazi symbol @), pogiatotna hodnota
natlakovania sa nastavi na AUTO, aby sa mohla spravna
hodnota natlakovania automaticky vybrat.

Ak je symbol @) skryty, pogiatotna hodnota natlakovania sa
nastavi na 180 mmHg.

8.3. Prednastavené programy A-BPM

Pociatocné nastavenia je mozné nakonfigurovat pomocou
nasledujucich metod.

o Pouzitim tlacidiel na zaznamniku.

o Pouzitim vyhradeného periférneho zariadenia, ktoré je

pripojené k zaznamniku pomocou USB kabla.

Funkciu A-BPM je mozné pouzit, iba ked je mozné vykonavat
automatizované meranie.

Poznamka
Urcite €as spustenia a interval vypocitany z ¢asu, pocas

ktorého sa symbol @) spogiatku zobrazoval na displeji OLED.
Pri pouZiti dalSieho A-BPM je potrebné ich znovu urcit.
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Prevadzka pomocou tlacidiel

Krok 1.

Krok 2.

Krok 3.

Krok 4.

Krok 5.

Krok 6.

Krok 7.

Ak je displej skryty, stlacte tlacidlo | START/STOP
alebo  EVENT | pre navrat na zobrazenie rezimu ¢akania.

Ak sa zobrazi symbol @), stlagte a podrzte tlagidlo | EVENT |,
&im pozastavite A-BPM. Symbol @) sa vypne.

Drzte stlacené tlac¢idlo | START/STOP | a stlacte a podrzte
tlacidlo  EVENT , kym sa na displeji OLED zobrazi polozka

[Sleep].

Urcte rezim spanku pomocou nasledujucich prepinacov.

Ak je rezim spanku ,ON*, pokracujte krokom 5.

TlaCidlo | EVENT | ............ Zmena aktualneho parametra.
Tlacidlo | START/STOP |... Rozhodnutie, nasledujuca polozka.

Urcéte €as spustenia a interval az Siestich usekov pomocou
nasledujucich tlacidiel.

Tlagidlo | EVENT | ............ Zmena aktualneho parametra.
Tlacidlo | START/STORP |... Rozhodnutie, nasledujuca polozka.

Urcte ¢as spustenia a ¢as prevadzky automatizovaného

merania pomocou nasledujucich prepinacov.

Tlagidlo | EVENT | ............ Zmena aktualneho parametra.

Tlacidlo  START/STOP ... Rozhodnutie, nasledujuca polozka,
ukoncenie nastaveni.

Po dokonceni nastaveni sa zaznamnik vrati do rezimu
Cakania.

/AN Upozornenie

Kym menite nastavenia, nevyberajte batérie.
Ak batérie vyberiete, znovu zadajte nastavenia.
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8.3.1.  Polozky a parametre A-BPM

Prednastaveny program pre A-BPM je nasledovny:

PoloZzka OLED Parameter

Rezim spank. Sleep xx XX =ON, #1,#2
imgre:/sé " Cycle « [xx =OFF, 5,10, 15, 20, [30], 60, 120 minat

Usek 1 Splfsztignia Flour xl xx = [0] az 23 hodin
intgrisalu Cycle Xl xx =OFF, 5, 10, 15, 20, [30], 60, 120 mint

Usek 2 Spli?gnia Flour x>2( xx = [0] a2 23 hodin
se intgr?;lu Cycle X)Z( xx =[OFF], 5, 10, 15, 20, 30, 60, 120 mindit

Usek 3 Splfsztaesnia Flour x?( xx = [0] aZ 23 hodin
s | |Cvete 3 =[OFF], 5, 10, 15, 20, 30, 60, 120 mindi

Usek 4 Sp@?gnia Flour xi xx = [0] a 23 hodin
oas | Cvele 4 =[OFF], 5, 10, 15, 20, 30, 60, 120 mindt

Usek 5 Spu(;?gnia Flour x)5( xx = [0] a2 23 hodin
oas | CYele 5 =[OFF], 5, 10, 15, 20, 30, 60, 120 mindt

Usek 6 Sp@?gnia Flour xﬁ xx = [0] a2 23 hodin
int(e:r?/illu Cyele X?( xx =[OFF], 5, 10, 15, 20, 30, 60, 120 minut
Spti?gnia STAREX xx =[OFF], 0 a2 23 hodin 43 4
/ Prevcsgzky Operaﬁ)?)? xx =[OFF], 1 az 27 hodin #3, #4

Y4
|Automatizované meranie |

Znaky v ramiku|: Vyrobné nastavenia.
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#1: Ked je rezim spanku nastaveny na hodnotu ,ON“, je mozné
pouzit ¢as spustenia a ¢as prevadzky automatizovaného
merania a éas intervalu reZimu spanku. Cas intervalu tychto
usekov (1 az 6) nemozno pouzit.

#2: Ked je rezim spanku nastaveny na hodnotu ,OFF*, €as
intervalu rezimu spanku sa nezobrazuje.

#3: Ak je zadany ¢as spustenia a ¢as prevadzky je nastaveny na
hodnotu ,OFF*, ked je tladidlo [EVENT | stlaéené a podrzané,
automatizované meranie sa spusti v nastavenom ¢ase
spustenia a pokracuje, kym sa tlagidlo [ EVENT | nestlaéi
a nepodrzi.

Ked sa tlagidlo [EVENT | znovu stlaéi a podrzi,
automatizované meranie bude okamzite pokracovat.

Poznamka

Ak je ¢as prevadzky uréeny, a to aj vtedy, ak sa tlacidlo
EVENT | po¢as automatizovaného merania pouziva,
automatizované meranie pokracuje aj pocas €asu
prevadzky od ¢asu, kedy je tlacidlo EVENT | spustené.

#4: Ak je ¢as spustenia nastaveny na hodnotu ,OFF* a €as
prevadzky je zadany, ked je tlaCidlo | EVENT | stlacené
a podrzané, automatizované meranie vykona prvé meranie
krvného tlaku a pokracuje po€as €asu prevadzky.
Ked sa tlacidlo | EVENT | znovu stlaci a podrzi,
automatizované meranie sa zastavi.
Ked sa tla¢idlo | EVENT | znovu stla&i a podrzi,
automatizované meranie sa bude vykonavat
pocCas €asu prevadzky.
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Poznamka

Ked je ¢as spustenia urceny a tladidlo EVENT | pocas
automatizovaného merania stlatené a podrzané,
automatizované meranie sa zastavi. Ked sa tlacidlo
|EVENT | znovu stlagi a podrzi, automatizované meranie
sa okamzite spusti.

Obsah polozky

Rezim spanku:
Je mozné zadat ¢as intervalu pre automatizované meranie.
Cas intervalu Gsekov 1 aZ 6 nemozno pouzit. Pozrite si ¢ast’
,6.1.2. Funkcia spanku a ¢as intervalu®“.

Sekcia:
24 hodin je mozné rozdelit do najviac Siestich ¢asti. Kazda
sekcia moze Specifikovat ¢as spustenia a interval. Funkciu
A-BPM je mozné pouZit, iba ked je mozné vykonavat
automatizované meranie.

Automatizované meranie:
Celu funkciu A-BPM je mozné riadit. Zadajte €as spustenia

a €as prevadzky. Pozrite si ¢ast ,8.3.2. Priklady programu A-
BPM".
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8.3.2.  Priklady programu A-BPM
Prilad  Casy spustenia a intervaly. Zjednodusené zadanie.

24:00
I?vojité useky 92:00..0:00
Cas spustenia useku 1 = 7:00
Cas intervalu Gseku 1 = 15 4300
Cas spustenia iseku2 = 22:00
Cas intervalu Gseku 2 = 60 290
Cas spustenia tseku 3 = 7:00 ..o Rovnaky ako usek 1

Usek 3 a nasledujtice poloZky nie st zobrazené, pretoze ¢as
spustenia Useku 3 je rovnaky ako v pripade Useku 1.

Ked je ¢as spustenia Useku 2, 3, 4, 5 alebo 6 rovnaky ako
v pripade Useku 1, tieto €asy spustenia a intervaly sa
nezobrazia.

Priklad1  Automatické meranie
Cas spustenia automatizovaného merania = OFF,
Cas prevadzky automatizovaného merania = OFF.
Po spusteni A-BPM sa meranie krvného tlaku vykona podla
€asu spustenia a ¢asu intervalu jednotlivych usekov, az kym
sa nepozastavi.

Meranie krvného tlaku Nemeria sa
Usek 1 Usek 2 Cas
Funkcia A-BPM je spustena. A-BPM sa pozastavi.
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Prikiad2  Automatické meranie
Cas spustenia automatizovaného merania = 7:00,
Cas prevadzky automatizovaného merania = OFF.
Po spusteni A-BPM sa meranie krvného tlaku spusti o 7:00.
A-BPM pokracuje podla €asu spustenia a ¢asu intervalu
jednotlivych usekov, az kym sa nepozastavi.
7:00  Meranie krvného tlaku Nemeria sa
W S 1
Usek 1 Usek 2 Cas
Funkcia A-BPM je spustena. A-BPM sa pozastavi.

# Ajked sa symbol @) skryje a znovu zobrazi pocas
automatizovaného merania, automatizované meranie
pokracuje dalej.

Priklad 3~ Automatické meranie
Cas spustenia automatizovaného merania = OFF,
Cas prevadzky automatizovaného merania = 26 hodin.
Po spusteni A-BPM sa meranie krvného tlaku vykona podla
casu spustenia a ¢asu intervalu jednotlivych Usekov po dobu
26 hodin.

Meranie krvného tlaku Nemeria sa
(| 1 [ PN AN | e it
| | | I

Usek 1 Usek 2 Cas
Funkcia A-BPM je spustena. Po 26 hodinach

# Ajked sa symbol @) skryje a znovu zobrazi pogas
automatizovaného merania, automatizované meranie
nepokracuje dalej nad ramec.€asu prevadzky.
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84. Odstranenie Udajov merania

Ucel operécie a vysvetlenie funkcie
Udaje merania sa odstrania, ale nastavenia sa neodstrania.
Pociato€né nastavenia je mozné nakonfigurovat pomocou
nasledujucich metdd.
0 Pouzitim tlacidiel na zaznamniku.
0 Pouzitim vyhradeného periférneho zariadenia, ktoré je
pripojené k zaznamniku pomocou USB kabla.

/\Upozornenie

0 Ked sa udaje merania odstrania, nemozno ich znova
pouzit. Udaje pred odstranenim zalohuijte.
o Odstrarite udaje merania posledného pacienta pred tym,
0 ako dalSi pacient pouzije zaznamnik.
o Odstrafiovanie Udajov méze trvat priblizne desat’ sekund.
Pocas odstranovania Udajov zariadenie nespustajte,
aby sa udaje mohli nalezite odstranit.

Postup ¢innosti s pouzitim prepinacov
Krok 1. Ak je displej skryty, stlacte tladidlo | START/STOP
alebo | EVENT | pre navrat na zobrazenie rezimu ¢akania.

Kok2. Ak sa zobrazi symbol @), stlaéte a podrzte tlagidlo EVENT,
&im pozastavite A-BPM. Symbol @) sa vypne.

Krok3. Drzte stlacené tlacidlo  START/STOP |, podrzte tlacidlo EVENT |,
kym sa na displeji OLED zobrazi polozka | DataClear
(po zobrazeni poloZiek a [Display]).

Krok4. Vyberte operaciu.

0 Ak chcete odstranit udaje, stlacte a podrzte tlaCidlo
[START/STOP . Na displeji OLED pod polozkou
blika polozka a spusti sa odstrafiovanie tdajov.
Po odstraneni pokracujte krokom €. 5.

o Ak uchovavate (neodstranujete) udaje, stlacte tlacidlo
[EVENT] a pokraéujte krokom &. 5.

Krok5. Zaznamnik sa vrati do rezimu Cakania.
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8.5. Pripevnenie vyrobku k pacientovi

8.5.1.  Informacie pre pacientov

Aby mohol pacient bezpe€ne pouzivat zaznamnik, vysvetlite mu
nasledujuce informacie.

Bezpecnostné opatrenia po¢as merania krvného tlaku
o Ked sa za¢ne nafukovanie, uvolnite si rameno a zostante ticho.

0 Pocas merania zostarite v rovnakej polohe.
0 Pocas merania sa vyhybajte vibraciam a hluku.

o Krvny tlak sa meria priblizne 1 mindtu po natlakovani. Nehybte
sa, az kym sa neskoncCi meranie. Proces merania od nafuknutia
manzety po uvolnenie vzduchu trva az 170 sekund.

o Po skon&eni natlakovania méze zaznamnik manzetu znovu
nafuknut na opatovné odmeranie krvného tlaku. Pri¢inou méze
byt telesny pohyb atd.

o Zaznamnik méze spustit meranie krvného tlaku priblizne po
120 sekundach, ked su udaje merania neplatné a nasledujuce
meranie je po 8 minutach. Pri¢inou méze byt telesny pohyb atd.

0 Zaznamnik mbze branit riadeniu vozidiel a ovladaniu strojov.
Kym mate nasadeny zaznamnik, vyhybajte sa riadeniu vozidiel
a ovladaniu strojov.
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Ako zastavit’ alebo pozastavit meranie
Stlacte tla¢idlo | START/STOP |, aby sa zastavilo meranie
krvného tlaku. Chybovy koéd sa ulozi do pamate. Krvny tlak
sa znovu odmeria po 120 sekundach.
V pripade A-BPM sa zastavi len aktualne meranie krvného tlaku
a meranie sa vykona poc¢as nasledujiceho €asu spustenia.
Ak chcete A-BPM pozastavit, stlacte a podrzte tlacidlo
EVENT | tak, aby sa vypol symbol @).

Ak sa meranie aktualneho krvného tlaku neda zastavit pomocou
tlacidla | START/STOP |, odstrarite manzetu.

/N\Upozornenie

o Stlacte tla¢idlo | START/STOP |, aby sa zastavilo meranie
krvného tlaku. Chybovy kéd sa ulozi do pamate.
Pocas A-BPM sa zastavi len aktualne meranie krvného
tlaku a meranie sa vykona pocas nasledujuceho ¢asu

0 spustenia.

0 Ked pocitujete bolest v ramene alebo déjde k
neoCakavanému stavu, zastavte meranie, odstrarite
manzetu a poradte sa s lekarom.

Pozastavte A-BPM opatovnym stlaéenim a podrzanim
tla¢idla| EVENT | tak, aby sa vypol symbol @).

Stlac¢te a podrzte tlacidlo | EVENT | pre pokracovanie
automatizovaného merania A-BPM. Na displeji OLED sa zobrazi
symbol @) . Udaje sa zaznamenavaju nepretrzite s vynimkou
Casu pozastavenia.
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Ako sa pouziva manualne meranie pocas A-BPM
Postup do€asného merania, ktory nie je zahrnuty
v prednastavenom programe.
Kiok1. Ak je displej OLED skryty, stlacte tlacidlo  START/STOP
alebo | EVENT | pre navrat na zobrazenie A-BPM rezimu
Cakania.

Kiok2. Stlatte tlagidlo | START/STOP |, aby sa okamzite odmeral
krvny tlak po¢as A-BPM.

Krok3. Vysledky merania sa ulozia do pamate.

Ked stlagite tlagidlo [ START/STOP | potas merania, meranie
sa pozastavi.

Bezpecnostné opatrenia pri noseni zaznamnika
o Zaznamnik je presny pristroj. Z&znamnik nevystavujte narazom
a dbajte na to, aby vam nespadol.

0 Zaznamnik a manzeta nie su vodotesné (odolné voci vode).
Zabrarite kontaktu vyrobku s dazdom, potom a vodou.

o Na vyrobok ni¢ nekladte.

0 Ked déjde pri nadmernom pohybe alebo cvi¢eni k posunutiu
manzety, manzetu znovu nasadte.

0 Vzduchovu hadicu umiestnite tak, aby nebola zalomena a aby sa
v Case spania neomotala okolo vasho krku.

Vymena batérii
Ked sa zobrazi symbol (A, zaznamnik nemdze merat krvny
tlak ani komunikovat s vyhradenym periférnym zariadenim.
Okamzite nahradte batérie dvoma novymi batériami.
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8.5.2.  Navlek na manzetu

Poznamka

Manzetu a navlek na manzetu udrziavajte Cisté.
0 Navlek na manzetu vymeiite pri kazdej osobe.
o Pouzivajte vhodné volitelné navleky na manzetu.
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Nasadenie manzety, puzdra na nosenie a zaznamnika

/\Upozornenie

o Nenasadzujte manzetu, ak ma pacient dermatitidu,
vonkajSie rany atd.

0 Ak sa u pacienta prejavi dermatitida alebo iné priznaky,
odstrante a prestarite pouzivat manzetu.

0 0 Zabréite ovinutiu vzduchovej hadice okolo krku a tela.

0 Pri pouzivani v blizkosti malych deti davajte pozor,

pretoze hrozi nebezpecenstvo udusenia.

o Konektor vzduchovej hadice pevne zasurite az po koniec
jej otaCania. Ak pripojenie nie je spravne, moze spbsobit
unik vzduchu a chybu merania.

Poznamka

ManzZetu nasadte na spravne miesto a ovinte okolo ramena,
aby ste krvny tlak merali spravne.

Zabrante manzete a vzduchovej hadici vibrovat’ po€as merania.
Zaznamnik meria jemnu zmenu tlaku vzduchu vo vnutri manzety.

Manzeta v prisluSenstve je manzeta pre dospelych na lavé
rameno. Ak velkost manzety nie je vhodna, zakupte volitelnu
manzetu.

Obvod ramena

Mala manzeta 15az22cm 59"az 8,7"
Manzeta pre dospelych 20 az 31 cm 7,8"az12,2"
Velka manzeta 28 az 38 cm 11,0" az 15,0"

Extra velka manzeta 36 az 50 cm 14,2" az 19,7"

ManzZetu udrZiavajte Cistu.
Pacientovi odporu¢ame pouzivat puzdro na nosenie a opasok.

Manzeta sa nevyraba z prirodného latexu.
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Ako sa nasadzuje manzeta, zaznamnik a puzdro
Kok 1. Prevlecte koniec manzety cez kovovy krdzok a vytvorte tvar
naramku.

Kiok2. Pohmatom najdite na lavom ramene ramennu tepnu.

Krok3. ManzZetu nasadte priamo na kozu tak, aby bola biela znacka
priamo nad ramennou tepnou a dolny okraj manzety priblizne
1 -2 cm nad vnutornou stranou lakta.

Kiok4. Manzetu ovirite tak, aby sa kovovy kruzok nachadzal v ramci
rozsahu, aby bola naplocho a neklzala sa dolu, ale aby tam
bol priestor na vsunutie dvoch prstov.

Krok5.  Upevnite vzduchovu hadicu pomocou lepiacej pasky tak,
aby prechadzala po pleci.

Krok6. Prevlecte opasok cez puzdro na nosenie.

Kok 7. Upravte opasok tak, aby sa puzdro na nosenie nachadzalo na
lavej strane.

Krok8. Zapojte vzduchovu zatku do vzduchovej zasuvky na
zaznamniku.

Kiok9. Vlozte zaznamnik do puzdra na nosenie.

Krok 1. Kruiok‘ lkrok2. Ramenna tepna

Krok 3. Biela znacka
pozicie tepny
Priblizne
1-2cmnad

’Krok3. Biela znacka pozicie

Krok4. Vytvorte priestor na
vsunutie dvoch prstov




’ Krok 5. Vzduchova hadica

Vzduchova hadica

Krok5. Paska
Krok5. Spona

Krok7. Opasok
\—{Krok7 Puzdro na nosenie ‘

Kiok8. Vzduchova zatka \

Krok8. VVzduchova
zasuvka

}Puzdro na nosenie




Ked sa spusti A-BPM, krvny tlak sa meria v sulade
s prednastavenymi parametrami.

Poznamka

0 Pred meranim nastavte vstavané hodiny a pociato¢nu hodnotu
natlakovania, pretoze ich A-BPM pouziva. Pozrite si ¢ast
,8.2.2. Hodiny a funkcia monitorovania merania“

a ,8.3. Prednastavené programy A-BPM*.

0 Ked zaznamnik odstranite, pozastavte A-BPM tak, Ze tlacidlo
EVENT stlacite a podrzite.
Ak sa zaznamnik odoberie po¢as A-BPM, nafukovanie manzety
sa spusti pri nasledujucom ¢ase spustenia a manzeta méze
prasknut.
Ak A-BPM pokracuje, stlacte a podrzte tladidlo EVENT |

o Symbol @) je zobrazeny pogas pouZivania A-BPM.

o Pocas A-BPM rezimu ¢akania sa mdze vykonat manualne
meranie krvného tlaku.

0 Vysledok merania manualneho merania krvného tlaku sa méze
ulozit do pamate.

0 Po zastaveni funkcie A-BPM sa na displeji OLED zobrazi
chybovy kod a ulozi sa do paméte.

Spustenie A-BPM
Kiok1. Stlacte a podrzte tladidlo | EVENT |
Kok2. Na displeji OLED sa zobrazi symbol @) . Funkcia A-BPM je
spustena.
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Pozastavenie A-BPM
Kok 1. Stlacte a podrzte tlacidlo | EVENT |

Kok2. Symbol @) sa skryje. A-BPM sa pozastavi.

Zastavenie pocas A-BPM
Ked sa tlagidlo | START/STOP | stla¢i potas merania krvného
tlaku, vzduch sa okamzite vypusti a aktualne meranie sa
zastavi. A-BPM vsak pokracuje. Nasledujuce meranie
krvného tlaku sa vykona v sulade s nastaveniami A-BPM.

Okamzité odmeranie krvného tlaku pocas A-BPM

(Manuaine meranie krvného tlaku pre A-BPM)

Krok 1. Ak je displej OLED skryty, stlacte tlacidlo START/STOP | alebo
|EVENT | pre navrat na zobrazenie A-BPM rezimu &akania.
A-BPM rezim ¢akania je stav, ked sa krvny tlak nemeria
pocCas ¢asu intervalu.

Kiok2. Stlacte tlacidlo | START/STOP | po¢as A-BPM rezimu ¢akania.

Na zdvojnasobenie ¢asu intervalu alebo jeho obnovenie
Ked je rezim spanku ,ON“ a tla¢idlo | EVENT | sa stlaci po¢as
A-BPM rezimu €akania, ¢as intervalu sa zdvojnasobi.
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8.6.2.  Manualne meranie

Manualne meranie krvného tlaku pouzite na predbezné
skusobné meranie a okamzité odmeranie krvného tlaku.

Poznamka

0 Manualne meranie krvného tlaku sa méze spustit okamzite
v rezime Cakania.

o Vysledok merania sa ulozZi do pamate.

Okamzité odmeranie krvného tlaku pocas A-BPM.
(Manualne meranie krvného tlaku pre A-BPM)
Kiok1. Ak je displej OLED skryty, stlacte tlacidlo | START/STOP | alebo
EVENT | pre navrat na zobrazenie A-BPM rezimu ¢akania.
A-BPM rezim ¢akania je stav, ked sa krvny tlak nemeria
pocCas €asu intervalu.

Krok2. Stlacte tlacidlo | START/STOP | po¢as A-BPM rezimu ¢akania.
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8.6.3.  Zastavenie a pozastavenie merani

Funkciu A-BPM mozno v pripade potreby pozastavit.
Pokracujuce A-BPM alebo manualne meranie krvného tlaku
je mozné okamzite zastavit' alebo pozastavit.

Poznamka

Po zastaveni merania krvného tlaku sa na displeji OLED
zobrazi kod zastavenia a uloZi sa do pamate.

Pozastavenie A-BPM
Krok1. Stlacte a podrzte tlacidlo | EVENT |

Kok2. Symbol @) sa skryje. A-BPM sa pozastavi.

Zastavenie pokracujuceho merania krvného tlaku
Ked sa tlacidlo | START/STOP | stla¢i po€as merania krvného
tlaku, vzduch sa okamzite vypusti a aktualne meranie sa
zastavi.
A-BPM v8ak pokracuje dalej. Nasledujuce meranie krvného
tlaku sa vykona v sulade s nastaveniami A-BPM.
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8.7. Pripojenie zaznamnika k vyhradenému periférnemu
zariadeniu

8.7.1.  Pripojenie pomocou USB kabla

Informacie o nastaveniach komunikacie najdete v navode na
obsluhu softvéru ABPM Data Manager.

/\Upozornenie

Pripojenie kabla

o Pripojte schvaleny USB kabel k terminalu mikro USB.

o Kabel zasunte spravne oto¢eny. Nespravne pripojenie
moze spdsobit’ zlyhanie a poruchu. Skontrolujte, ¢i je
koncovy kabel spravne zapojeny.

0 Pocas komunikacie cez USB nie je mozné merat krvny tlak.

0 Zariadenie nepripajajte k pacientovi, ked je ku kablu

0 pripojeny zaznamnik. MoZe sa stat, Ze kabel sa omota
okolo tela alebo krku.

Priprava vyhradeného periférneho zariadenia
Pred pripojenim zadznamnika (TM-2440) k vyhradenému
periférnemu zariadeniu odoberte zaznamnik a manzetu
z tela pacienta.

0 Ak sa zobrazi Groveri 1 4, vymerite batérie a pripojte
zaznamnik (TM-2440) k vyhradenym periférnym
zariadeniam.
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Pripojenie zaznamnika k vyhradenému periférnemu zariadeniu pomocou
USB kabla
Krok 1. Otvorte terminal mikro USB na zaznamniku.

Pripojte USB kabel z prisluSenstva.

Terminal mikro USB

USB kéabel

Spustenie datovej komunikacie s vyhradenym periférnym zariadenim
Krok 1. Pripojte mikro USB kabel medzi zaznamnik a vyhradené
periférne zariadenie.

Krok2. Zaznie bzuciak a na displeji OLED sa zobrazi nasledujuci
symbol. Datova komunikacia prejde do pohotovostného rezimu.

Pohotovostny rezim /
AND

Krok3. Vykonaijte analyzu pomocou vyhradeného periférneho zariadenia.
Datova komunikacia prejde do aktivneho online rezimu len
pocas komunikacie cez USB.

Aktivny online rezim /
AND

Zastavenie datovej komunikacie s vyhradenym periférnym zariadenim
Kok 1.V pohotovostnom rezime odpojte kabel.
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Zdravotnicke pristroje, napriklad tento zaznamnik, je potrebné
riadit, aby v pripade potreby spravne fungovali a aby spolahlivo
zaistili bezpe€nost pacienta a operatora. Zakladny pravidlom je,
aby operator tento pristroj kontroloval kazdy deri, napriklad tak,
ze bude dodrziavat postup uvedeny v €asti ,Kontrola pred
pouzitim®.

Kazdodenné riadenie, napriklad kontrola pred pouzitim, je
potrebné, aby sa udrzala vykonnost, bezpe¢nost a uc¢innost
zaznamnika.

Odporu¢ame vam vykonat kazdy rok pravidelnd kontrolu
zdznamnika.

Poznamka

Zdravotnicke institucie musia vykonavat riadenie udrzby, aby sa
zaistilo bezpe¢né pouzivanie zdravotnickeho pristroja.
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9.2. Cistenie zariadenia

/\Upozornenie

0 Zaznamnik vycistite pred pouzitim a po fiom.

Zaznamnik vycistite pred pripojenim k dalSiemu pacientovi.

o Pri ¢isteni zaznamnika nan nestriekajte vodu ani ho do
nej neponarajte. Méze to spdsobit nespravne fungovanie.

0 Po utreti zaznamnika vodou a antiseptickym roztokom
zaznamnik vysuste, aby sa tekutina do neho nedostala.

o Zaznamnik pravidelne dezinfikujte, aby ste predisli infekcii.
Na zaznamnik nepouzivajte sterilizator.

0 o Na Cistenie zaznamnika nepouzivajte organické
rozpustadla (napriklad riedidlo) ani jédovany povidén.
Mbzu spbsobit zmenu farby, poSkodenie nespravne fungovanie.

0 Na suSenie zaznamnika nepouzivajte susic vlasov atd.
Moze spdsobit nespravne fungovanie a poskodenie.

Kontrola po €isteni manzety
Skontrolujte, ¢i je vak manzety spravne vlozeny do latky
manzety. Ak nie je spravne vlozeny, po€as nafukovania
méze prist k poSkodeniu alebo vybuchu.

Cistenie zaznamnika
Necistoty a prach z vonkajSom krytu zaznamnika utrite gazou
navihéenou vodou alebo teplou vodou, ktora je dobre vyZmykana.
Ak sa na kryt prilepi krv alebo lieky, vycistite ho gazou navihéenou
antiseptickym roztokom, ktord najskér dobre vyzmykajte. Potom
utrite navlh&eny kryt gazou navihéenou vodou alebo teplou vodou,
ktora je dobre vyzmykana.
V tabulke (Priklad pouzitefného antiseptického roztoku
(nazov prisady)) odporu¢ame pouzit chemikalie (nazov prisady) z
antiseptického roztoku.
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Cistenie manzety
Ked ¢istite a dezinfikujete navlek na manzetu a latku manzety,
vyberte vak manzety z latky manzety. Vycistite necistoty a prach
gazou navlh&enou vodou alebo teplou vodou, ktora je dobre
vyzmykana.
Pri ich dezinfekcii si pozrite antiseptické roztoky v tabulke
(Priklad pouzitelného antiseptického roztoku
(nazov prisady)).

Priklad pouzitelného antiseptického roztoku
(nazov prisady)

Nazov zlozky Nazov produktu
Benzalkéniumchlorid |10 % roztok benzalkéniumchloridu
Izopropanol 70 % v 1-propanole
Etanol Etanol na dezinfekciu 76,9 az 81,4 obj. %

Precitajte si recept napisany na produkte a pouzivajte ho.

Poznamka

Manzeta a vzduchova hadica su spotrebny material.

Ak sa €asto vyskytuju chyby merania alebo sa krvny tlak
neda merat, vymernite ich za nové.

Pozrite si ¢ast ,10. Volitel'né doplnky (potrebné je
objednanie)” v tejto prirucke.
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9.3. Pravidelna kontrola

Na spravne pouzivanie zaznamnika vykonajte pravidelnd dennu
kontrolu. Kontrola je opisana nizSie:

9.31.  Kontrola pred vlozenim batérii

PoloZky Popis

Ziadne poskodenie alebo deformacia z padu.

ZovnajSok Ziadne negistoty, hrdza a $krabance na Ziadnej &asti.

Ziadne praskanie alebo hrkotanie panela.

Ziadne poskodenie alebo hrkotanie prepinagov

a tlacidiel.

Displej Ziadne negistoty a $krabance na paneli displeja.

0 Vzduchova hadica sa nesmie zloZit. Ak
v manzete zostane vzduch, méze to spbsobit’
periférnu dysfunkciu v dosledku zastavenia
prietoku krvi v ramene.

0 Vak manzety je spravne vioZeny do latky manzety.

0 Ziadne rozstrapkanie manzety. ManZeta sa
nepara.

Ked sa zisti problém, vymerite manzetu.

ManzZeta je jednorazova.

o Ak je medzi manzetou a vakom manzety
medzera alebo lepiaca hmota.

0 Ak vzduchova hadica strati svoju flexibilitu a stvrdne.

0 Ak je povrch vzduchovej hadice leskly alebo
mastny na dotyk.

a Ak mé vzduchovy vak praskliny.
Odporu¢ame vymienat manzety kazdé tri roky
bez ohladu na frekvenciu pouzivania.

Nastroje na | Ziadne poskodenie puzdra na nosenie, pasu

nosenie a manzety.

Vzduchova zatka je spravne pripojena k

vzduchovej zasuvke.
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9.3.2.  Kontrola po instalacii batérii

Polozka Popis
Ziaden ohef, dym ani ikavy zapach.
Zoviajsok Zi al yi prenikavy zapacl
Ziadne zvlastne zvuky.
Prevadzka Zlad?e .problemy s fungovanim prepinacov
a tlacidiel.
Hodnoty merania su blizke zvy€ajnym
Meranie hodnotam.
Manzeta Ziadne zvlastne zvuky alebo &innosti poas

merania.

Kontrola hodnoty
krvného tlaku

Ak su hodnoty krvného tlaku nespravne,
obratte sa na miestneho predajcu.
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94. Likvidacia

Pokial ide o likvidaciu a recyklaciu vyrobku, dodrziavajte zakony
miestnej samospravy tykajuce sa ochrany zivotného prostredia.

Likvidacia manzety
Manzeta nosena pacientom je zdravotny odpad.
Zlikvidujte ju spravne ako zdravotny odpad.

Likvidacia nabijatelnej zabudovanej batérie

/AN Upozornenie

Zaznamnik je vybaveny vnutornou zaloznou batériou.
@ rritikvidacii zaznamnika zikvidujte batériu v silade
s miestnymi predpismi o ochrane zivotného prostredia.

Iné
Nazov Cast Material
Skatura Karton
Obal Poduska Vzduchova poduska, Specialna Skatula
Vrecko Vinyl
Skatula | ABS + PC Zivica
Vnutorné Casti| VSeobecné Casti
Ram Ocel
Vovnutri | Zalozna batéria| Litiova nabijatelna gombikova batéria:
zéznamnika|  na doske ML2016H
Alkalicka batéria: 1,5 V velkost LR6 alebo AA
Batéria Nabijatelna batéria: Velkost AA
Ni-MH batérie, 1 900 mAh alebo viac
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95. Riesenie problémov

Predtym, ako sa obratite na miestneho predajcu, si precitajte
nasledujuci kontrolny zoznam a zoznam chybovych kédov.
Ak tieto opatrenia neodstrania problém alebo sa problém
vyskytne znova, obratte sa na miestneho predajcu.

Problém Hlavna pric¢ina Naprava
Ziadne zobrazenie L "

. - . Batérie vymerite za
po stlaCeni Batéria sa vybila. nové batérie
akychkolvek tlacidiel. )
Ziadny d|§plej Zcit)vrazeQ|e OLEI? . Vyberte batérie a znova
OLED pocas mbze zmiznut kvoli ich viozte
A-BPM. elektrostatickému efektu. )

Casté resetovanie
hodin.

Zalozna batéria sa

nenabija. #1

Nabijajte ju 48 hodin
pomocou novych batérii.

Skontrolujte manzetu

Manzeta sa Manzeta nie je a vzduchovu hadicu, Ci nie

nenatlakuje spravne pripojena. su prehnuté, zZlomené, a Ci
sU spravne pripojené.

Ziadna = Komunikaény kabel je |Skontrolujte, &i je kabel

komunikacia vybraty spravne zapojeny

cez USB #2 ) )

Kryt batérii sa
neda otvorit

Pouzili sa batérie
nestandardnej velkosti.

Obratte sa na
miestneho predajcu.

#1: Pouzivatelia (neopravneny personal udrzby) nemézu vymiefat
zaloznu batériu (litiova batériu) umiestnenu na doske
s elektrickym obvodom vo vnutri zaznamnika. Zalozna
batéria sa nabija z batérii (velkosti LR6 alebo AA) na meranie.

#2: Potrebné je vyhradené periférne zariadenie.

/\Upozornenie

®

Zaznamnik nerozoberajte ani don nezasahujte. Mohol by
sa poskodit.
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96. Chybové kody

Chybové kody merania
Kod Vyznam Pri¢ina a naprava

Uvolnite vzduch, ktory zostal

EO03 |Chyba nulového tlaku N
VvV manzete.

EO04 |Takmer vybita batéria |[Batérie vymerite za nové batérie.

o Nafuknutie nedosahuje cielovy tlak.
o Skontrolujte pripojenie manzety.

EO05 Zlyhanie o Ak nie je problé ipojeni
natlakovania je problém s pripojenim
manzety, zaznamnik ma mozno
poruchu a vyZzaduje kontrolu.
Pocas natlakovania mozno doslo
£06 Tlak presahuje k telesnému pohybu. Po¢as merania
299 mmHg sa uvolnite a nehybte sa. Ak toto

nepomdze, skontrolujte zaznamnik.

Vynutené zastavenie
EO7 |pomocou tlacidla
START/STOP |.

Tlagidlo | START/STOP] stlacte, len
ked je to potrebné.

o Pulz srdca nie je mozné zistit' kvoli
telesnému pohybu alebo Sumu
z oblec€enia.

o Uvolnite sa a nehybte sa.

o Skontrolujte polohu manzety.

o Ak dojde k tomuto zlyhaniu aj ked
ste uvolneny, obratte sa na
predajcu, aby skontroloval
a opravil zaznamnik.

Nie je mozné

EO08
odmerat krvny tlak.

Nadmerny telesny Poc¢as merania sa uvolnite
pohyb. a nehybte sa.
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Kaéd

Vyznam

Pri€ina a naprava

Mimo rozsahu,

E20 < <
30 = PUL = 200 Ak sa tieto chyby vyskytnu viackrat,
E21 Mimo rozsahu, skuste iné meranie krvného tlaku.
30 = DIA= 160 #1 PP = SYS - DIA
E22 Mimo rozsahu, SYS: Systolicky krvny tlak
60 = SYS = 280 DIA: Diastolicky krvny tlak
E23 Mimo rozsahu, PP: Pulzny tlak
10=PP= 150 #1
E30 Meranie trva viac ako |Ak je nafukovanie alebo vypustanie
180 sekund. pomalé, je potrebna kontrola.
E31 Vypustanie trva viac |Ak je vypustanie pomalé, je potrebna
ako 90 sekund. kontrola.
L . . _. .. |Pulzsrdca nie je mozné zistit kvoli
Nie je mozné zistit i S .
E48 ulz srdca telesnému pohybu atd. Pri merani
P ’ krvného tlaku sa uvolnite a nehybte.
Ak je €as intervalu nastaveny na
Nastavenia ¢asu 120 minut, rozdiel medzi poslednym
E6O |intervalu su ¢asom spustenia a nasledujucim
nespravne. ¢asom spustenia nie je mozné
dokonale rozdelit na dve hodiny.
) 0 Zobrazi sa v Case spustenia
Chyba nulového tlaku .
. . merania.
E90 |pre bezpecnostny

obvod.

o Uplne uvolnite vzduch, ktory zostal
v manzete.
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Kod Vyznam Pri¢ina a naprava
Pocas natlakovania sa mozno zistil
telesny pohyb. Po¢as merania sa
Bezpecénostny obvod uvolnite sa a nehybte sa.
E91 |zistil tlakové Ak k tejto chybe dojde, aj ked ste
pretazenie. uvolneny a nehybete sa, obratte

sa na predajcu a poziadajte ho o
kontrolu.

Chybové kédy hardvéru zdznamnika

Kod Vyznam Pri¢ina a naprava
Méze k nej dojst v désledku
silného narazu, ako je pad
zdznamnika.

E52 |Chyba pamate Ak sa tento kod zobrazuje Casto,

pri¢inou mdze byt porucha
zabudovanej pamate. Poziadajte
predajcu o kontrolu.

Poznamka

Chybové kédy sa mdzu zmenit bez upozornenia.
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10. Volitelné doplinky (potrebné je objednanie)

Manzety
Nazov Popis Objednavaci kod

Mala manzeta Obvod ramena

na [avé rameno 15az22cm 5,9"az8,7" TM-CF202D
ManZzeta pre dospelych|Obvod ramena

na lavé rameno 20az31cm 7,8"az12,2" TM-CF302D
Velka manzeta Obvod ramena

na [avé rameno 28 az38cm 11,0"az 15,0" TM-CF402D
Extra velka manzeta|Obvod ramena

na lavé rameno |36 a2 50 cm  14,2" az 19,7" | TW-CF502D
Manzeta pre dospelych|Obvod ramena

napravé rameno |20 a2 31 cm  7,8"az 12,2" | M-CF802D
Jednorazova ,
manzeta 10 pokryvok | TM-CF306A
Naviek namald | 1ove rameno 10 pokryvok | AX-133024667-S
manzetu
Navlek na manzetu . ,
pre dospelych nalavé rameno 10 pokryvok |AX-133024500-S
Naviek navelkd | 1ve rameno 10 pokryvok | AX-133024663-S

manzetu

Navlek na extra

hadice

velkil manzetu nalavé rameno 10 pokryvok |AX-133024503-S
Navlek na manzetu . .

pre dospelych na pravé rameno 10 pokryvok [AX-133024353-S
Mala latka manzety |nalavérameno 2 pokryvky |AX-133039854-S
Latka manzety pre . .

dospelych nalavé rameno 2 pokryvky |AX-133039658-S
Velka latka manzety |nalavé rameno 2 pokryvky |AX-133039855-S
Tkanina na extra . .

velkil manzetu nalavé rameno 2 pokryvky |AX-133039856-S
Latka manzety pre . .

dospelych na pravé rameno 2 pokryvky  |AX-133039857-S
Adaptér vzduchovej ) TM-CT200-110B
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Analyza idajov

. . Objednavaci
Nazov Popis Kéd
USB kabel - AX-KOUSB4C
Iné
. Objednavaci
Na P
azov opis Kod
Harky na zaznamenavanie ,
aktivity 10 pokryvok AX-PP181-S
Puzdro na nosenie - AX-133025995
Opasok - AX-00U44189
Spony 5 kusov AX-110B-20-S
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11.

11.1. Princip merania krvného tlaku

Postup merania: Ovifite manzetu okolo nadlaktia. Manzetu
nafuknite na tlak vyssi ako systolicky krvny tlak. Potom postupne
vypustajte vzduch z manzety. Kym sa v manzete zistuje tlak

v §tadiu vypustania vzduchu, zobrazi sa pulzny priebeh

v synchronizéacii s pulzom srdca. Pulzny priebeh sa nahle zvysi
v blizkosti systolického krvného tlaku. S vypustanim sa dalej
zvySuje, az kym nedosiahne najvysSiu amplitudu, potom sa
postupne znizuje. Zmeny pulzného priebehu su ilustrované na
nasledujuce;j strane. Pri oscilometrickom merani krvného tlaku
je systolicky krvny tlak uréeny ako bod, kde sa amplitida nahle
zvysSi po zisteni pulzu v tlaku manzety, a stredny krvny tlak je
uréeny ako bod, kde amplituda dosiahne maximalnu hodnotu,

a diastolicky krvny tlak je uréeny ako bod, kde amplituda
postupne klesa. Presnejsie, tlakovy snima¢ zistuje drobné
zmeny tlaku manzety v priebehu €asu, uklada pulzny priebeh do
pamate, a vyhodnocuje systolicky a diastolicky krvny tlak podla
algoritmu oscilometrického merania. Podrobnosti algoritmu sa
menia v zavislosti od monitorovania krvného tlaku. Hodnoty
krvného tlaku dospelych a deti sa meraju oscilometrickou
metddou a porovnavaju sa s hodnotami nameranymi
auskultacnou metddou (sluchom). Diastolicky krvny tlak je
definovany ako koncovy bod fazy 4 v auskultacnej metode.
Pulzny priebeh tlaku manzety zavisi od charakteristik materialu
manzety. Preto sa presnost merania zachovava pouzivanim
uréenej manZety a algoritmu merania. Dizka vzduchovej hadice
je mensia ako 3,5 m z dévodu charakteristik tlmenia kvéli Sireniu
pulznych vin.
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Tlak manzety (favé rameno)

mmHg
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0

Priama metdda (favé rameno)

Tlak manZety (favé rameno) ) Cas
: Priama metoda (favé rameno)

200 [ : ;
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0 j : &
Systolicky krvny tlak i 3 : as
Priemerny krvny tlak :
Diastolicky krvny tlak

Mikrofénova metédawmrrﬁ—-‘wﬁ
Oscilometricka 3 1
metdda merania

Chybové faktory merania krvného tlaku
Graf pulzu mdze byt objektivnym indikatorom
spolahlivosti presnosti merania. Ak dojde k
Sumu v doésledku nepravidelného srdcového
rytmu alebo fyzickych pohybov, zmeni sa
amplitida grafu. Ked graf pulzu nema hladky
obrys, skontrolujte to znovu alebo pouzite iné
metody.

®
®

Graf pulzu

Poloha manzety v rovnakej vyske ako je srdce
Manzetu ovirite okolo ramena na rovnakej urovni ako je srdce.
Ak je poloha manzety nespravna, dochadza k chybe merania.
Napriklad, ak je manzeta o 10 cm niZ8ie ako je uroven srdca,
krvny tlak sa nameria o 7 mmHg vysSi.
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Spravna vefkost’ manzety
Pouzivajte manzZetu spravnej velkosti. Ak je prili§ velka alebo
prili§ mala, dochadza k chybe merania. Merania s prili§ malou
manzetou sa zvycajne vyhodnotia ako vysoky krvny tlak, aj ked
je krvny tlak spravny a tepny normalne. Merania s prili§ velkou
manzetou sa zvy€ajne vyhodnotia ako nizky krvny tlak, najma pri
osobach trpiacich silnou arteriosklerézou alebo abnormalnymi
arterialnymi chlopriami. Nespravna velkost manzety je pri¢inou
rozdielov medzi priamou metddou a oscilometrickou metédou
merania. Rozsah obvodu ramena manzety je uvedeny na Stitku.
Pre kazdého pacienta vyberte a nasadte manzetu spravnej
velkosti. Presnost merania krvného tlaku je zaru¢ena
presnostou tlaku tlakového snimaca, charakteristikami
vypustania a algoritmom merania, pokial je pouzita spravna
manzeta a vzduchova hadica. Pravidelne kontrolujte presnost’
tlakového snimaca a charakteristiky vypustania.

11.2. Informacie o EMD

Poziadavky, ktoré sa vztahuju na lekarske elektronické pristroje,
su opisané nizSie:

Vykon v ramci usmerneni EMD
Pouzivanie zaznamnika vyzaduje dodrziavanie osobitnych
opatreni tykajucich sa EMD (elektromagnetického rusenia).
Zaznamnik prevadzkujte v sulade s varovaniami tykajucimi
sa EMD opisanymi v tejto priru¢ke. Prenosné a mobilné VF
komunikacéné zariadenie (napr. mobilné telefony) mézu mat
vplyv na elektrické zdravotné zariadenia.
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Prislusenstvo vyhovujiice normam EMD
Prisluenstvo a moznosti tohto zaznamnika spifiaju podmienky
normy IEC60601-1-2:2014 + A1: 2020. Ak sa pouzije
neautorizované prisluSenstvo, méze to spdsobit zvySenie
emisii a znizenie odolnosti vo¢i hluku.

/A\Upozornenie

0

odolnost proti ruSeniu.

Pouzivajte prislusenstvo ur¢ené spolo¢nostou A&D.
Neautorizované prislusenstvo méze byt ovplyvnené
elektromagnetickymi emisiami a méZze mat’ znizenu

EMISNE LIMITY

Jav

Zhoda

Vyzarované VF emisie CISPR 11

Skupina 1, Trieda B

SKUSOBNE UROVNE ODOLNOSTI: Vstuplvystup krytom

Jav Skusobné Urovne odolnosti
Elektrostaticky vyboj kontakt £8 kV
IEC 61000-4-2 |vzduch +2 kV, +4 kV, £8 kV, £15 kV

Vyzarované VF EM polia
IEC 61000-4-3

10 V/im
80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM pri 1 kHz

Polia blizkosti z VF
bezdrétového komunikaéného
zariadenia

IEC 61000-4-3

Pozrite si tabulku (Skusobné
technické tdaje pre ODOLNOST
VSTUPU/VYSTUPU KRYTOM
do/z VF bezdrétového
komunikaéného zariadenia)

Magnetické pole frekvencie
menovitého vykonu
IEC 61000-4-8

30 A/m
50 Hz/60 Hz
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Blizkost’ magnetického pola
IEC 61000-4-39

Pozri tabulku (Skusobné technické
daje pre ODOLNOST
PRIDAVNEHO PORTU vogi
blizkemu magnetickému polu)

SKUSOBNE UROVNE ODOLNOSTI: Pacientsky pripajaci port

Jav Skusobné Urovne odolnosti
Elektrostaticky vyboj kontakt £8 kV
IEC 61000-4-2 |vzduch +2 kV, +4 kV, 8 kV, 15 kV

SKUSOBNE UROVNE ODOLNOSTI: Port vstupu/vystupu signélu

Jav

Skusobné urovne odolnosti

Elektrostaticky vyboj
IEC 61000-4-2

kontakt £8 kV
vzduch +2 kV, +4 kV, 8 kV, +15 kV

Elektrické rychle prechody/
impulzy IEC 61000-4-4

+1 kV
Frekvencia opakovania 100 kHz

Vedené poruchy vyvolané VF
polami
IEC 61000-4-8

3V 0,15 MHz — 80 MHz

6 V v pasmach ISM a amatérskych
radiovych pasmach v rozsahu
0,15 MHz az 80 MHz

80 % AM pri 1 kHz
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Skusobné technické tidaje pre ODOLNOST VSTUPU/VYSTUPU KRYTOM

do/z VF bezdrotového komunikacného zariadenia

% N
5 eE
= . .© g =
£ &= ) 3 S e
2 = B39
Impulzna
385 | 380 -390 TETRA 400 modulacia 27
18 Hz
GMRS 460 FM
450 | 430 - 470 odchylka £5 kHz 28
FRS 460 20 KT
1 kHz sinusova
710 Impulzna
745 | 704 -787 | PasmoLTE 13,17 modulacia 9
780 217 Hz
810 GSM 800/900
TETRA 800 Impulzna
870 | 800 - 960 iDEN 820 modulacia 28
930 CDMA 850 18 Hz
Pasmo LTE 5
GSM 1800
1720 CDMA 1900 impulzné
1845 1700 -1ggo| ~ CSM1900 moduldcia 2
DECT 217 Hz
1970 Pasmo LTE 1, 3, 4, 25
UMTS
Bluetooth Impulzné
2450 |2 400 - 2570 WLANBOZ M blgn | o s 2
RFID 2450 AT
Pasmo LTE 7
5240 Impulzna
5500 |5100 - 5800 WLAN 802.11a/n | modulacia 9
5785 217 Hz
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Skusobné technické tidaje pre ODOLNOST PRIDAVNEHO PORTU vogi
blizkemu magnetickému polu

SkiSobna frekvendia Modulécia SktiSobné troveri odolnost
(A/m)
NkHz cw 8
Impulzng modulacia
1342 kHz ot 65
Impulznd modulacia
1356 MHz i 75
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