
  มอนิเิตอร์ด์ิจิิทิัลัวัดัิควัามดินัิโลหิติ
ร์่�นิ UA-654MR
คู่่�มือืการใช้ง้าน

1. เร์ยีนิผู้้ �มอีป่การ์ะคณ่ทัก่ทั�านิ
 □ ขอแสดงคู่วามืยินิดทีี่ี�คู่ณุไดซ้ื้ื�อมือนเิตอรว์ดัคู่วามืดนัโลหิติ A&D รุ�นล�าสดุ 

เคู่รื�องที่ี�ออกแบบมืาเพื่ื�อใหิใ้ช้ง้านไดง้�ายิและมืคีู่วามืแมื�นยิำาช้ิ�นนี� จะช้�วยิ
อำานวยิคู่วามืสะดวกในเรื�องการใหิย้ิารักษาคู่วามืดนัโลหิติประจำาวนั 

 □ เราขอแนะนำาใหิคู้่ณุอ�านคู่่�มือืนี�อยิ�างละเอยีิดก�อนใช้ง้านตวัเคู่รื�องเป็นคู่รั �งแรก
2. ข้�อสังัเกตเบื้้�องต�นิ 

 □ เคู่รื�องนี�ออกแบบมืาเพื่ื�อใหิผู้้่ใ้หิญ่�ใช้ง้าน ไมื�ใช้�สำาหิรับเด็กแรกเกดิหิรอืที่ารก
 □ สภาพื่แวดลอ้มืสำาหิรับการใช้ง้าน เคู่รื�องนี�ออกแบบมืาใหิใ้ช้ง้านดว้ยิตนเองใน

สภาพื่แวดลอ้มืการดแ่ลสขุภาพื่ในบา้น 
 □ เคู่รื�องนี�จะวดัคู่วามืดนัโลหิติและอตัราช้พีื่จรของคู่นเพื่ื�อการวนิจิฉััยิ

3. ข้�อควัร์ร์ะวังั 
 □ เคู่รื�องนี�สรา้งข้�นโดยิใช้ส้�วนประกอบที่ี�มืคีู่วามืแมื�นยิำา คู่วรหิลกีเลี�ยิงจาก

อณุหิภม่ืทิี่ี�สง่หิรอืตำ�าเกนิไป คู่วามืช้ื�น แสงแดด ไฟฟ้าช้อ็ต หิรอืฝุุ่� นละออง 
 □ ที่ำาคู่วามืสะอาดเคู่รื�องและผู้า้พัื่นแขนดว้ยิผู้า้แหิง้นุ�มืหิรอืผู้า้ช้บุนำ�าและสาร

ช้ะลา้งที่ี�เป็นกลาง หิา้มืใช้แ้อลกอฮอล ์เบนซื้นิ ที่นิเนอร ์หิรอืสารเคู่มืทีี่ี�รนุแรง
อื�น ๆ เพื่ื�อที่ำาคู่วามืสะอาดเคู่รื�องหิรอืผู้า้พัื่นแขน 

 □ อยิ�าพัื่นแขนแน�นเกนิไปหิรอืจัดเกบ็สายิยิางโดยิพัื่นกนัแน�นเป็นระยิะเวลานาน 
เพื่ราะอาจที่ำาใหิช้้ ิ�นส�วนมือีายิกุารใช้ง้านสั �นลง 

 □ ตวัเคู่รื�องและผู้า้พัื่นแขนกนันำ�าไมื�ได ้โปรดป้องกนัไมื�ใหิเ้คู่รื�องและผู้า้พัื่นแขน
เปื�อนฝุ่น เหิงื�อ และนำ�า 

 □ คู่�าการวดัผู้ลอาจบดิเบอืนถ้า้ใช้เ้คู่รื�องใกลก้บัโที่รที่ศัน ์เตาไมืโคู่รเวฟ 
โที่รศพัื่ที่ม์ือืถ้อื เคู่รื�องเอกซื้เรยิ ์หิรอือปุกรณอ์ื�น ๆ ที่ี�มืสีนามืไฟฟ้าแรงสง่ 

 □ เมืื�อนำาเคู่รื�องกลบัมืาใช้ใ้หิมื� ตรวจสอบใหิแ้น�ใจว�าเคู่รื�องสะอาด 
 □ อปุกรณ ์ช้ิ�นส�วน และถ้�านที่ี�ใช้แ้ลว้ไมื�ถ้อืเป็นขยิะในคู่รัวเรอืนที่ั�วไป ตอ้งกำาจัด

ที่ิ�งตามืระเบยีิบขอ้บงัคู่บัของที่อ้งถ้ิ�น 
 □ เมืื�อใช้อ้ะแดปเตอร ์AC ใหิต้รวจสอบใหิแ้น�ใจก�อนว�าสามืารถ้ถ้อดอะแดปเตอร ์

AC ออกจากปลั�กไฟไดใ้นกรณีที่ี�จำาเป็น
 □ อยิ�าดดัแปลงเคู่รื�อง เพื่ราะอาจที่ำาใหิเ้กดิอบุตัเิหิตหุิรอืที่ำาใหิเ้คู่รื�องเสยีิหิายิ 
 □ เพื่ื�อวดัคู่วามืดนัโลหิติ ผู้า้พัื่นแขนตอ้งบบีแขนมืากพื่อที่ี�จะหิยิดุการไหิลเวยีิน

โลหิติผู้�านที่างหิลอดเลอืดแดงไดช้้ั�วคู่ราว การบบีอาจที่ำาใหิเ้กดิอาการปวด 
ช้า หิรอืมืรีอยิแดงบนแขนช้ั�วคู่ราว สภาพื่นี�จะปรากฏข้�นโดยิเฉัพื่าะอยิ�างยิิ�ง
เมืื�อเคู่รื�องวดัผู้ลซื้ำ�าตดิต�อกนั อาการปวด ช้า หิรอืรอยิแดงจะหิายิไปเมืื�อเวลา
ผู้�านไป 

 □ ระวงัอยิ�าใหิส้ายิยิางและสายิเคู่เบลิรัดคู่อเด็กหิรอืที่ารกโดยิบงัเอญิ่
 □ อยิ�าบดิที่�อลมืขณะตรวจวดั เพื่ราะผู้า้อาจรัดแขนโดยิต�อเนื�องจนเกดิอาการ

บาดเจ็บ
 □ การวดัคู่วามืดนัโลหิติบ�อยิเกนิไปอาจที่ำาใหิเ้กดิอนัตรายิจากการแที่รกแซื้งการ

ไหิลเวยีินโลหิติ ตรวจสอบว�าการที่ำางานของเคู่รื�องจะไมื�ที่ำาใหิก้ารไหิลเวยีิน
โลหิติบกพื่ร�องเป็นเวลานานเมืื�อใช้เ้คู่รื�องนี�ซื้ำ�า ๆ 

 □ หิากคู่ณุเคู่ยิผู้�าตดัเตา้นมืแลว้ ใหิป้รก้ษาแพื่ที่ยิก์�อนใช้เ้คู่รื�อง 
 □ อยิ�าใหิเ้ด็กใช้เ้คู่รื�องดว้ยิตวัเองและหิา้มืใช้เ้คู่รื�องในสถ้านที่ี�ที่ี�ที่ารกเขา้ถ้ง้ได ้

เพื่ราะอาจที่ำาใหิเ้กดิอบุตัเิหิตหุิรอืคู่วามืเสยีิหิายิ 
 □ มืชี้ ิ�นส�วนเล็ก ๆ ที่ี�อาจที่ำาใหิห้ิายิใจไมื�ออกหิากที่ารกกลนืเขา้ไปโดยิไมื�ได ้

ตั �งใจ 
 □ อปุกรณส์ื�อสารไรส้ายิ เช้�น อปุกรณเ์คู่รอืข�ายิภายิในบา้น โที่รศพัื่ที่ม์ือืถ้อื 

โที่รศพัื่ที่ไ์รส้ายิ และสถ้านฐีาน และเคู่รื�องส�งรับวทิี่ยิ ุอาจกระที่บมือนเิตอร์
วดัคู่วามืดนัโลหิติได ้ดงันั�นคู่วรเกบ็อปุกรณด์งักล�าวใหิม้ืรีะยิะหิ�างอยิ�างนอ้ยิ 
30 ซื้มื.

 □ ถ้อดปลั�กอะแดปเตอร ์AC เมืื�อไมื�ไดใ้ช้ง้านขณะวดัผู้ล 
 □ การใช้อ้ปุกรณเ์สรมิืที่ี�ไมื�ไดร้ะบไุวใ้นคู่่�มือืนี�อาจที่ำาใหิเ้กดิอนัตรายิได ้
 □ หิากถ้�านลดัวงจร เคู่รื�องอาจรอ้นจนไฟไหิมืไ้ด ้
 □ ใหิเ้คู่รื�องไดป้รับตวัเขา้กบัสภาพื่แวดลอ้มืโดยิรอบก�อนใช้ง้าน (ประมืาณหิน้�ง

ช้ั�วโมืง) 
 □ เราไมื�ไดท้ี่ดสอบที่างคู่ลนิกิกบัที่ารกแรกเกดิและสตรมีืคีู่รรภ ์หิา้มืใช้ก้บัที่ารก

แรกเกดิหิรอืสตรมีืคีู่รรภ ์
 □ หิา้มืสมัืผัู้สถ้�าน, แจ็คู่ DC และผู้่ป้� วยิในเวลาเดยีิวกนั เพื่ราะอาจที่ำาใหิไ้ฟฟ้า

ช้อ็ตได ้
 □ อยิ�าสบ่ลมืผู้า้รัดแขนโดยิไมื�พัื่นรอบแขนส�วนบนก�อน

ข้�อหิ�าม
ต�อไปนี�เป็นขอ้คู่วรระวงัในการใช้เ้คู่รื�องอยิ�างเหิมืาะสมื 

 □ อยิ�าใช้ผู้้า้พัื่นแขนที่ี�ตดิกบัอปุกรณไ์ฟฟ้าที่างการแพื่ที่ยิอ์ื�น ๆ เพื่ราะอปุกรณ์
อาจที่ำางานผู้ดิพื่ลาด 

 □ ผู้่ท้ี่ี�มือีาการขาดเลอืดในแขนอยิ�างรนุแรงตอ้งปรก้ษาแพื่ที่ยิก์�อนที่ี�จะใช้เ้คู่รื�อง 
เพื่ื�อหิลกีเลี�ยิงปัญ่หิาที่างการแพื่ที่ยิ ์

 □ อยิ�าวนิจิฉััยิผู้ลการวดัดว้ยิตวัเองและเริ�มืตน้การรักษาดว้ยิตวัเอง ปรก้ษา
แพื่ที่ยิข์องคู่ณุเสมือสำาหิรับการประเมืนิผู้ลลพัื่ธ์แ์ละการรักษา 

 □ อยิ�าใช้ผู้้า้พัื่นแขนที่ี�มืบีาดแผู้ลที่ี�ยิงัรักษาไมื�หิายิ 
 □ อยิ�าใช้ผู้้า้พัื่นแขนที่ี�รับการหิยิดยิาเขา้หิลอดเลอืดหิรอืรับการถ้�ายิเลอืด เพื่ราะ

อาจที่ำาใหิเ้กดิการบาดเจ็บหิรอืเกดิอบุตัเิหิตไุด ้
 □ หิา้มืใช้เ้คู่รื�องเมืื�อมืกีา๊ซื้ไวไฟ เช้�น แกส๊ยิาสลบ เพื่ราะอาจที่ำาใหิเ้กดิการ

ระเบดิได ้
 □ อยิ�าใช้เ้คู่รื�องในสภาพื่แวดลอ้มืที่ี�มือีอกซื้เิจนคู่วามืเขม้ืขน้สง่ เช้�น หิอ้ง

ออกซื้เิจนคู่วามืดนัสง่หิรอืเต็นที่อ์อกซื้เิจน เพื่ราะอาจที่ำาใหิเ้กดิไฟไหิมืห้ิรอื
ระเบดิได ้

4. การ์ร์ะบื้ช่ิ้ิ�นิสั�วันิ

หินิ�าจิอ

5. สัญัลกัษณ์
สัญัลกัษณท์ัี�ปร์ากฏบื้นิหินิ�าจิอ
สญั่ลกัษณ์ หินา้ที่ี�/คู่วามืหิมืายิ ขอ้คู่วรปฏบิตั ิ

ปรากฏขณะกำาลงัวดัผู้ล กะพื่รบิเมืื�อ
เคู่รื�องตรวจพื่บช้พีื่จร ขณะวดัผู้ล ใหิอ้ยิ่�นิ�ง ๆ
ปรากฏเมืื�อตรวจจับอตัราการเตน้
ของหิวัใจที่ี�ไมื�สมืำ�าเสมือ อาจสว�าง
ข้�นมืาเมืื�อตรวจพื่บการสั�นสะเที่อืน
เล็กนอ้ยิอยิ�างอาการสั�นเที่าหิรอื
การเขยิ�าตวัได ้

-------------------------------

การวดัผู้ลก�อนหินา้นี�ที่ี�เกบ็ไวใ้น
หิน�วยิคู่วามืจำา -------------------------------

แบตเตอรี�เต็มื
ตวัช้ี�บอกพื่ลงังานจากแบตเตอรี�
ขณะวดัผู้ล

-------------------------------

แบตเตอรี�ตำ�า
พื่ลงังานจากแบตเตอรี�ตำ�าเมืื�อมืี
การกะพื่รบิ

ใหิเ้ปลี�ยินไปใช้ถ้้�านใหิมื�
ที่ั �งหิมืดเมืื�อเคู่รื�องหิมืายิ
กะพื่รบิ

คู่วามืดนัโลหิติไมื�เสถ้ยีิรเพื่ราะมืกีาร
ขยิบัขณะวดัผู้ล

วดัผู้ลอกีคู่รั �ง อยิ่�นิ�ง ๆ ขณะ
วดัผู้ล

คู่�าคู่วามืดนัช้�วงหิวัใจบบีและช้�วง
หิวัใจคู่ลายิอยิ่�ภายิใน 10 mmHg 
ของกนัและกนั

ใส�ผู้า้พัื่นแขนใหิถ้้ก่ตอ้ง แลว้
วดัผู้ลอกีคู่รั �ง

คู่�าคู่วามืดนัไมื�เพื่ิ�มืข้�นขณะที่ี�ผู้า้
พื่องตวั

ใส�ผู้า้พัื่นแขนไมื�ถ้ก่ตอ้ง

ขอ้ผู้ดิพื่ลาดการแสดงผู้ลช้พีื่จร
เคู่รื�องตรวจจับช้พีื่จรอยิ�างไมื�
ถ้ก่ตอ้ง

ขอ้ผู้ดิพื่ลาดภายิในเคู่รื�อง

แกะถ้�านออกแลว้กดปุ� มื  
  START         จากนั�นจง้ใส�ถ้�าน
ใหิมื�อกีคู่รั �ง หิากยิงัมืขีอ้ผู้ดิ
พื่ลาดปรากฏ ใหิต้ดิต�อ
ตวัแที่นจำาหิน�ายิ

หนา้จอ

ทอ่ลม

ผา้พันแขน

ปุ่ ม   START

ดชัน ี

เตา้รับทอ่ลม

เครื�องหมายตําแหน่งหลอดเลอืดแดง

แจ็ค DC

ปลั�กอะแดปเตอร ์AC

ปลั�กทอ่ลม
ชอ่งใสถ่า่น

ฝาครอบถา่น

ชว่งขนาดที�เหมาะสม

ปลอกสวมผา้พันแขน

หน่วยความจํา

ความดนัชว่งหวัใจบบี

ความดนัชว่งหวัใจคลาย

อตัราชพีจร

รปูหวัใจ
ตวัชี�บอกแบตเตอรี�

สญัลกัษณ ์IHB/AFib

แถบบง่ชี�ความดนัและ 
ตวับง่ชี�การจําแนกของ WHO

สัญัลกัษณท์ัี�พิมิพิอ์ย้�บื้นิกล�องอป่กร์ณ์
สญั่ลกัษณ์ หินา้ที่ี�/คู่วามืหิมืายิ

สแตนดบ์ายิและเปิดเคู่รื�อง
SYS คู่วามืดนัโลหิติช้�วงหิวัใจบบีหิน�วยิ mmHg
DIA คู่วามืดนัโลหิติช้�วงหิวัใจคู่ลายิหิน�วยิ mmHg
PUL อตัราช้พีื่จรต�อนาที่ี

คู่่�มือืการใส�ถ้�าน
ไฟฟ้ากระแสตรง
ประเภที่ BF: ตวัเคู่รื�อง ผู้า้พัื่นแขน และที่�อออกแบบมืาเพื่ื�อ
ป้องกนัจากการถ้ก่ไฟฟ้าช้อ็ตเป็นพื่เิศษ
ผู้่ผู้้ลติ

2020 วนัที่ี�ผู้ลติ
อปุกรณ ์ช้ิ�นส�วน และถ้�านที่ี�ใช้แ้ลว้ไมื�ถ้อืเป็น
ขยิะในคู่รัวเรอืนที่ั�วไป ตอ้งกำาจัดที่ิ�ง
ตามืระเบยีิบขอ้บงัคู่บัของที่อ้งถ้ิ�น

SN หิมืายิเลขผู้ลติภณัฑ์์
ดคู่่่�มือืการใช้ง้าน/คู่่�มือืการสอน
ขั �วของแจ็คู่ DC

IP สญั่ลกัษณก์ารคูุ่ม้ืคู่รองระหิว�างประเที่ศ
เกบ็ไวใ้หิแ้หิง้

6. การ์ใชิ้�มอนิเิตอร์์
6.1. การ์ตดิิต ั�ง/การ์เปลี�ยนิถ่�านิ
1. ถ้อดฝุ่าคู่รอบถ้�าน
2. ในกรณีที่ี�เปลี�ยินถ้�าน ใหิแ้กะถ้�าน

ใช้แ้ลว้ออกจากช้�องใส�ถ้�าน
3. ใส�ถ้�านกอ้นใหิมื�ลงในช้�องใส�ถ้�าน

ตามืภาพื่ ตรวจสอบใหิแ้น�ใจว�าใส�
ตรงตำาแหิน�งตามืขั �ว (+) และขั �ว (-)

4. ปิดฝุ่าคู่รอบถ้�าน ใช้ถ้้�าน R6P, 
LR6 หิรอื AA เที่�านั�น

คำาเตอ้นิ
 □ ใส�ถ้�านลงในช้�องตามืภาพื่ หิากใส�ไมื�ถ้ก่ตอ้ง เคู่รื�องจะไมื�ที่ำางาน 
 □ เมืื�อ     กะพื่รบิบนหินา้จอและเคู่รื�องแจง้ว�าตอ้งเปลี�ยินถ้�าน ใหิเ้ปลี�ยินไป

ใช้ถ้้�านใหิมื�ที่ั �งหิมืด หิา้มืใช้ถ้้�านกอ้นเก�าร�วมืกบักอ้นใหิมื� เพื่ราะอาจที่ำาใหิอ้ายิุ
แบตเตอรี�สั �นลงหิรอืที่ำาใหิเ้คู่รื�องที่ำางานบกพื่ร�อง โดยิใหิเ้ปลี�ยินถ้�านหิลงัจาก
ปิดเคู่รื�องไปแลว้ 2 วนิาที่ขี้�นไป 

 □     ไมื�ปรากฏข้�นเมืื�อถ้�านหิมืด 
 □ อายิแุบตเตอรี�เปลี�ยินไปตามือณุหิภม่ืโิดยิรอบ อาจอายิสุั �นลงเมืื�ออยิ่�ในที่ี�

อณุหิภม่ืติำ�า ถ้�าน R6P ใหิมื� 4 กอ้นจะอยิ่�ได ้3 เดอืนเมืื�อใช้ว้ดัผู้ล 2 คู่รั �งต�อวนั 
 □ ใช้ถ้้�านตามืที่ี�ระบไุวเ้ที่�านั�น ถ้�านที่ี�ตดิมืากบัเคู่รื�องมืไีวส้ำาหิรับที่ดสอบ

ประสทิี่ธ์ภิาพื่เคู่รื�องและอาจมือีายิกุารใช้ง้านจำากดั 
 □ ใหิแ้กะถ้�านออกหิากคู่ณุไมื�ไดใ้ช้เ้คู่รื�องเป็นเวลานาน มืฉิัะนั�นถ้�านอาจมืนีำ�ารั�ว

จนเคู่รื�องที่ำางานบกพื่ร�อง
6.2. การ์ตดิิต ั�งปลอกสัวัมผู้�าพินัิแข้นิ

อปุกรณน์ี�มืปีลอกสวมืผู้า้พัื่นแขนแบบถ้อดไดม้ืาดว้ยิ เพื่ื�อ
คู่วามืสะดวกสบายิของคู่ณุ
เมืื�อไมื�ไดใ้ช้ ้ใหิจั้ดเกบ็โดยิสอดผู้า้พัื่นแขนของคู่ณุเขา้
ในปลอก 

 □ การตดิตั �งปลอกสวมืผู้า้พัื่นแขน:
1. วางปลอกสวมืผู้า้พัื่นแขนใหิต้รงกบัดา้นหิลงัของอปุกรณ์
2. เลื�อนปลอกสวมืผู้า้พัื่นแขนเขา้ไปที่างดา้นหิลงัของ

อปุกรณจ์นกว�าจะอปุกรณจ์ะปิดและยิด้ใหิเ้ขา้ที่ี� 
 □ การแกะปลอกสวมืผู้า้พัื่นแขนออก:

1. ดนัแถ้บบนปลอกสวมืผู้า้พัื่นแขนออกจากมือนเิตอรว์ดั
คู่วามืดนัโลหิติ

2. เลื�อนแถ้บบนปลอกสวมืผู้า้พัื่นแขนออกจากมือนเิตอรว์ดั
คู่วามืดนัโลหิติ ดงัแสดงที่างดา้นขวา

6.3. การ์เชิ้้�อมต�อทั�อลม
เสยีิบปลั�กที่�อลมืเขา้กบัเตา้รับที่�อ
ลมืใหิแ้น�น

6.4. การ์เชิ้้�อมต�ออะแดิป
เตอร์ ์AC

เสยีิบปลั�กอะแดปเตอร ์AC เขา้
กบัแจ็คู่ DC จากนั�นเสยีิบอะแด
ปเตอร ์AC เขา้กบัปลั�กไฟ โด
ยิอะแดปเตอร ์AC รุ�น TB-233C 
จำาหิน�ายิแยิกต�างหิาก 

 □ เมืื�อดง้อะแดปเตอร ์AC ออก
จากปลั�กไฟ ใหิจั้บลำาตวัแลว้ดง้
ออกมืา 

 □ เมืื�อดง้ปลั�กอะแดปเตอร ์AC ออกจากมือนเิตอรว์ดัคู่วามืดนัโลหิติ ใหิจั้บแลว้
ดง้ปลั�กออกจากมือนเิตอร์

6.5. การ์เลอ้กผู้�าพินัิแข้นิทัี�ถ่ก้ต�อง
การใช้ผู้้า้พัื่นแขนขนาดที่ี�ถ้ก่ตอ้งเป็นเรื�องสำาคู่ญั่ต�อการอ�านคู่�าใหิแ้มื�นยิำา หิาก
ใช้ผู้้า้พัื่นแขนขนาดไมื�เหิมืาะสมื คู่�าคู่วามืดนัโลหิติที่ี�อ�านไดอ้าจไมื�ถ้ก่ตอ้ง 

 □ ผู้า้พัื่นแขนแต�ละช้ิ�นมืขีนาดแขนพื่มิืพื่ไ์วอ้ยิ่� 
 □ ดชั้น ี และช้�วงขนาดที่ี�เหิมืาะสมืบนผู้า้พัื่นแขนจะบอกคู่ณุว�าไดใ้ช้ข้นาดผู้า้

พัื่นแขนที่ี�เหิมืาะสมืหิรอืไมื� ดท่ี่ี� “6.6 การ์ใชิ้�ผู้�าพินัิแข้นิ” 
 □ หิากจดุดชั้น ี อยิ่�นอกช้�วงขนาด ใหิต้ดิต�อตวัแที่นจำาหิน�ายิในที่อ้งถ้ิ�นของ

คู่ณุเพื่ื�อซื้ื�อผู้า้พัื่นแขนช้ิ�นใหิมื� 
 □ ผู้า้พัื่นแขนเป็นวสัดสุ ิ�นเปลอืง หิากเกดิการฉัีกขาด ใหิซ้ื้ื�อช้ิ�นใหิมื�

ขนาดแขน ขนาดผู้า้พัื่นแขนที่ี�แนะนำา หิมืายิเลขแค็ู่ตตาล็อก
31-45 ซื้มื. ผู้า้พัื่นแขนสำาหิรับผู้่ใ้หิญ่�ขนาดใหิญ่� CUF-D-LA-ISO
22-42 ซื้มื. ผู้า้พัื่นแขนช้�วงกวา้ง CUF-I-ISO
23-37 ซื้มื. ผู้า้พัื่นแขนขนาดก้�งใหิญ่� CUF-D-MA-ISO
22-32 ซื้มื. ผู้า้พัื่นแขนสำาหิรับผู้่ใ้หิญ่� CUF-F-A-ISO
ขนาดแขน: เสน้รอบวงที่ี�ไบเซื้ป็ส์
หิมืายิเหิต:ุ  ผู้า้พัื่นแขนรุ�น UA-654MR ไมื�ไดอ้อกแบบมืาเพื่ื�อใช้ก้บัผู้า้พัื่นแขน

ขนาดเล็ก
สัญัลกัษณท์ัี�พิมิพิอ์ย้�บื้นิผู้�าพินัิแข้นิ
สญั่ลกัษณ์ หินา้ที่ี�/คู่วามืหิมืายิ ขอ้คู่วรปฏบิตั ิ

 เคู่รื�องหิมืายิตำาแหิน�งหิลอดเลอืดแดง
ใหิเ้คู่รื�องหิมืายิ  อยิ่�บน
หิลอดเลอืดแดงช้�วงตน้
แขนหิรอือยิ่�ในแถ้วเดยีิวกบั
นิ�วนางดา้นในของแขน

 ดชั้นี -------------------------------
หิมืายิเลขแค็ู่ตตาล็อก -------------------------------
ช้�วงขนาดที่ี�เหิมืาะสมืกบัผู้า้พัื่นแขน
สำาหิรับผู้่ใ้หิญ่� พื่มิืพื่อ์ยิ่�บนผู้า้พัื่นแขน
สำาหิรับผู้่ใ้หิญ่�

-------------------------------

เกนิกว�าช้�วง พื่มิืพื่อ์ยิ่�บนผู้า้พัื่นแขน
สำาหิรับผู้่ใ้หิญ่�ขนาดใหิญ่�

ใช้ผู้้า้พัื่นแขนสำาหิรับผู้่ใ้หิญ่�
ขนาดใหิญ่�แที่นผู้า้พัื่นแขน
สำาหิรับผู้่ใ้หิญ่�ขนาดก้�งใหิญ่�

ช้�วงขนาดที่ี�เหิมืาะสมืกบัผู้า้พัื่นแขน
สำาหิรับผู้่ใ้หิญ่�ขนาดใหิญ่� พื่มิืพื่อ์ยิ่�บน
ผู้า้พัื่นแขนสำาหิรับผู้่ใ้หิญ่�ขนาดใหิญ่�

-------------------------------

ตำ�ากว�าช้�วง พื่มิืพื่อ์ยิ่�บนผู้า้พัื่นแขน
สำาหิรับผู้่ใ้หิญ่�ขนาดก้�งใหิญ่� -------------------------------

ตำ�ากว�าช้�วง พื่มิืพื่อ์ยิ่�บนผู้า้พัื่นแขน
สำาหิรับผู้่ใ้หิญ่�ขนาดใหิญ่�

ใช้ผู้้า้พัื่นแขนสำาหิรับผู้่ใ้หิญ่�
ขนาดก้�งใหิญ่�แที่นผู้า้พัื่น
แขนสำาหิรับผู้่ใ้หิญ่�ขนาด
ใหิญ่�

หิมืายิเลขล็อต -------------------------------

ผู้่ผู้้ลติ -------------------------------

อปุกรณท์ี่างการแพื่ที่ยิ์ -------------------------------

6.6. การ์ใชิ้�ผู้�าพินัิแข้นิ
1. นำาผู้า้มืาพัื่นตน้แขนประมืาณ 1-2 ซื้มื. เหินอืขอ้พัื่บตามืภาพื่  

ใหิต้วัผู้า้สมัืผัู้สกบัผู้วิหินังโดยิตรงเพื่ราะเสื�อผู้า้อาจที่ำาใหิจั้บช้พีื่จรไดย้ิาก ส�ง
ผู้ลใหิว้ดัคู่�าผู้ดิพื่ลาด

2. การบบีรัดของตน้แขนที่ี�เกดิจากการมืว้นแขนเสื�ออาจที่ำาใหิอ้�านคู่�าไดไ้มื�ถ้ก่ตอ้ง
3. ตรวจสอบใหิแ้น�ใจว�าจดุดชั้น ี อยิ่�ในช้�วงขนาดที่ี�เหิมืาะสมื
หิมืายิเหิต:ุ ขณะที่ี�วดัผู้ล หิากร่ส้ก้ว�าผู้า้พัื่นแขนรัดแน�น นั�นเป็นเรื�องปกต ิ 

(ไมื�ตอ้งตกใจ)

ขั �น 1

ขั �น 3

ขั �น 4ขั �น 2

เตา้รับทอ่ลม
ปลั�กทอ่ลม

ทอ่ลม

แจ็ค DC 
ปลั�กอะแดปเตอร ์AC

เตา้รับทอ่ลม
ปลั�กทอ่ลม

ทอ่ลม

แจ็ค DC 
ปลั�กอะแดปเตอร ์AC

ผา้พันแขนสําหรับผูใ้
หญข่นาดใหญ่

ผา้พันแขนชว่งกวา้ง

ผา้พันแขนสําหรับผูใ้หญ่

ผา้พันแขนขนาดกึ�งใหญ่

ชว่งขนาดที�เหมาะสม

เครื�องหมายตําแหน่งหลอดเลอืดแดง

ทอ่ลม

ดชัน ี และชว่งขนาดที�เหมาะสม

รัดผา้ใหแ้น่น

อยา่มว้นแขนเสื�อแน่นเกนิไป

1-2 ซม.
ผา้พันแขน

7. การ์วัดัิผู้ล
7.1. การ์วัดัิผู้ลแบื้บื้ปกติ
1. นำาผู้า้มืาพัื่นแขนที่ี�ระดบัหิวัใจ (ถ้า้

เป็นไปไดใ้หิพั้ื่นแขนซื้า้ยิ) นั�งนิ�ง 
ๆ ขณะวดัผู้ล

2. กดปุ� มื   START          
แลว้เซื้ก็เมืนตท์ี่ั �งหิมืดจะปรากฏ
บนจอ เลขศน่ยิก์ะพื่รบิช้ั�วคู่ร่� แลว้
หินา้จอเปลี�ยินไปตามืภาพื่ดา้น
ขวามือืเมืื�อเริ�มืการวดัผู้ล ผู้า้พัื่น
แขนพื่องตวัข้�น หิากร่ส้ก้ว�าผู้า้พัื่น
แขนรัดแน�น นั�นเป็นเรื�องปกต ิ
แถ้บบ�งช้ี�คู่วามืดนัปรากฏบนจอ
ตามืภาพื่ที่างขวามือืขณะที่ี�ผู้า้
พื่องตวั

หิมืายิเหิต:ุ หิากคู่ณุตอ้งการใหิผู้้า้
หิยิดุพื่องตวั ใหิก้ดปุ� มื   START          
อกีคู่รั �ง
3. เมืื�อผู้า้พื่องตวัจนเสร็จ กจ็ะเริ�มื

แฟบโดยิอตัโนมืตัแิละ   (รป่
หิวัใจ) จะกะพื่รบิ แสดงใหิเ้ห็ิน
ว�ากำาลงัวดัผู้ล เมืื�อตรวจจับช้พีื่จร
ไดแ้ลว้ รป่หิวัใจจะกะพื่รบิตามื
จังหิวะช้พีื่จร

หิมืายิเหิต:ุ หิากไมื�ไดคู้่�าคู่วามืดนัที่ี�
ถ้ก่ตอ้ง ผู้า้พัื่นแขนจะพื่องตวัอกีคู่รั �ง
โดยิอตัโนมืตัิ
4. เมืื�อการวดัผู้ลสิ�นสดุลง คู่�าคู่วามื

ดนัช้�วงหิวัใจบบีและช้�วงหิวัใจ
คู่ลายิที่ี�อ�านไดแ้ละอตัราช้พีื่จรจะ
ปรากฏบนจอ ผู้า้พัื่นแขนปล�อยิ
ลมืที่ี�เหิลอืจนแฟบโดยิสมืบร่ณ์

5. กดปุ� มื   START         อกีคู่รั �งเพื่ื�อปิด
เคู่รื�อง

หิมืายิเหิต:ุ  รุ�น UA-654MR มืาพื่รอ้มื
กบัฟังกช์้นัปิดเคู่รื�องโดยิ
อตัโนมืตั ิใหิม้ืรีะยิะเวลาอยิ�างนอ้ยิ  
3 นาที่รีะหิว�างการวดัผู้ลแต�ละคู่รั �งของคู่น ๆ เดยีิวกนั

7.2. การ์วัดัิผู้ลดิ�วัยค�าควัามดินัิชิ้�วังหิวััใจิบื้บีื้ทัี�ต �องการ์
หิากการพื่องตัวอกีคู่รั �งเกดิข้�นซื้ำ�า 
ๆ ใหิใ้ช้ว้ธิ์ตี�อไปนี� หิากคู่�าคู่วามื
ดันช้�วงหิัวใจบีบคู่าดว�าส่งกว�า 
230 mmHg ใหิท้ี่ำาตามืขั �นตอนนี�

1. นำาผู้า้มืาพัื่นแขนที่ี�ระดบัหิวัใจ  
(ถ้า้เป็นไปไดใ้หิพั้ื่นแขนซื้า้ยิ)

2. กดปุ� มื   START
3. ขณะที่ี�เลขศน่ยิก์ะพื่รบิ ใหิก้ดปุ� มื   

  START         คู่า้งไวจ้นกว�าตวัเลข
สง่กว�าคู่�าคู่วามืดนัช้�วงหิวัใจบบีที่ี�
คู่ณุคู่าดไวป้ระมืาณ 30 ถ้ง้ 
40 mmHg จะปรากฏ

4. เมืื�อถ้ง้ตวัเลขที่ี�ตอ้งการ ใหิป้ล�อยิ
ปุ� มื   START         เพื่ื�อเริ�มืวดัผู้ล จาก
นั�นวดัผู้ลคู่�าคู่วามืดนัโลหิติของ
คู่ณุต�อไปตามืที่ี�ไดบ้รรยิายิไวใ้น
ส�วน “7.1 การ์วัดัิผู้ลแบื้บื้ปกต”ิ 

7.3. หิมายเหิตว่ั�าดิ�วัยการ์วัดัิผู้ลทัี�ถ่ก้ต�อง 
 □ นั�งบนเกา้อี�อยิ�างสบายิ ๆ วางแขนของคู่ณุบนโตะ๊ อยิ�านั�งไขวข้า ใหิเ้ที่า้ตดิ

พื่ื�นและนั�งตวัตรง 
 □ นั�งลงในที่�าที่ี�ร่ส้ก้สบายิ วางแขนของคู่ณุบนโตะ๊ หิงายิฝุ่� ามือื ใหิผู้้า้พัื่นแขนอยิ่�

ระดบัเดยีิวกบัหิวัใจ 
 □ ใหิต้รงกลางผู้า้พัื่นแขนอยิ่�ระดบัเดยีิวกบัหิวัใจของคู่ณุ 
 □ ผู้�อนคู่ลายิประมืาณ 5-10 นาที่กี�อนวดัผู้ล หิากคู่ณุตื�นเตน้หิรอืหิดหิ่�อนัเป็นผู้ล

มืาจากคู่วามืเคู่รยีิดที่างอารมืณ ์คู่วามืเคู่รยีิดนี�จะที่ำาใหิว้ดัผู้ลไดคู้่�าที่ี�สง่กว�า 
(หิรอืตำ�ากว�า) คู่�าคู่วามืดนัโลหิติที่ี�อ�านไดต้ามืปกต ิและโดยิที่ั�วไปช้พีื่จรที่ี�อ�าน
ไดจ้ะสง่กว�าปกต ิ

 □ อยิ่�นิ�ง ๆ เงยีิบ ๆ ขณะวดัผู้ล 
 □ อยิ�าวดัผู้ลโดยิที่นัที่หีิลงัออกกำาลงักายิหิรอือาบนำ�า ใหิพั้ื่ก 20-30 นาที่กี�อน

วดัผู้ล 
 □ คู่�าคู่วามืดนัโลหิติของแต�ละบคุู่คู่ลแตกต�างกนัไปตลอดเวลา ข้�นอยิ่�กบัว�าคู่ณุที่ำา

อะไรหิรอืกนิอะไรมืา สิ�งที่ี�คู่ณุดื�มืสามืารถ้ส�งผู้ลรนุแรงรวดเร็วต�อคู่วามืดนัโลหิติ 
 □ เคู่รื�องนี�อาศยัิการวดัผู้ลจากการเตน้ของหิวัใจ หิากคู่ณุมือีตัราการเตน้ของหิวัใจ

อ�อนหิรอืไมื�สมืำ�าเสมือ ตวัเคู่รื�องอาจมืปัีญ่หิาในการหิาคู่�าคู่วามืดนัโลหิติของคู่ณุ 
 □ หิากเคู่รื�องตรวจพื่บคู่วามืผู้ดิปกต ิเคู่รื�องจะหิยิดุการวดัผู้ลแลว้แสดง

สญั่ลกัษณข์อ้ผู้ดิพื่ลาดบนจอ ดท่ี่ี�ส�วน “5. สัญัลกัษณ”์ สำาหิรับคู่ำาอธ์บิายิ
ของแต�ละสญั่ลกัษณ ์

 □ เคู่รื�องนี�ที่ำามืาเพื่ื�อใหิผู้้่ใ้หิญ่�ใช้ง้าน ใหิป้รก้ษาแพื่ที่ยิข์องคู่ณุก�อนใช้เ้คู่รื�องนี�
กบัเด็ก เด็กไมื�คู่วรใช้เ้คู่รื�องนี�โดยิไมื�มืผีู้่ด้แ่ล 

 □ วดัผู้ลคู่วามืดนัโลหิติของคู่ณุเวลาเดมิืที่กุวนั 
 □ อณุหิภม่ืทิี่ี�สง่หิรอืตำ�าเกนิไป คู่วามืช้ื�น หิรอืระดบัคู่วามืสง่อาจส�งผู้ลต�อ

ประสทิี่ธ์ภิาพื่การที่ำางานของมือนเิตอรว์ดัคู่วามืดนัโลหิติอตัโนมืตัิ
8. การ์เร์ยีกคน้ิข้�อมล้ควัามจิำา

เคู่รื�องเกบ็ขอ้มืล่คู่�าการวดัผู้ลคู่วามืดนัโลหิติและช้พีื่จรไดถ้้ง้ 60 คู่�าในหิน�วยิ
คู่วามืจำา ขอ้มืล่ที่ี�เกบ็ในหิน�วยิคู่วามืจำาจะจัดเรยีิงตวัเลขขอ้มืล่จากใหิมื�สดุ
ไปหิาเก�าสดุ ขอ้มืล่ที่ี�เก�าสดุปรากฏบนจอเป็น “      ” สญั่ลกัษณ ์M ตรง
มืมุืซื้า้ยิบนของหินา้จอแสดงว�าคู่ณุกำาลงัดข่อ้มืล่ก�อนหินา้ที่ี�เกบ็ไวใ้นหิน�วยิ
คู่วามืจำา

8.1. การ์เร์ยีกคน้ิข้�อมล้
1. เมืื�อไมื�มือีะไรปรากฏบน

หินา้จอ ใหิก้ดปุ� มื   START   
คู่า้งไวเ้พื่ื�อเรยีิกคู่นืขอ้มืล่ที่ี�
เกบ็ไว ้

2. ปล�อยิมือืจากปุ� มืเมืื�อหินา้
จอแสดงขอ้มืล่เฉัลี�ยิ

3. ตวัเลขขอ้มืล่และขอ้มืล่
ที่ี�เกบ็ไวจ้ะปรากฏบนจอ
โดยิอตัโนมืตั ิเรยีิงจากการ
วดัผู้ลคู่รั�งล�าสดุ

4. หินา้จอจะปิดลงอตัโนมืตัิ
เมืื�อขอ้มืล่ที่ั �งหิมืดปรากฏ
บนจอ

หิมืายิเหิต:ุ หิากคู่ณุกดปุ� มื  
 START         ขณะเรยีิก
คู่นืขอ้มืล่ เคู่รื�องจะ
ปิดลง

8.2. การ์ลบื้ข้�อมล้
1. เมืื�อปิดเคู่รื�อง ใหิก้ดปุ� มื  

  START         คู่า้งไวจ้นกว�า  
“        ” ปรากฏบนจอ

2. เลอืก “         ” เพื่ื�อ
ลบขอ้มืล่

3. ขอ้มืล่ถ้ก่ลบเมืื�อ
เคู่รื�องหิมืายิ M กะพื่รบิ

4. เคู่รื�องปิดโดยิอตัโนมืตัิ

9. I.H.B./AFib คอ้อะไร์
เมืื�อมือนเิตอรต์รวจจับจังหิวะการเตน้ของหิวัใจที่ี�ไมื�สมืำ�าเสมือขณะวดัผู้ล ตวั
บ�งช้ี� I.H.B./AFib จะปรากฏบนหินา้จอพื่รอ้มืคู่�าการวดัผู้ล

หิมืายิเหิต:ุ เราแนะนำาใหิต้ดิต�อหิาแพื่ที่ยิข์องคู่ณุหิากพื่บเห็ินสญั่ลกัษณ ์    นี�
บ�อยิ

10. AFib คอ้อะไร์
หิวัใจหิดตวัเนื�องจากสญั่ญ่าณไฟฟ้าที่ี�เกดิข้�นในหิวัใจแลว้ส�งเลอืดไปตามื
ส�วนต�าง ๆ ของร�างกายิ ภาวะหิวัใจเตน้ผู้ดิจังหิวะ (AFib) เกดิข้�นเมืื�อสญั่ญ่าณ
ไฟฟ้าในหิวัใจหิอ้งบนเกดิสบัสนจนที่ำาใหิช้้พีื่จรแปรปรวน AFib สามืารถ้ที่ำาใหิ ้
เลอืดช้ะงักไหิลอยิ่�ในหิวัใจจนเกดิเป็นลิ�มืเลอืดไดง้�ายิ เป็นสาเหิตขุองโรคู่
หิลอดเลอืดสมืองและโรคู่หิวัใจ

11. แถ่บื้บื้�งชิ้ี�ควัามดินัิ
แถ้บบ�งช้ี�คู่อยิตรวจจับคู่วามืคู่บืหินา้ของคู่วามืดนัขณะวดัผู้ล

ที�ระดบัหวัใจ

กดปุ่ ม   START

เซก็เมนตท์ั �งหมดบนหนา้จอ

เลขศนูยบ์นหนา้จอ

เริ�มการพองตวั

เพิ�มแรงดนั

กําลังวัดผล

ความดนัชว่งหวัใจบบี

ความดนัชว่งหวัใจคลาย

การจําแนกของ WHO
อตัราชพีจร

ปลอ่ยลมที�เหลอืโดยอตัโนมตัิ

ปิดเครื�องดว้ยปุ่ ม   START

ที�ระดบัหวัใจ
กด ปุ่ ม   START

คา่ความดนัที�ตอ้งการ

กําลงัพองตวั

กดปุ่ ม   START   คา้งไว ้

ปลอ่ยมอืจากปุ่ ม   START    
เพื�อหยดุการพองตวั

ดทูี�สว่น 
“7.1 การวดัผลแบบปกต”ิ

ปิดเครื�องอตัโนมตัิ

5 วนิาที

ปลอ่ยมอืจากปุ่ ม
M เครื�องหมาย

ตวัเลขขอ้มลู

ขอ้มลูที�เกบ็ไว ้

ขอ้มลูเฉลี�ย

ไปยงัขอ้มลูถดัไป

ปิดเครื�องอตัโนมตัิ

ไมม่ขีอ้มลู

กดปุ่ ม   START   คา้งไว ้

กดปุ่ ม   START   คา้งไว ้

ปลอ่ยมอืจากปุ่ ม

เลอืก “            ” 
เพื�อลบขอ้มลู

เครื�องหมาย M กะพรบิ
ขอ้มลูถกูลบ

เพิ�มแรงดนั ปลอ่ยลม

กําลงัวดัผล
สิ�นสดุการพองตวั

กําลงัพองตวั

12. เกี�ยวักบัื้ควัามดินัิโลหิติ
ควัามดินัิโลหิติคอ้อะไร์

คู่วามืดนัโลหิติเป็นแรงที่ี�เลอืดส�งออกมืาต�อผู้นังหิลอดเลอืดแดง คู่วามืดนั
ช้�วงหิวัใจบบีเกดิข้�นเมืื�อหิวัใจหิดตวั คู่วามืดนัช้�วงหิวัใจคู่ลายิเกดิข้�นเมืื�อหิวัใจ
ขยิายิตวั คู่วามืดนัโลหิติมืหีิน�วยิวดัเป็นมืลิลเิมืตรปรอที่ (mmHg) 

13. ตวัับื้�งชิ้ี�การ์จิำาแนิกข้อง WHO
แต�ละเซื้ก็เมืนตข์องแถ้บบ�งช้ี�
สอดคู่ลอ้งกบัการจำาแนกคู่วามืดนั
โลหิติของ WHO

 : ตวับ�งช้ี�แสดงเซื้ก็เมืนตโ์ดยิองิตามื
ขอ้มืล่ปัจจบุนัที่ี�สอดคู่ลอ้งกบัการ
จำาแนกของ WHO

14. การ์แก�ไข้ปญัหิา
ปัญ่หิา สาเหิตทุี่ี�เป็นไปได ้ ขอ้คู่วรปฏบิตั ิ

บนหินา้จอไมื�มืี
อะไรปรากฏ แมื ้
จะเปิดเคู่รื�อง
แลว้

แบตเตอรี�หิมืด ใหิเ้ปลี�ยินไปใช้ถ้้�านใหิมื�ที่ั �งหิมืด
ขั �วของถ้�านอยิ่�ใน
ตำาแหิน�งที่ี�ไมื�ถ้ก่ตอ้ง

ใส�ถ้�านอกีคู่รั �งโดยิจัดตำาแหิน�งขั �วบวก
ขั �วลบใหิต้รงกบัที่ี�ระบไุวใ้นช้�องใส�ถ้�าน

ผู้า้พัื่นแขนไมื�
พื่องตวัข้�น

แรงดนัแบตเตอรี�ตำ�า
เกนิไป      กะพื่รบิ 
หิากแบตเตอรี�หิมืดโดยิ
สมืบร่ณ ์เคู่รื�องหิมืายิจะ
ไมื�ปรากฏ

ใหิเ้ปลี�ยินไปใช้ถ้้�านใหิมื�ที่ั �งหิมืด

เคู่รื�องไมื�วดัผู้ล
คู่�าที่ี�อ�านไดส้ง่
หิรอืตำ�ากว�า

ใส�ผู้า้พัื่นแขนไมื�ถ้ก่ตอ้ง ใส�ผู้า้พัื่นแขนใหิถ้้ก่ตอ้ง
คู่ณุขยิบัแขนหิรอื
ร�างกายิขณะวดัผู้ล

พื่ยิายิามืนั�งใหิน้ิ�งและเงยีิบที่ี�สดุขณะ
วดัผู้ล

ตำาแหิน�งผู้า้พัื่นแขนไมื�
ถ้ก่ตอ้ง

นั�งนิ�ง ๆ สบายิ ๆ วางแขนของคู่ณุบน
โตะ๊ หิงายิฝุ่� ามือื ใหิผู้้า้พัื่นแขนอยิ่�ระดบั
เดยีิวกบัหิวัใจ

--------------------------
หิากคู่ณุมือีตัราการเตน้ของหิวัใจอ�อน
หิรอืไมื�สมืำ�าเสมือ ตวัเคู่รื�องอาจมืปัีญ่หิา
ในการหิาคู่�าคู่วามืดนัโลหิติของคู่ณุ

อื�น ๆ

คู่�าที่ี�ไดแ้ตกต�างจาก
ที่ี�วดัผู้ลที่ี�คู่ลนิกิหิรอื
สำานักงานของแพื่ที่ยิ์

ที่ี�คู่ลนิกิหิรอืสำานักงานของแพื่ที่ยิ ์
คู่วามืหิวาดวติกอาจที่ำาใหิคู้่�าที่ี�อ�านได ้
สง่ข้�น การวดัผู้ลที่ี�บา้นช้�วยิลดผู้ลกระ
ที่บจากอทิี่ธ์พิื่ลภายินอกในการอ�าน
คู่�าคู่วามืดนัโลหิติ เสรมิืกบัคู่�าที่ี�แพื่ที่ยิ์
อ�านได ้

-------------------------- แกะถ้�านออก ใส�เขา้ไปใหิมื�ใหิถ้้ก่ตอ้ง
แลว้วดัผู้ลอกีคู่รั �ง

หิมืายิเหิต:ุ หิากขอ้ปฏบิตัขิา้งตน้ไมื�ไดแ้กปั้ญ่หิา ใหิต้ดิต�อตวัแที่นจัดจำาหิน�ายิ อยิ�า
ลองเปิดหิรอืซื้�อมืผู้ลติภณัฑ์น์ี� เพื่ราะการพื่ยิายิามืที่ำาสิ�งดงักล�าวจะ
ที่ำาใหิก้ารรับประกนัเป็นโมืฆะ

15. การ์บื้ำาร์ง่ร์กัษา
อยิ�าเปิดตวัเคู่รื�อง เพื่ราะใช้ช้้ ิ�นส�วนไฟฟ้าที่ี�ละเอยีิดอ�อนและเคู่รื�องคู่วบคู่มุื
ลมืที่ี�ซื้บัซื้อ้นอาจเสยีิหิายิได ้หิากคู่ณุไมื�สามืารถ้แกปั้ญ่หิาโดยิใช้คู้่ำาแนะนำา
การแกไ้ขปัญ่หิาได ้ใหิต้ดิต�อตวัแที่นจำาหิน�ายิที่ี�ไดรั้บอนุญ่าตในที่อ้งถ้ิ�นของ
คู่ณุหิรอืฝุ่� ายิบรกิารลก่คู่า้ของเรา การบรกิารลก่คู่า้ของ A&D จะใหิข้อ้มืล่ที่าง
เที่คู่นคิู่ ช้ิ�นส�วนและส�วนประกอบอะไหิล�แก�ตวัแที่นจำาหิน�ายิที่ี�ไดรั้บอนุญ่าต
ตวัเคู่รื�องออกแบบและผู้ลติมืาใหิใ้ช้ง้านไดน้าน แต�เราแนะนำาใหิน้ำาเคู่รื�องไป
ตรวจสอบที่กุ ๆ 2 ปี เพื่ื�อใหิแ้น�ใจว�าที่ำางานไดถ้้ก่ตอ้งแมื�นยิำา โปรดตดิต�อ
ตวัแที่นจำาหิน�ายิที่ี�ไดรั้บอนุญ่าตในที่อ้งถ้ิ�นของคู่ณุหิรอื A&D สำาหิรับการ
บำารงุรักษา

16. ข้�อมล้ทัางเทัคนิคิ
ประเภที่ UA-645MR
วธิ์กีารวดัผู้ล การวดัผู้ลแบบออสซื้ลิโลเมืตรกิ
ช้�วงการวดัผู้ล คู่วามืดนั: 0 - 299 mmHg

คู่วามืดนัช้�วงหิวัใจ
บบี:

60 - 279 mmHg

คู่วามืดนัช้�วงหิวัใจ
คู่ลายิ:

40 - 200 mmHg

ช้พีื่จร: 40 - 180 คู่รั �ง/นาที่ี
คู่วามืแมื�นยิำาในการวดัผู้ล คู่วามืดนั: ±3 mmHg

ช้พีื่จร: ±5 %
ระดบั DC 6V 3W
แหิล�งจ�ายิไฟ ถ้�าน 1.5V x 4 กอ้น (R6P, LR6 หิรอื AA) หิรอื

อะแดปเตอร ์AC (TB-233C INPUT:  
AC 100 – 240V 50 / 60 Hz 0.15A) (ไมื�รวมื)

จำานวนการวดัผู้ล ประมืาณ 700 คู่รั �ง LR6 (ถ้�านอลัคู่าไลน)์
ประมืาณ 200 คู่รั �ง R6P (ถ้�านแมืงกานสี)
ดว้ยิคู่�าคู่วามืดนั 180 mmHg ที่ี�อณุหิภม่ืหิิอ้ง 23 °C

การจำาแนก อปุกรณไ์ฟฟ้าที่างการแพื่ที่ยิข์บัเคู่ลื�อนภายิใน (ใช้ ้
พื่ลงังานจากถ้�าน) / คู่ลาส II (ใช้พ้ื่ลงังานจากอะแด
ปเตอร)์ โหิมืดการดำาเนนิการต�อเนื�อง

การที่ดสอบที่างคู่ลนิกิ เป็นไปตามื ISO81060-2: 2013
ในการศก้ษาเพื่ื�อตรวจสอบที่างคู่ลนิกิ มืกีารใช้ ้K5 
กบัผู้่ป้� วยิ 85 รายิเพื่ื�อวเิคู่ราะหิห์ิาคู่วามืดนัโลหิติช้�วง
หิวัใจคู่ลายิ

EMD IEC 60601-1-2: 2014
หิน�วยิคู่วามืจำา การวดัผู้ล 60 คู่รั �งล�าสดุ
เงื�อนไขการที่ำางาน +10 ถ้ง้ +40 องศาเซื้ลเซื้ยีิส / 15 ถ้ง้ 85 %RH / 

800 ถ้ง้ 1,060 เฮกโตปาสกาล
การขนส�ง/สภาวะการ
เกบ็รักษา

-20 ถ้ง้ +60 องศาเซื้ลเซื้ยีิส / 10 ถ้ง้ 95 %RH / 
700 ถ้ง้ 1,060 เฮกโตปาสกาล

ขนาด ประมืาณ           106 [กวา้ง] x 67 [สง่] x 143 [ลก้] มืมื.  
          ไมื�รวมืปลอกสวมืผู้า้พัื่นแขน

นำ�าหินัก ประมืาณ           240 ก. ไมื�รวมืถ้�านและปลอกสวมื 
          ผู้า้พัื่นแขน

ระดบัการกนันำ�าและกนัฝุุ่� น เคู่รื�อง: IP20
ส�วนที่ี�ใช้ง้าน ผู้า้พัื่นแขน ประเภที่ BF
อายิกุารใช้ง้าน เคู่รื�อง: 5 ปี (เมืื�อใช้ ้6 คู่รั �งต�อวนั)

ผู้า้พัื่นแขน: 2 ปี (เมืื�อใช้ ้6 คู่รั �งต�อวนั)
อะแดปเตอร ์AC: 5 ปี (เมืื�อใช้ ้6 คู่รั �งต�อวนั)

อะแดปเตอร ์AC เสรมิื
อะแดปเตอรต์อ้งเช้ื�อมืต�อระหิว�างตวัเคู่รื�องกบัแหิล�งพื่ลงังานที่ี�บา้น โปรด
ตดิต�อตวัแที่นจำาหิน�ายิ A&D ในที่อ้งถ้ิ�นของคู่ณุหิากตอ้งการซื้ื�อ คู่ณุตอ้งตรวจ
สอบหิรอืเปลี�ยินอะแดปเตอร ์AC ใหิมื�เป็นระยิะ ๆ

TB-233C      โปรดตดิต�อตวัแที่นจำาหิน�ายิ A&D ในที่อ้งถ้ิ�นของคู่ณุหิากตอ้งการซื้ื�อ 
ตอ้งมืกีารตรวจสอบหิรอืเปลี�ยินอะแดปเตอร ์AC ใหิมื�เป็นระยิะ ๆ

สญั่ลกัษณท์ี่ี�พื่มิืพื่อ์ยิ่�บนอะแดปเตอร ์AC
สญั่ลกัษณ์ หินา้ที่ี�/คู่วามืหิมืายิ

สำาหิรับใช้ภ้ายิในอาคู่ารเที่�านั�น
อปุกรณค์ู่ลาส II
ฟิวสค์ู่วามืรอ้น
ฟิวส์
ฉัลากผู้ลติภณัฑ์ต์ามืคู่ำาสั�งประช้าคู่มืยิโุรป
ฉัลากผู้ลติภณัฑ์ท์ี่ี� EAC รับรอง
ขั �วของปลั�กอะแดปเตอร ์AC

อปุกรณเ์สรมิืจำาหิน�ายิแยิกต�างหิาก
ผู้า้พัื่นแขน หิมืายิเลขแค็ู่ตตาล็อก ขนาดผู้า้พัื่นแขน ขนาดแขน

CUF-D-LA-ISO ผู้า้พัื่นแขนสำาหิรับผู้่ใ้หิญ่�
ขนาดใหิญ่� 31-45 ซื้มื.

CUF-I-ISO ผู้า้พัื่นแขนช้�วงกวา้ง 22-42 ซื้มื.
CUF-D-MA-ISO ผู้า้พัื่นแขนขนาดก้�งใหิญ่� 23-37 ซื้มื.
CUF-F-A-ISO ผู้า้พัื่นแขนสำาหิรับผู้่ใ้หิญ่� 22-32 ซื้มื.

ขนาดแขน: เสน้รอบวงที่ี�ไบเซื้ป็ส์

อะแดปเตอร ์AC หิมืายิเลขแค็ู่ตตาล็อก ปลั�ก (ประเภที่ปลั�กไฟ)
TB-233C ประเภที่ C

หิมืายิเหิต:ุ  ขอ้มืล่จำาเพื่าะอาจเปลี�ยินแปลงไดโ้ดยิไมื�ตอ้งแจง้ใหิท้ี่ราบล�วงหินา้  
การจำาแนก IP เป็นระดบัการปกป้องอปุกรณภ์ายิในตามื IEC 60529 
อปุกรณน์ี�ป้องกนัวตัถ้แุปลกปลอมืที่ี�มืเีสน้ผู้�าศน่ยิก์ลาง 12 มืมื. ข้�นไป
ได ้เช้�น นิ�ว อปุกรณน์ี�กนันำ�าไมื�ได ้

ตวับง่ชี�การจําแนกของ WHO
ความดนัสงูระดบัที� 3
ความดันสงูระดับที� 2
ความดันสงูระดับที� 1
ความดนัเริ�มสงูกวา่ปกติ
ความดนัปกติ
ความดนัเหมาะสม

แปล
1WMPD4004573A


